
SAŽETAK GLAVNIH IZMJENA I OBJAŠNJENJA 
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UVOD – TVARI ZLOUPOTREBE 

• Tekst je izmijenjen kako bi se pojasnilo da se prisutnost metabolita tvari koje se 
zlouporabljuju treba uzeti u obzir u postupku upravljanja rezultatima kada je to 
relevantno. 

 

TVARI I METODE KOJE SU UVIJEK ZABRANJENE (NA 
NATJECANJU I IZVAN NATJECANJA) 

 

ZABRANJENE TVARI 

 
S0. NEODOBRENE TVARI 

• Mnogi peptidi, koje regulatorna tijela nisu odobrila za primjenu kod ljudi, ispunjavaju 
kriterije Svjetskog antidopinškog kodeksa za uvrštavanje na Popis zabranjenih sredstava 
te se svrstavaju u kategoriju S0 (tvari koje nisu odobrene) ili druge kategorije (poput S2 ili 
S4). Čak i ako određeni peptid nije izrijekom naveden na Popisu, potreban je krajnji oprez 
jer bi i dalje mogao biti zabranjen i štetan za zdravlje. Stoga su, radi jasnoće, u ovom 
odjeljku peptidi sada navedeni kao primjeri. 

S4. HORMONI I MODULATORI METABOLIZMA 

• Naslov odjeljka S4.2 proširen je kako bi odražavao trenutačnu terminologiju za tvari iz 
ove skupine. 

• Imlunestrant je dodan kao primjer u odjeljak S4.2. 
• Seladelpar je dodan kao primjer agonista PPAR-delta receptora. 
• SLU-PP-332 i SLU-PP-915 dodani su kao primjeri metaboličkih modulatora koji djeluju 

posebno na oksidativni metabolizam. 

S5. DIURETICI I MASKIRNE TVARI 

• Eplerenon i finerenon dodani su kao primjeri. 

 



TVARI I METODE KOJE SU ZABRANJENE (SAMO) NA 
NATJECANJU 

ZABRANJENE TVARI 

 
S8. KANABINOIDI 

• Izmjene su uvedene kako bi odražavale trenutačna znanstvena saznanja o učincima 
kanabinoida koji se često susreću, a koji su slični učincima delta-9-tetrahidrokanabinola 
(Δ9-THC). 

• Kanabidiol nije zabranjen. Međutim, kanabidiol dobiven iz biljke kanabisa može 
sadržavati i različite koncentracije THC-a, koji i dalje ostaje zabranjena tvar. 

S9. GLUKOKORTIKOIDI 

Vaginalna primjena dodana je kao dopušteni put primjene. 

 

TVARI ZABRANJENE U POJEDINIM SPORTOVIMA 
 

P1. BETA BLOKATORI 

• Radi usklađenosti s drugim savezima u ovom odjeljku, iz odredbe WCBS-a uklonjena je 
referenca na „sve discipline”. 

 

PROGRAM PRAĆENJA 
 

Sljedeće su tvari uklonjene jer su prikupljeni dostatni podaci: 

- kodein; dermorfin i njegovi analozi; hidrokodon te - fentanil i tramadol (izvan natjecanja). 

 

Za dodatne informacije o prethodnim izmjenama i pojašnjenjima, molimo pogledajte Često 
postavljana pitanja o Popisu zabranjenih sredstava na poveznici https://www.wada-
ama.org/en/prohibited-list#faq-anchor. 
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