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TEHNIČKE UPUTE 
 

� U disciplinama gdje se spajaju dvije ili više različitih natjecateljskih kategorija, poredak se 
utvrđuje prema važećim IPC RAZA bodovnim tablicama. 

� U disciplinama gdje nastupaju svi natjecatelji u istoj natjecateljskoj kategoriji, poredak se 
utvrđuje prema postignutom rezultatu. 

� U svim bacanjima (stojećim i sjedećim) svi natjecatelji izvode svih 6 pokušaja, bez primjene 
obrnutog redoslijeda nakon 3. pokušaja.  

� U disciplini skok u dalj svi natjecatelji izvode svih 6 pokušaja bez promjene redoslijeda nakon 
3. pokušaja. 

� Uputa startera provodit će se na hrvatskom jeziku: 
 - za utrke na 100m, 200m i 400m: „Na mjesta“, nakon toga „Pozor“, nakon čega ide 
 startni pucanj, 

� Sve discipline trčanja izvode se kao finalne. Pobjednik se u disciplinama, u kojima natječu 
natjecatelji iste natjecateljske kategorije, utvrđuje prema rezultatu u ukupnom poretku, dok 
se poredak u disciplinama u kojima sudjeluju spojene kategorije utvrđuje primjenom važećih 
RAZA bodovnih tablica u ukupnom poretku (za rezultate postignute u kategoriji T20 
primjenjuju se RAZA bodovi kategorije T13).   

� Podjela odličja provodit će se sukladno najavljenom rasporedu kojega možete vidjeti u 
Satnici natjecanja. Za proglašenje pobjednika i podjelu odličja mora nastupiti minimalno 
dvoje natjecatelja u istospolnoj konkurenciji iz dva različita kluba/države. Sudjelovanje u 
ceremoniji dodjele odličja je obavezno. Neopravdan izostanak s ceremonije proglašenja 
pobjednika povlači pitanje diskvalifikacije sportaša i brisanje postignutog rezultata.  

� Startne brojeve podiže voditelj ekipe u Prijavnom centru (Call Room) u subotu 6.4.2024. od 
12:00 sati. Svi natjecatelji dobivaju 2 startna broja. Startni brojevi postavljaju se sukladno 
WPA važećim pravilima. Startni brojevi moraju biti postavljeni na dres/bacačku stolicu u 
trenutku prijave u Prijavni centar. 
 

 Trčanja Skokovi Bacanja 

Stojeći 

natjecatelji 

1 startni broj na leđima i 

1 startni broj na prsima 

1 startni broj na prsima ili 

leđima 

1 startni broj na leđima i 

1 startni broj na prsima 

Sjedeća 

bacanja 

  1 startni broj na stražnjem 

dijelu bacačke stolice 

i 

1 startni broj na prsima 

Trkača 
guralica 

(RaceRunning) 

 

1 startni broj na leđima 

 
Opcionalno: 

i 1 startni broj na kacigi ili 

na bočnoj stranici 

guralice 
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� Prijavni centar: Natjecatelji se moraju javiti u Prijavni centar prema definiranom rasporedu 
Prijavnog centra. Natjecatelj koji se ne prijavi unutar predviđenog vremena ne ostvaruje 
pravo nastupa. Općenito vrijeme prijave: 
 

Discipline na stazi: 20 minuta 
Sjedeća bacanja: 20 minuta 
Stojeća bacanja:  40 minuta 
Skokovi:  40 minuta  
  

� Kontrola i vaganje osobnih rekvizita – u Prijavnom centru – tijekom prijave za disciplinu.   
� Kontrola bacačkih stolica / natjecateljskih naočala / povodaca / guralica – u Prijavnom 

centru tijekom registracije sportaša za nastup.  
� Dopušta se asistiranje sportašima u kategorijama koje prema WPA pravilima ostvaruju pravo 

na asistenta prilikom izvedbe i pripreme sportaša za natjecanje Ostale asistencije predmet su 
odobrenja tehničkog delegata. Sve ostale sudionike pozivamo na maksimalnu odgovornost i 
izbjegavanje ulaska u teren, a ukoliko je njihova nazočnost iz objektivnih razloga neophodna 
na terenu, pozivamo na dodatan oprez iz sigurnosnih razloga te napominjemo da u natjecanju 
(uključujući natjecateljski prostor, kao i prostor u neposrednoj blizini) svi sudionici (sportaši, 
treneri, asistenti, predstavnici klubova…) sudjeluju na vlastitu odgovornost. 

� Svi natjecatelji moraju nastupati u sportskoj odjeći i obući – jednoobrazno za svaki klub. Ne 
pridržavanje ovih odredbi temelj je diskvalifikacije sportaša.  

� Uokrug staze predviđena je zona za trenere (vidi skicu borilišta). U zoni za trenere dozvoljen 
je ulaz isključivo trenera s akreditacijom. Ulazak u zonu za trenere je s prostora za 
zagrijavanje (ne kroz Prijavni centar). 

� Pozivaju se natjecatelji, treneri odnosno asistenti na pridržavanje WPA pravila o zabrani 
unosa elektroničkih naprava (mobitel, fotoaparat, kamera…) te na suzdržavanje od takvog 
unošenja u natjecateljski prostor – zabranjuje se fotografiranje i snimanje u 
natjecateljskom prostoru. 
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