
IZMJENE I DOPUNE WPA NATJECATELJSKIH PRAVILA OŽUJAK 2024. 

 

R.b. Čl. Str. Važeće odredbe Izmjene i dopune Pojašnjenje 

   DIO PRVI - OPĆENITO DIO PRVI - OPĆENITO  

1.  7. IPC natjecanja: WPA svjetsko prvenstvo i 
WPA kontinentalno prvenstvo. 

IPC natjecanja WPA natjecanja: WPA 
svjetsko prvenstvo i WPA kontinentalno 
prvenstvo. 

Usklađeno s koracima sukladno 
prijenosu upravljanja. 

2.  7. IPC igre: Paraolimpijske igre i 
Panameričke igre. 

IPC igre: Paraolimpijske igre i 
Panameričke igre. 

Obzirom da je Američki 
paraolimpijski odbor postao 
neovisno tijelo od IPC-a, briše 
se definicija „IPC igre.“ 

3.  8.  RAZA bodovni sustav: sustav bodovanja 
u paraatletici koji se koristi za 
uspoređivanje postignutih rezultata u 
disciplini u kojoj su natjecali sportaši 
različitih natjecateljskih kategorija, 
objavljen i povremeno ažuriran na web 
stranici WPA.  

Kako bi se razjasnilo gdje se 
nalaze podaci o aktualnom 
bodovnom sustavu. 
 
(Dodati nakon rubrike 
„Proteza.“) 

4.  8. Status natjecateljske kategorije: oznaka 
koja se primjenjuje uz natjecateljsku 
kategoriju. Označava treba li (i kada) 
sportaš pristupiti klasifikacijskom pregledu. 

Status natjecateljske kategorije: oznaka 
koja se primjenjuje uz natjecateljsku 
kategoriju. Označava treba li (i kada) 
sportaš pristupiti klasifikacijskom pregledu. 
Daljnje informacije vezane uz status 
natjecateljske kategorije dostupne su u 
WPA Klasifikacijskim pravilima.  

Kako bi se razjasnilo gdje se 
nalaze dodatne informacije o 
statusu natjecateljske kategorije.   

5. 2.1.6 9. 2. OPĆE ODREDBE 
 
Sva pitanja koja nisu obrađena ovim 
Pravilima utvrdit će IPC, prema svom 
nahođenju. 

2. OPĆE ODREDBE 
 
Sva pitanja koja nisu obrađena ovim 
Pravilima utvrdit će IPC WPA, prema svom 
nahođenju. 

Usklađeno s koracima sukladno 
prijenosu upravljanja. 



6. 3.1.2 12. 3. WPA priznata natjecanja  
 
a) IPC igre 

● paraolimpijske igre 
● panameričke igre 

 
b) IPC natjecanja 

● svjetska prvenstva 
● kontinentalna prvenstva 

 
 […]  
 

3. WPA priznata natjecanja  
 
a) IPC igre 

● paraolimpijske igre 
● panameričke igre 

 
b) IPC natjecanja WPA prvenstva 

● svjetska prvenstva 
● kontinentalna prvenstva 

 
 […]  
 

Obzirom da je Američki 
paraolimpijski odbor postao 
neovisno tijelo od IPC-a, briše 
se termin „IPC igre“ u cijelom 
dokumentu.  
 
Termin „IPC natjecanja“ briše se 
u cijelom dokumentu, sukladno 
postupku usklađivanja prijenosa 
upravljanja.   

   DIO DRUGI – WPA PROPISI DIO DRUGI – WPA PROPISI  

7. 5. 17. 5. Anti-doping 
 
5.1 Borba protiv dopinga 
5.1.1 IPC anti-doping kodeks (nalazi se 
na web stranici IPC-a) odnosi se na sve 
IPC igre, IPC natjecanja i WPA natjecanja 
svjetske serije.  
 
5.1.2 WPA verificirana natjecanja se 
moraju provoditi u skladu s anti-doping 
pravilima odgovarajućeg nadležnog tijela 
zemlje u kojoj se natjecanje održava i 
međunarodnih standarda Svjetskog anti-
doping kodeksa.  
 
Da bi svjetski rekord službeno bio priznat, 
na natjecanju na kojem je rekord postignut 
mora se provoditi doping kontrola, a 

5. Anti-doping 
 
5.1 Borba protiv dopinga 
5.1.1 IPC anti-doping kodeks (nalazi se 
na web stranici IPC-a) odnosi se na sve 
paraolimpijske igre, IPC igre, IPC 
natjecanja WPA prvenstva i WPA 
natjecanja svjetske serije.  
 
5.1.2 WPA verificirana natjecanja se 
moraju provoditi u skladu s anti-doping 
pravilima odgovarajućeg nadležnog tijela 
zemlje u kojoj se natjecanje održava i 
međunarodnih standarda Svjetskog anti-
doping kodeksa.  
 
5. 2. Priznavanje svjetskog rekorda 
 

Kako bi se pružila jasnoća 
pravila.  



testiranje mora biti dogovoreno unaprijed 
prije početka prvog dana natjecanja.  
 
Nije uvjet da se natjecatelj koji je postavio 
svjetski rekord nužno i testira.  
 
U slučaju kada je rekord postignut na 
natjecanju na kojem nije unaprijed 
dogovoreno provođenje doping kontrole, 
rekord neće biti priznat.  

5.2.1 Da bi svjetski rekord službeno bio 
priznat, na natjecanju na kojem je rekord 
postignut mora biti provedena doping 
kontrola sukladno pravilima testiranja 
WADA-e. Testiranje mora biti dogovoreno 
unaprijed, prije početka prvog dana 
natjecanja.  
 
Nije uvjet da je natjecatelj koji je postavio 
svjetski rekord nužno i testiran.  
 
5.2.2 U slučaju kada je rekord postignut na 
natjecanju na kojem nije unaprijed 
dogovoreno provođenje doping kontrole 
sukladno članku 5.2.1, rekord neće biti 
priznat. 

8. 6.5.1 20. 6.5 Medicinske i sigurnosne usluge 
na IPC igrama, IPC natjecanjima i WPA 
natjecanjima svjetske serije 
 
6.5.1 Organizator je odgovoran za 
provedbu medicinskih i sigurnosnih usluga 
na IPC igrama u skladu s odgovarajućim 
ugovorom o domaćinstvu. 

6.5 Medicinske i sigurnosne usluge 
na IPC paraolimpijskim igrama, IPC 
natjecanjima WPA prvenstvima i WPA 
natjecanjima svjetske serije 
 
6.5.1 Organizator je odgovoran za 
provedbu medicinskih i sigurnosnih usluga 
na IPC paraolimpijskim igrama u skladu s 
odgovarajućim ugovorom o domaćinstvu, 
te sukladno WPA medicinskim potrebama 
za odgovarajuću razinu natjecanja.  

Kako bi se naglasilo da je 
međunarodna federacija 
odgovorna za definiranje 
potrebnih medicinskih usluga na 
Igrama na svakom objektu, 
sukladno vlastitim medicinskim i 
pravilima.   

9. 6.9 21. 6.9. Iznimni vremenski uvjeti (vrućina) 
 
Politika iznimnih vremenskih uvjeta (IPC-a) 
(vrućine), koja se nalazi na IPC web 

6.9. Iznimni vremenski uvjeti (vrućina) 
 
WPA politika protumjera iznimnih 
vremenskih uvjeta (IPC-a) (vrućine), koja 
se nalazi na WPA IPC web stranici, 

Ažuriran naziv dokumenta.  



stranici, primjenjuje se na sva WPA 
priznata natjecanja.  

primjenjuje se na svea WPA priznata 
natjecanja. paraolimpijske igre i WPA 
prvenstva. Za sva ostala WPA verificirana i 
priznata natjecanja, WPA očekuje od 
lokalnog organizacijskog odbora 
odgovornost za implementaciju razumnih 
mjera sukladno ovoj Politici.   

   DIO TREĆI – WPA NATJECATELJSKA 
PRAVILA 

DIO TREĆI – WPA NATJECATELJSKA 
PRAVILA 

 

   Pravilo 1: Imenovanje službenog osoblja Pravilo 1: Imenovanje službenog 
osoblja 

 

10. 1. 25. 1.  Imenovanje službenog osoblja za 
IPC igre i IPC natjecanja: 

a) Na IPC igrama i IPC natjecanjima 
sljedeće međunarodno službeno 
osoblje bit će izabrano od strane 
IPC-a, a nastavno na preporuke 
WPA Sportsko-tehničkog odbora; 

b) WPA Tehnički delegat(i); 
c) WPA Međunarodno tehničko 

osoblje; 
d) Medicinski delegat; 
e) Delegat za doping kontrolu; 
f) Glavni klasifikator; 
g) Međunarodni klasifikatori; 
h) Međunarodni starter; 
i) Međunarodni sudac za foto-finiš; 
j) Komisija za žalbe. 

 

1.  Imenovanje službenog osoblja za 
IPC paraompijske igre i IPC natjecanja 
WPA prvenstva: 
a) Na IPC paraolimpijskim igrama i IPC 
natjecanjima WPA prvenstvima sljedeće 
međunarodno službeno osoblje bit će 
izabrano od strane WPA: IPC-a, a 
nastavno na preporuke WPA Sportsko-
tehničkog odbora; 
a) WPA Tehnički delegat(i); 
b) WPA Međunarodno tehničko osoblje; 
c) Medicinski delegat; 
d) Delegat za doping kontrolu; 
e) Glavni klasifikator; 
f) Međunarodni klasifikatori; 
g) Međunarodni starter; 
h) Međunarodni sudac za foto-finiš; 
i) Komisija za žalbe. 
 

Usklađeno s koracima sukladno 
prijenosu upravljanja i 
tiskarskom pogreškom.   

   Pravilo 2: Opis službenog osoblja i 
njihovih zadataka 

Pravilo 2: Opis službenog osoblja i 
njihovih zadataka 

 



11. 2.2 27. Medicinski delegat: 
a) Ovlašten je odlučivati o svim 

medicinskim pitanjima. 
b) Osigurava da adekvatne prostorije 

za medicinske preglede, terapije i 
hitnu pomoć budu dostupne na 
objektima za natjecanje, trening i 
prostor za zagrijavanje te da 
pružanje medicinske pomoći bude 
dostupno u smještajnim objektima 
natjecatelja u skladu s Pravilom 7.1. 

Medicinski delegat: 
a) Ovlašten je odlučivati o svim 

medicinskim pitanjima. Potrebno mu 
je pružiti pristup svim informacijama 
vezanima uz medicinska pitanja te 
komunikaciju s voditeljem 
medicinske službe lokalnog 
organizacijskog odbora.  

b) Osigurava da adekvatne prostorije 
za medicinske preglede, terapije i 
hitnu pomoć budu dostupne na 
objektima za natjecanje, trening i 
prostor za zagrijavanje te da 
pružanje medicinske pomoći bude 
dostupno u smještajnim objektima 
natjecatelja u skladu s Pravilom 7.1. 

Kako bi se razjasnio opseg 
pristupa medicinskim pitanjima.  

12. 2.8 33. 2.8 Službeno osoblje natjecanja 
 
[…]  
KOMENTAR: 
[…]  
Arbitri i službeno osoblje natjecanja imaju 
mnoge važne funkcije, ali najvažnije je 
osiguravanje sigurnosti. 

2.8 Službeno osoblje natjecanja 
 
 […]  
KOMENTAR: 
[…]  
Arbitri i sSlužbeno osoblje natjecanja imaju 
mnoge važne funkcije, ali najvažnije je 
osiguravanje sigurnosti. 

Usklađeno s Izmjenama i 
dopunama WPA Natjecateljskih 
pravila iz prosinca 2023. godine.  

13. 2.9 34. 2.9 Direktor natjecanja 
 
(Pravilo 121) 
 
Direktor natjecanja planira i implementira 
tehničku organizaciju natjecanja u suradnji 
s tehničkim delegatima. 

2.9 Direktor natjecanja 
 
(Pravilo 121) 
 
Direktor natjecanja planira i implementira 
tehničku organizaciju natjecanja u suradnji 
s tehničkim delegatima. 

Usklađeno s Izmjenama i 
dopunama WPA Natjecateljskih 
pravila iz prosinca 2023. godine. 



 
Usmjerava komunikaciju između sudionika 
natjecanja i, pomoću komunikacijskog 
sustava, u kontaktu je sa službenim 
osobljem. 

 
Usmjerava komunikaciju između sudionika 
natjecanja i, pomoću komunikacijskog 
sustava, u kontaktu je sa službenim 
osobljem. 
 
Direktor natjecanja, kada je primjenjivo, u 
suradnji s tehničkim i drugim relevantnim 
delegatom/ima:  
1. planira tehničku organizaciju 

natjecanja, uključujući integraciju 
prezentacije natjecanja (Event 
Presentation) i ceremonije proglašenja 
pobjednika;  

2. osigurava da se plan provodi prije i 
tokom natjecanja; 

3. osigurava da je bilo koji nastali tehnički 
problem otklonjen ili da je provedeno 
alternativno rješenje;  

4. usmjerava interakciju između 
natjecatelja na natjecanju; i 

5. putem komunikacijskih kanala, u 
kontaktu je s ključnim osobljem i drugim 
relevantnim osobama uključenima u 
isporuku televizijskog prijenosa 
natjecanja;  

6. u potpunosti surađuje s rukovoditeljem 
prezentacije natjecanja kako bi se 
osigurala usklađenost s Pravilom 2.12;  

7. osigurava adekvatnu pripremu i objavu 
satnice Prijavnog centra u skladu s 
Pravilom 2.24; 



8. u komunikaciji je s koordinatorom starta 
utrka kako bi se osigurao učinkovit rad 
sukladno Pravilu 2.17.1(a);  

9. u potpunosti je svjestan primjenjivih 
pravila natjecanja i funkcionalnosti 
planiranih tehnoloških i IT sustava; i 

10. rukovodi svim pitanjima pod Pravilom 
8.5. 

 
KOMENTAR: Tijekom natjecanja, a kako bi 
se osiguralo efikasno provođenje 
natjecanja, direktoru natjecanja mora biti 
osiguran optimalan pogled na 
natjecateljsko borilište, blizu tima za 
prezentaciju natjecanja te sa 
zadovoljavajućom i pouzdanom 
dostupnošću tehnoloških priključaka i 
pratećih monitora.  

14. 2.13 39. 2.13 Arbitri  
 
3. Nadležni arbitar kontrolira sve završne 
rezultate, rješava sve sporne situacije, u 
suradnji s glavnim sucem za elektronsko 
mjerenje dužina u disciplinama skokova i 
bacanja, kad je isti imenovan, nadgleda 
mjerenje rekordnih rezultata. Zapisnik se 
popunjava u potpunosti odmah po 
završetku određene discipline, potpisuje ga 
odgovarajući arbitar koji ga prosljeđuje 
tajniku natjecanja. 
 
[…]  

2.13 Arbitri  
 
3. Nadležni arbitar kontrolira sve završne 
rezultate, rješava sve sporne situacije, u 
suradnji s glavnim sucem za elektronsko 
mjerenje dužina u disciplinama skokova i 
bacanja, kad je isti imenovan, nadgleda 
mjerenje rekordnih rezultata. Zapisnik se 
popunjava u potpunosti odmah po 
završetku svakog kruga određene 
discipline, potpisuje ga (ili na drugi način 
ovjerava) odgovarajući arbitar ili 
međunarodni sudac za foto-finiš koji ga 
prosljeđuje tajniku natjecanja. 

Usklađeno s Izmjenama i 
dopunama WPA Natjecateljskih 
pravila iz kolovoza 2023. 
godine. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
5. Arbitar ima ovlasti opomenuti ili isključiti 
s natjecanja bilo kojeg natjecatelja ili 
štafetni tim zbog nesportskog ili 
nepristojnog ponašanja, a u skladu s 
Pravilima 6., 7, 17.5, 18.17, 18.18, 24.2, 
24.5, 24.19 ili 49.8 (h). U stegovnim 
pitanjima, arbitar Prijavnog centra ima 
ovlasti polazeći od područja za 
zagrijavanje do područja natjecanja. U 
svim drugim slučajevima, arbitar za 
određenu disciplinu u kojoj sportaš natječe 
ili je natjecao, ima ovlasti.  
Odgovarajući arbitar (kad je izvedivo, a 
nakon konzultiranja s direktorom 
natjecanja) može upozoriti ili ukloniti bilo 
koju osobu koja se nalazi na 
natjecateljskom objektu (ili bilo kojem 
objektu povezanim s natjecanjem, 
uključujući prostor za zagrijavanje, Prijavni 
centar i zonu za trenere) i koja se ponaša 
nesportski ili nepristojno, ili osobu koja 
pruža pomoć natjecatelju, a ukoliko 
njegova pomoć nije u skladu s pravilima. 
Upozorenje natjecatelja naznačeno je 
davanjem žutog kartona, a isključenje 
crvenim kartonom. Upozorenja i isključenja 
trebaju biti prikazana na rezultatskoj listi. 
Upozorenja i isključenja odlučena od 
strane arbitra moraju biti prenijeta tajniku 
natjecanja i drugim arbitrima.  

 
[…]  
 
5. Arbitar ima ovlasti opomenuti ili isključiti 
s natjecanja bilo kojeg natjecatelja ili 
štafetni tim u skladu s Pravilom 8.1. zbog 
nesportskog ili nepristojnog ponašanja, a u 
skladu s Pravilima 6., 7, 17.5, 18.17, 18.18, 
24.2, 24.5, 24.19 ili 49.8 (h). U stegovnim 
pitanjima, arbitar Prijavnog centra ima 
ovlasti polazeći od područja za 
zagrijavanje do područja natjecanja. U 
svim drugim slučajevima, arbitar za 
određenu disciplinu u kojoj sportaš natječe 
ili je natjecao, ima ovlasti.  
Odgovarajući arbitar (kad je izvedivo, a 
nakon konzultiranja s direktorom 
natjecanja) može upozoriti ili ukloniti bilo 
koju osobu koja se nalazi na 
natjecateljskom objektu (ili bilo kojem 
objektu povezanim s natjecanjem, 
uključujući prostor za zagrijavanje, Prijavni 
centar i zonu za trenere) i koja se ponaša 
nesportski ili nepristojno, ili osobu koja 
pruža pomoć natjecatelju, a ukoliko 
njegova pomoć nije u skladu s pravilima. 
Upozorenje natjecatelja naznačeno je 
davanjem žutog kartona, a isključenje 
crvenim kartonom. Upozorenja i isključenja 
trebaju biti prikazana na rezultatskoj listi. 
Upozorenja i isključenja odlučena od 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Odgovarajući sadržaj uklonjen je 
iz Pravila 2.13.5 te dodan u 
WPA Pravilo 8.1.   



Napomena 1: Arbitar može, kad okolnosti 
to opravdavaju, isključiti natjecatelja ili 
štafetni tim bez izdavanja upozorenja (vidi 
Napomenu uz Pravilo 7.2); 
Napomena 2: Kod isključivanja natjecatelja 
ili štafetnog tima pod ovim Pravilom, ako je 
arbitar svjestan da je već dan žuti karton, 
on treba pokazati drugi žuti karton nakon 
čega odmah pokazuje crveni karton.  
Napomena 3: Ako je pokazan žuti karton 
natjecatelju, a arbitar ne zna da je isti već 
pokazan istom natjecatelju, čim to sazna, 
natjecatelj će imati iste posljedice kao da 
mu je pokazan crveni karton. Odgovarajući 
arbitar mora odmah priopćiti natjecatelju ili 
štafetnom timu da je on/njegov tim 
isključen s natjecanja. 
 
KOMENTAR: Pet ključnih točaka je 
definirano kako bi pružile smjernice i 
jasnoću u odnosu na način davanja i 
bilježenja kartona: 
 
(1) Žuti i crveni kartoni mogu se dati iz 
stegovnih razloga (odnosi se uglavnom na 
Pravila 2.13.5 i 8.2) ili zbog tehničkih 
prekršaja u slučaju da su dovoljno ozbiljni 
da se smatraju nesportskim ponašanjem 
(npr. ozbiljno i jasno, namjerno ometanje u 
utrci). 
(2) Normalno je i uobičajeno da će 
natjecatelj dobiti žuti karton prije crvenog, 

strane arbitra moraju biti prenijeta tajniku 
natjecanja i drugim arbitrima.  
Napomena 1: Arbitar može, kad okolnosti 
to opravdavaju, isključiti natjecatelja ili 
štafetni tim bez izdavanja upozorenja (vidi 
Napomenu uz Pravilo 7.2); 
Napomena 2: Kod isključivanja natjecatelja 
ili štafetnog tima pod ovim Pravilom, ako je 
arbitar svjestan da je već dan žuti karton, 
on treba pokazati drugi žuti karton nakon 
čega odmah pokazuje crveni karton.  
Napomena 3: Ako je pokazan žuti karton 
natjecatelju, a arbitar ne zna da je isti već 
pokazan istom natjecatelju, čim to sazna, 
natjecatelj će imati iste posljedice kao da 
mu je pokazan crveni karton. Odgovarajući 
arbitar mora odmah priopćiti natjecatelju ili 
štafetnom timu da je on/njegov tim 
isključen s natjecanja. 
 
KOMENTAR: Pet ključnih točaka je 
definirano kako bi pružile smjernice i 
jasnoću u odnosu na način davanja i 
bilježenja kartona: 
 
(1) Žuti i crveni kartoni mogu se dati iz 
stegovnih razloga (odnosi se uglavnom na 
Pravila 2.13.5 i 8.2) ili zbog tehničkih 
prekršaja u slučaju da su dovoljno ozbiljni 
da se smatraju nesportskim ponašanjem 
(npr. ozbiljno i jasno, namjerno ometanje u 
utrci). 



no predviđeno je da se u slučajevima 
iznimno lošeg nesportskog ili nepriličnog 
ponašanja dodjeljuje odmah crveni karton. 
Valja napomenuti da natjecatelj u svakom 
slučaju ima pravo podnijeti žalbu na takvu 
odluku Komisiji za žalbe.  
(3) Pojavit će se neki slučajevi kad neće 
biti praktično niti logično izdati žuti karton. 
Na primjer, napomena u Pravilu 7.2 
posebno dopušta neposredno izdavanje 
crvenog kartona ukoliko je to opravdano za 
slučajeve obuhvaćene Pravilom 7.3 (a), 
kao što je pomoć u održavanju tempa u 
utrkama. 
(4) Može doći do slične situacije kad arbitar 
pokazuje žuti karton, a ukoliko natjecatelj 
reagira neprilično, opravdano je odmah mu 
pokazati crveni karton. Nije neophodno da 
budu dvije potpuno različite situacije 
nepriličnog ponašanja.  
(5) Prema Napomeni 3, u slučajevima kad 
je arbitar svjestan da je natjecatelj u pitanju 
već dobio žuti karton tijekom natjecanja i 
predlaže izdavanje crvenog kartona, arbitar 
treba prvo pokazati drugi žuti karton pa 
crveni. Međutim, ako arbitar ne izda drugi 
žuti karton, to neće poništiti izdavanje 
crvenog kartona.  

(2) Normalno je i uobičajeno da će 
natjecatelj dobiti žuti karton prije crvenog, 
no predviđeno je da se u slučajevima 
iznimno lošeg nesportskog ili nepriličnog 
ponašanja dodjeljuje odmah crveni karton. 
Valja napomenuti da natjecatelj u svakom 
slučaju ima pravo podnijeti žalbu na takvu 
odluku Komisiji za žalbe.  
(3) Pojavit će se neki slučajevi kad neće 
biti praktično niti logično izdati žuti karton. 
Na primjer, napomena u Pravilu 7.2 
posebno dopušta neposredno izdavanje 
crvenog kartona ukoliko je to opravdano za 
slučajeve obuhvaćene Pravilom 7.3 (a), 
kao što je pomoć u održavanju tempa u 
utrkama. 
(4) Može doći do slične situacije kad arbitar 
pokazuje žuti karton, a ukoliko natjecatelj 
reagira neprilično, opravdano je odmah mu 
pokazati crveni karton. Nije neophodno da 
budu dvije potpuno različite situacije 
nepriličnog ponašanja.  
(5) Prema Napomeni 3, u slučajevima kad 
je arbitar svjestan da je natjecatelj u pitanju 
već dobio žuti karton tijekom natjecanja i 
predlaže izdavanje crvenog kartona, arbitar 
treba prvo pokazati drugi žuti karton pa 
crveni. Međutim, ako arbitar ne izda drugi 
žuti karton, to neće poništiti izdavanje 
crvenog kartona.  

15. 2.18.1 47. 2.18 Pomoćnici startera  
 

2.18 Pomoćnici startera  
 

Pojašnjenje dodatnih obveza 
pomoćnika startera.  



(Pravilo 130) 
 
1. Pomoćnici startera provjeravaju natječu 

li se natjecatelji u odgovarajućoj skupini 
ili disciplini prema startnim listama te 
nose li startne brojeve na ispravan 
način. 

 

(Pravilo 130) 
 
1. Pomoćnici startera provjeravaju natječu 

li se natjecatelji u odgovarajućoj skupini 
ili disciplini prema startnim listama te 
nose li startne brojeve na ispravan 
način, i, kada je primjenjivo, 
provjeravaju nose li i koriste li 
natjecatelji drugu opremu ispravno.  

 

16. 2.20.3 49. 2.20 Tajnik natjecanja, Tehnički 
informacijski centar (TIC) 
 
 3. Za pripremu startnih lista i rezultata 
koriste se sljedeće kratice: 
… 
 
trčanje/vožnja po liniji (Pravilo 18.6.(c) i 
18.6.(d)) - L 
 

2.20 Tajnik natjecanja, Tehnički 
informacijski centar (TIC) 
 
 3. Za pripremu startnih lista i rezultata 
koriste se sljedeće kratice: 
… 
 
kvalifikacija u idući krug natjecanja 
odustajanjem drugog natjecatelja qD 
trčanje/vožnja po liniji (Pravilo 18.6.(c) 18.5. 
(c) i 18.6.(d)) 18.5. (d)) - L 
 

Usklađeno s Izmjenama i 
dopunama WPA Natjecateljskih 
pravila iz kolovoza 2023. 
godine. 
 

17. 2.20.3 49. 3. Za pripremu startnih lista i rezultata 
koriste se sljedeće kratice: 
[…]  
 

3. Za pripremu startnih lista i rezultata 
koriste se sljedeće kratice: 
[…]  
nastup pod prigovorom – P 
 

Usklađeno s Izmjenama i 
dopunama WPA Natjecateljskih 
pravila iz prosinca 2023. godine. 
 

18. 2.20.4 49.  4. Tehnički informacijski centar (TIC) bit će 
organiziran za WPA priznata natjecanja 
(vidi Dio drugi – 3.1.2) te se preporuča 
organizirati ga za druga natjecanja koja 
traju dulje od jednog dana. Glavna zadaća 

4. Tehnički informacijski centar (TIC) bit će 
organiziran za WPA priznata natjecanja 
(vidi Dio drugi – 3.1.2) te se preporuča 
organizirati ga za druga natjecanja koja 
traju dulje od jednog dana. TIC može biti 

Usklađeno s Izmjenama i 
dopunama WPA Natjecateljskih 
pravila iz kolovoza 2023. 
godine. 
 



TIC-a je osigurati neometanu komunikaciju 
između svake delegacije, organizatora 
natjecanja, tehničkih delegata i 
administratora natjecanja, a nastavno na 
tehnička i druga  pitanja vezana uz 
natjecanje.  
KOMENTAR: Učinkovito organiziran TIC 
značajno pridonosi visokoj kvaliteti 
organizacije natjecanja. Voditelj TIC-a mora 
odlično poznavati pravila i određene propise 
za točno određeno natjecanje. Radno 
vrijeme TIC-a treba uključiti sate održavanja 
natjecanja te nekoliko sati prije početka i 
nakon završetka natjecanja kako bi se 
omogućila interakcija između više stranaka, 
osobito između delegacija i organizatora 
natjecanja. Uobičajeno je, ali ne i nužno, za 
veće događaje organizirati „grane“ TIC-a 
(poznatih kao Informativni centri (IC)) u 
službenom smještajnom objektu za 
natjecatelje. Ako je to slučaj, treba postojati 
izvrsna komunikacija između Informacijskih 
centara i TIC-a. Obzirom da je radno 
vrijeme TIC-a i IC-a jako dugo, potrebno je 
da voditelj TIC-a imenuje nekoliko 
pomoćnika koji će raditi u smjenama. Dok 
su neke dužnosti TIC-a obuhvaćene u 
Natjecateljskim pravilima (vidi npr. Pravila 
2.20, 50.3 i 50.7), druge su opisane u 
propisima za svako natjecanje i u 
natjecateljskim dokumentima kao što su 
timski priručnici itd.  

postavljen u fizičkom ili u virtualnom obliku, 
a može funkcionirati i kao kombinacija 
fizičkog i virtualnog oblika. Glavna zadaća 
TIC-a je osigurati neometanu komunikaciju 
između svake delegacije, organizatora 
natjecanja, tehničkih delegata i 
administratora natjecanja, a nastavno na 
tehnička i druga  pitanja vezana uz 
natjecanje.  
KOMENTAR: Učinkovito organiziran TIC 
značajno pridonosi visokoj kvaliteti 
organizacije natjecanja. Voditelj TIC-a mora 
odlično poznavati pravila i određene propise 
za točno određeno natjecanje. Radno 
vrijeme TIC-a treba uključiti sate održavanja 
natjecanja te nekoliko sati prije početka i 
nakon završetka natjecanja kako bi se 
omogućila interakcija između više stranaka, 
osobito između delegacija i organizatora 
natjecanja. Uobičajeno je, ali ne i nužno, za 
veće događaje organizirati „grane“ TIC-a 
(poznatih kao Informativni centri (IC)) u 
službenom smještajnom objektu za 
natjecatelje. Ako je to slučaj, treba postojati 
izvrsna komunikacija između Informacijskih 
centara i TIC-a. Obzirom da je radno 
vrijeme TIC-a i IC-a jako dugo, potrebno je 
da voditelj TIC-a imenuje nekoliko 
pomoćnika koji će raditi u smjenama. U 
slučaju da se TIC koristi u virtualnom obliku, 
bilo u potpunosti ili djelomično, radno 
vrijeme TIC-a moguće je vrlo lako produžiti, 



 ali je važno odrediti vremenski period 
tijekom kojeg će natjecanje biti promatrano 
iz virtualnog TIC-a. Dok su neke dužnosti 
TIC-a obuhvaćene u Natjecateljskim 
pravilima (vidi npr. Pravila 2.20, 50.3 i 50.7), 
druge su opisane u propisima za svako 
natjecanje i u natjecateljskim dokumentima 
kao što su timski priručnici itd.  
 

19. 2.24 53 2.24 Suci u Prijavnom centru  
 
KOMENTAR: Dobro organiziran Prijavni 
centar i učinkovito rukovođenje njime su 
ključni za uspješnu provedbu natjecanja. 
Važno je kod planiranja osigurati dovoljno 
prostora za slučaj da će Prijavni centar biti 
u potpunosti ispunjen, odrediti koliko je 
prijavnih soba (i dijelova unutar svake od 
njih) potrebno te osigurati uporabu 
pouzdanih komunikacijskih kanala sa 
drugim službenim osobljem i da se 
natjecatelji obavijeste kad se trebaju prijaviti 
s terena za zagrijavanje. Kod planiranja, 
važno je odrediti kontrolne točke te o njima 
unaprijed obavijestiti natjecatelje i timove 
kako bi se izbjegle stresne situacije ili 
nastala pomutnja neposredno prije početka 
natjecanja. Najvažnije je da suci u 
Prijavnom centru osiguraju da su 
natjecatelji u ispravnoj skupini, utrci ili grupi 
te da krenu na borilište u ispravno vrijeme, 
a u skladu sa satnicom Prijavnog centra. U 

2.24 Suci u Prijavnom centru  
 
KOMENTAR: Dobro organiziran Prijavni 
centar i učinkovito rukovođenje njime su 
ključni za uspješnu provedbu natjecanja. 
Važno je kod planiranja osigurati dovoljno 
prostora za slučaj da će Prijavni centar biti 
u potpunosti ispunjen, odrediti koliko je 
prijavnih soba (i dijelova unutar svake od 
njih) potrebno te osigurati uporabu 
pouzdanih komunikacijskih kanala sa 
drugim službenim osobljem i da se 
natjecatelji obavijeste kad se trebaju prijaviti 
s terena za zagrijavanje. Kod planiranja, 
važno je odrediti kontrolne točke te o njima 
unaprijed obavijestiti natjecatelje i timove 
kako bi se izbjegle stresne situacije ili 
nastala pomutnja neposredno prije početka 
natjecanja. Najvažnije je da suci u 
Prijavnom centru osiguraju da su 
natjecatelji u ispravnoj skupini, utrci ili grupi 
te da krenu na borilište u ispravno vrijeme, 
a u skladu sa satnicom Prijavnog centra. U 

Naglašavanje prakse rada 
Prijavnog centra.  



satnici Prijavnog centra trebaju biti 
navedena vremena prvog (i drugog) poziva, 
izlaska na borilište, dolaska na borilište i 
vrijeme početka discipline.  
 

satnici Prijavnog centra trebaju biti 
navedena vremena prvog (i drugog) poziva, 
izlaska na borilište, dolaska na borilište i 
vrijeme početka discipline, te satnica mora 
biti objavljena prije početka natjecanja. 
Izvan Prijavnog centra potrebno je postaviti 
sat koji pokazuje ispravno vrijeme. 
 

   Pravilo 5: Prijave Pravilo 5: Prijave  

20. 5.2 60. Istovremene prijave 
2. Ako je natjecatelj prijavljen na jednu od 
disciplina trčanja i jednu od disciplinu 
skokova ili bacanja, ili na više od jedne 
skakačke ili bacačke discipline koje se 
odvijaju istovremeno, odgovarajući arbitar 
može, za jedan pokušaj u seriji, ili za svaki 
pokušaj u skoku u vis, dopustiti natjecatelju 
izvođenje pokušaja prema drugačijem 
redoslijedu od onog definiranog u startnim 
listama. Međutim, ako natjecatelj naknadno 
nije prisutan za vrijeme izvođenja bilo kojeg 
od pokušaja, smatra se da on taj pokušaj 
propušta, ukoliko je vrijeme izvođenja 
pokušaja isteklo.   
 

Istovremene prijave 
2. Ako je natjecatelj prijavljen na jednu od 
disciplina trčanja i jednu od disciplinu 
skokova ili bacanja, ili na više od jedne 
skakačke ili bacačke discipline koje se 
odvijaju istovremeno, odgovarajući arbitar 
može, za jedan pokušaj u seriji, ili za svaki 
pokušaj u skoku u vis, dopustiti natjecatelju 
izvođenje pokušaja prema drugačijem 
redoslijedu od onog definiranog u startnim 
listama (ili sukladno Pravilu 24.6. (a)). 
Međutim, ako natjecatelj naknadno nije 
prisutan za vrijeme izvođenja bilo kojeg od 
tog pokušaja, smatra se da on taj pokušaj 
propušta, ukoliko je vrijeme izvođenja 
pokušaja isteklo. Obzirom da natjecatelj 
može izvesti samo taj određeni pokušaj 
ranije odobren od strane arbitra, a ako se 
ne pojavi u sljedećem krugu natjecanja / 
pokušaju, redoslijed natjecatelja bit će 
jednak onome u startnim listama (ili 
sukladan Pravilu 24.6. (a)), a pokušaj će se  

Usklađeno s Izmjenama i 
dopunama WPA Natjecateljskih 
pravila iz od 22. svibnja 2023. 
godine.  
 



smatrati neispravnim nakon što vrijeme za 
izvođenje pokušaja istekne.   

21. 5.2 60. Istovremene prijave 
[…]  
KOMENTAR:  
[…]  
Ako natjecatelj nije prisutan u posljednjoj 
seriji i nije ranije najavio da će propustiti 
pokušaj, njegovo vrijeme za izvođenje 
pokušaja počet će teći, a ako se on ne vrati 
prije nego je vrijeme isteklo, njegov pokušaj 
bilježit će se kao propuštanje. 
 

Istovremene prijave 
[…]  
KOMENTAR:  
[…]  
Ako natjecatelj nije prisutan u posljednjoj 
seriji i nije ranije najavio da će propustiti 
pokušaj, njegovo vrijeme za izvođenje 
pokušaja počet će teći, a ako se on ne vrati 
prije nego je vrijeme isteklo, njegov pokušaj 
bilježit će se kao propuštanje neispravan.  
 

Usklađeno s Izmjenama i 
dopunama WPA Natjecateljskih 
pravila iz prosinca 2023. godine.   
 

22. 5.3 61. Nastup natjecatelja u novoj 
natjecateljskoj kategoriji nakon 
promjene natjecateljske kategorije 
 
3. […]  
KOMENTAR: Sljedeći kriteriji trebaju biti 
uzeti u obzir kod odlučivanja o nastupu 
natjecatelja u novoj dodijeljenoj 
natjecateljskoj kategoriji:  
a. Kriterij minimalnog oštećenja treba biti 

ispunjen za novu dodijeljenu 
natjecateljsku kategoriji; 

b. postoji/e li disciplina/e u novoj 
dodijeljenoj kategoriji; 

c. nije dosegnut maksimalan broj prijava 
po timu; 

d. nije započelo natjecanje u dotičnoj 
disciplini; 

e. ne remeti se satnica natjecanja. 

Nastup natjecatelja u novoj 
natjecateljskoj kategoriji nakon 
promjene natjecateljske kategorije 
 
3. […]  
KOMENTAR: Sljedeći kriteriji trebaju biti 
uzeti u obzir kod odlučivanja o nastupu 
natjecatelja u novoj dodijeljenoj 
natjecateljskoj kategoriji:  
a. Kriterij minimalnog oštećenja 

Kvalifikacijska norma treba biti 
ispunjena za novu dodijeljenu 
natjecateljsku kategoriju; 

b. postoji/e li disciplina/e u novoj 
dodijeljenoj kategoriji; 

c. nije dosegnut maksimalan broj prijava 
po timu; 

d. nije započelo natjecanje u dotičnoj 
disciplini; 

Usklađivanje s terminologijom.  



e. ne remeti se satnica natjecanja. 

23. 5.4 62. Odustajanje od nastupa 
 
4. […]  
 
KOMENTAR:  Odgovarajući arbitar, kad 
postane svjestan i uvjeren da se natjecatelj 
koji je napustio utrku nije natjecao „u dobroj 
vjeri“, mora to zabilježiti u odgovarajućoj 
rezultatskoj listi oznakom „DNF - Pravilo 
5.4.(c).“ Može se razmotriti razlog za 
povlačenje ili nesudjelovanje na natjecanju 
kojeg je predložio natjecatelj ili predstavnik 
u ime natjecatelja, bilo u postupku kojeg je 
donio arbitar, bilo Komisija za žalbe 
razmatrajući bilo koji nastali prigovor. 
Pravilo određuje proces kojeg treba 
eksplicitno slijediti u slučaju medicinskog 
razloga.  
 

Odustajanje od nastupa 
 
4. […]  
 
KOMENTAR:  Odgovarajući arbitar, od 
trenutka kad postane svjestan i je uvjeren 
da se natjecatelj koji je napustio utrku nije 
natjecao „u dobroj vjeri“, mora to zabilježiti 
u odgovarajućoj rezultatskoj listi oznakom 
„DNF - Pravilo 5.4.(c).“ Može se razmotriti 
razlog za povlačenje ili nesudjelovanje na 
natjecanju kojeg je predložio natjecatelj ili 
predstavnik u ime natjecatelja, bilo u 
postupku kojeg je donio arbitar tehnički 
delegat(i), bilo Komisija za žalbe 
razmatrajući bilo koji nastali prigovor. 
Pravilo određuje proces kojeg treba 
eksplicitno slijediti u slučaju medicinskog 
razloga.  
 
Ako odgovarajući arbitar sumnja u nastup 
natjecatelja i/ili trkača-pratitelja „u dobroj 
vjeri“ u određenoj disciplini, potrebno je 
proučiti dostupnu video snimku. Ako video 
snimka potvrdi na nastup nije proveden „u 
dobroj vjeri“, natjecatelj će biti 
diskvalificiran sukladno Pravilu 8.1, te mu 
neće biti dozvoljen nastup u drugim 
prijavljenim disciplinama na tom 
natjecanju.  
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Usklađeno s Izmjenama i 
dopunama WPA Natjecateljskih 
pravila iz prosinca 2023. godine.   
 
 
 
Odgovarajući komentar maknut 
je iz Pravila 7.8 i dodan uz 
Pravila 5.4, obzirom da se 
odnosi isključivo na nastup „u 
dobroj vjeri“.  



24.  5.5 62. Neprijavljivanje u Prijavnom/im 
centru/ima 
5. Osim u slučajevima navedenim niže, 
natjecatelj će biti isključen i neće imati  
pravo nastupa u svim disciplinama u kojima 
se nije prijavio u Prijavnom  centru 
prema zadanoj satnici. On će u rezultatskoj 
listi biti prikazan oznakom  DNS.  O tome 
odlučuje odgovarajući arbitar (uključujući 
može li sportaš natjecati ako je podnijet 
prigovor te ukoliko se ne može odmah 
donijeti odluka). Odgovarajuća referenca 
mora biti navedena u službenoj rezultatskoj 
listi. 
Opravdani razlozi (npr. čimbenici na koje 
natjecatelj ne može utjecati poput problema 
sa službenim prijevozom ili pogreška u 
objavljenoj satnici Prijavnog centra) mogu, 
nakon odobrenja, biti prihvaćeni od strane 
arbitra i natjecatelju tada može biti 
dopušteno sudjelovanje.  
 

Neprijavljivanje u Prijavnom/im 
centru/ima 
5.5.1. Odgovornost je svakog pojedinačnog 
natjecatelja prijava u Prijavnom/im 
centru/ima prema zadanoj satnici. Osim 
kako je navedeno u ovom Pravilu, 
natjecatelj će biti isključen iz sudjelovanja u 
bilo kojoj disciplini za koju se nije na vrijeme 
prijavio u Prijavnom centru, sukladno 
zadanoj satnici.  
 
5.5.2. Odgovarajući arbitar dužan je 
ustanoviti je li se natjecatelj pojavio u 
Prijavnom centru sukladno zadanoj satnici, 
te ukoliko nije, dužan je utvrditi je li 
natjecatelj imao opravdan razlog zbog kojeg 
se nije pojavio u Prijavnom centru sukladno 
zadanoj satnici. Ako se natjecatelj nije 
pojavio u Prijavnom centru sukladno 
zadanoj satnici, arbitar može uzeti u obzir 
opravdane razloge za koje natjecatelj 
posjeduje dokaz: 
 
1. Problem sa službenim prijevozom; 
2. Pogreška/e u objavljenoj satnici 

Prijavnog centra; 
3. Bolest ili ozljeda, za koju natjecatelj 

mora dostaviti dokaz - medicinsku 
dokumentaciju potpisanu od strane 
medicinskog delegata.  

 

Prilagođeno kako bi se osigurala 
pravilna interpretacija pravila.    



5.5.3. Odgovarajući arbitar može, uz svoje 
diskrecijsko pravo, omogućiti nastup 
natjecatelju pod prigovorom ako odluka ne 
može biti donesena odmah sukladno 
Pravilu 5.5.2.  
 
5.5.4. Ako arbitar ustanovi da se natjecatelj 
pojavio u Prijavnom centru sukladno 
zadanoj satnici, ili da je imao opravdan 
razlog zbog kojeg je zakasnio u Prijavni 
centar, dozvolit će nastup natjecatelju u 
disciplini za koju se prijavio. 
 
5.5.5. Ako arbitar ustanovi da se natjecatelj 
nije pojavio u Prijavnom centru sukladno 
zadanoj satnici te da ne posjeduje 
opravdan razlog za kašnjenje, natjecatelj 
će u rezultatskoj listi biti prikazan oznakom 
DNS. 
 
5.5.6. Ako je natjecatelj prikazan oznakom 
DNS kao rezultat primjene ovog Pravila, na 
paraolimpijskim igrama, WPA prvenstvima 
i WPA priznatim natjecanjima neće mu biti 
omogućen nastup u svim drugim 
prijavljenim disciplinama na tom 
natjecanju.  
 
KOMENTAR: Kao što je navedeno u 
Pravilu, natjecatelj mora biti prisutan u 
Prijavnom/im centru/ima u odgovarajuće 
vrijeme, što potvrđuje odgovarajući arbitar. 



Stajanje izvan Prijavnog centra ne smatra 
se prijavom u Prijavnom centru. Tehničke 
propozicije za natjecanje mogu definirati 
postupak prijave u Prijavnom centru.  
 
Oznaka DNS neće se primijeniti u 
rezultatskoj listi/ama natjecatelja u 
disciplini/ama u kojoj/ima je nastupio prije 
nego što mu je dodijeljena oznaka DNS, a 
kao posljedica nepojavljivanja u Prijavnom 
centru sukladnom ovom Pravilu.  

   Pravilo 6: Odjeća, obuća, startni brojevi, 
… 

Pravilo 6: Odjeća, obuća, startni brojevi, 
… 

 

25. 6.1.2 63. 6.1 Odjeća 

[…]  

 

6.1.2 Bilo koji natjecatelj koji skine dio 
odjeće neprimjereno, kao što je skidanje 
gornjeg dijela dresa nakon završetka utrke 
čime bi pokazao svoj torzo, bit će 
 upozoren od strane arbitra u skladu 
s Pravilom 2.13.5, ako mu je ovo prva 
povreda pravila na tom natjecanju. Za drugu 
povredu pravila na istom natjecanju, arbitar 
će diskvalificirati natjecatelja, u skladu s 
Pravilom 2.13.5. 

6.1 Odjeća 
[…]  
 
6.1.2 Bilo koji natjecatelj koji skine dio 
odjeće neprimjereno, kao što je skidanje 
gornjeg dijela dresa nakon završetka utrke 
čime bi pokazao svoj torzo, bit će upozoren 
od strane arbitra u skladu s Pravilom 2.13.5 
8.1, ako mu je ovo prva povreda pravila na 
tom natjecanju. Za drugu povredu pravila na 
istom natjecanju, arbitar će diskvalificirati 
natjecatelja, u skladu s Pravilom 2.13.5 8.1. 

Usklađeno s Izmjenama i 
dopunama WPA Natjecateljskih 
pravila iz kolovoza 2023. 
godine.   
 

26. 6.4 65. 6.4 Obuća - Dimenzije čavlića 

 
Dužina dijela čavlića koji izlaze iz potplate ili 
pete ne smije prelaziti 9 milimetara, osim 
kod skoka u vis i bacanja koplja gdje dužina 

6.4 Obuća - Dimenzije čavlića 

 
Dužina dijela čavlića koji izlaze iz potplate ili 
pete ne smije prelaziti 9 milimetara, osim 
kod skoka u vis i bacanja koplja gdje dužina 

Iako maksimalna dozvoljena 
dužina čavlića sukladno 
pravilima iznosi 9 milimetara, na 
moderno izgrađenim atletskim 
stazama vrlo vjerojatno će 



ne smije  prelaziti 12 milimetara. Čavlići 
moraju biti napravljeni tako da, bar do 
polovice svoje dužine gledano od vrha 
čavlića, prolaze kroz četverokutni otvor 
mjerača dužine 4 milimetra. Ako proizvođač 
atletske staze ili rukovodstvo zahtijeva 
upotrebu manjih dimenzija čavlića, ili 
zabranjuje upotrebu određenog oblika 
čavlića, to se treba poštivati.  
 
Napomena: Površina podloge mora biti 
pogodna za prihvaćanje čavlića 
dozvoljenih pod ovim Pravilom.  
 
KOMENTAR: Priručnik za timove ili 
tehnička pravila natjecanja navode podatke 
o pregledu dužine čavlića na natjecanju. 
 

ne smije  prelaziti 12 milimetara. Čavlići 
moraju biti napravljeni tako da, bar do 
polovice svoje dužine gledano od vrha 
čavlića, prolaze kroz četverokutni otvor 
mjerača dužine 4 milimetra. Ako proizvođač 
atletske staze ili rukovodstvo zahtijeva 
upotrebu manjih dimenzija čavlića, ili 
zabranjuje upotrebu određenog oblika 
čavlića, to se treba poštivati.  
 
Napomena: Površina podloge mora biti 
pogodna za prihvaćanje čavlića 
dozvoljenih pod ovim Pravilom.  
 
KOMENTAR: Priručnik za timove ili 
tehnička pravila natjecanja navode podatke 
o pregledu dužine čavlića na natjecanju. 
Sukladno modernim konstrukcijama 
atletskih staza, natjecatelji moraju biti 
svjesni da će vrlo vjerojatno maksimalna 
dimenzija čavlića biti kraća od maksimalne 
dozvoljene dimenzije čavlića, sukladnom 
ovim pravilima.  
 

maksimalna dozvoljena dužina 
čavlića iznositi 6 ili 7 milimetara. 
Natjecatelji moraju imati na umu 
posebne potrebe glede 
dozvoljenih dimenzija čavlića na 
velikim natjecanjima.  

27. 6.8.2 71. 6.8.2 Jedan od startnih brojeva treba biti 
postavljen vidljivo na stražnji dio trkaćih 
kolica i bacačkog postolja, te na bočnu 
stranu trkače guralice, sukladno gore 
navedenoj tablici postavljanja startnih 
brojeva.  

6.8.2 Jedan od startnih brojeva Startni 
brojevi trebaju biti postavljeni vidljivo na 
stražnji dio trkaćih kolica i bacačkog 
postolja, te na bočnu stranu trkače guralice, 
sukladno gore navedenoj tablici 
postavljanja startnih brojeva. 

Kako bi se pružila jasnoća 
pravila. 



28. 6.12.3.b 74. 6.12 Proteze 

 

6.12.1 

[…]  

b) U disciplinama skokova i bacanja, za 
natjecatelje s natjecateljskom kategorijom 
T/F61-64, uporaba proteze/a je opcionalna. 
Prije početka discipline, natjecatelj mora 
obavijestiti odgovarajuću službenu osobu 
hoće li koristiti protezu/e. Ako natjecatelj 
odluči nastupiti s protezom/ama, mora s 
njom/njima nastupiti kroz sve krugove 
natjecanja (u kvalifikacijama i finalu). U 
protivnom, nastupi bez proteze/a smatrat će 
se neuspješnim.  

KOMENTAR: Ako natjecatelj odluči 
nastupiti s protezom/ama (npr. u skoku u vis 
ili skoku u dalj), odgovarajuće službeno 
osoblje mora obratiti pažnju na poštivanje 
Pravila 25.7 i 27.14 tijekom izvođenja 
određenog pokušaja. 

 

 

 

 

[…]  

6.12.3   

a)… Nakon starta utrke, natjecatelji koji 
natječu s protezom/ama na gornjim 

6.12 Proteze 

 

6.12.1 

[…]  

b) U disciplinama skokova i bacanja, za 
natjecatelje s natjecateljskom kategorijom 
T/F61-64, uporaba proteze/a je opcionalna. 
natjecatelji s natjecateljskim kategorijama 
T/F61-64 natječu s protezom/ama. Prije 
početka discipline, natjecatelj mora 
obavijestiti odgovarajuću službenu osobu 
hoće li koristiti protezu/e. Ako Natjecatelj 
odluči nastupiti s protezom/ama, mora s 
istom protezom/ama njom/njima nastupiti 
kroz sve krugove natjecanja (u 
kvalifikacijama i finalu). U protivnom, 
nastupi bez jednake proteze/a smatrat će 
se neuspješnim.  

KOMENTAR: Ako natjecatelj odluči 
nastupiti s protezom/ama (npr. u skoku u vis 
ili skoku u dalj), odgovarajuće službeno 
osoblje mora obratiti pažnju na poštivanje 
Pravila 25.7 i 27.14 tijekom izvođenja 
određenog pokušaja. 

 

[…]  

6.12.3   

a)… Nakon starta utrke, natjecatelji koji 
natječu s protezom/ama na gornjim 
ekstremitetima moraju utrku završiti s 

 
 
 
 
 
 
 
Radi postizanja dosljednosti s 
WPA Klasifikacijskim pravilima 
(o dodjeljivanju natjecateljskih 
kategorija).  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ekstremitetima moraju utrku završiti s 
njom/njima. 

 

 

 

[…]  

b) Natjecateljima s natjecateljskom 
kategorijom T45-47 i F45-46 koji natječu u 
disciplinama skokova i bacanja je uporaba 
proteze/a opcionalna. Prije početka 
discipline, natjecatelj mora obavijestiti 
odgovarajuću službenu osobu hoće li 
koristiti protezu/e. Ako natjecatelj odluči 
nastupiti s protezom/ama, mora s 
njom/njima nastupiti kroz sve krugove 
natjecanja (u kvalifikacijama i finalu). U 
protivnom, nastupi bez proteze/a smatrat će 
se neuspješnim.   

 

njom/njima. dodirnuti bliži rub ciljne linije s 
tom protezom/ama kako bi završili utrku.  

 

 

[…]  
b) Natjecateljima s natjecateljskom 
kategorijom T45-47 i F45-46 koji natječu u 
disciplinama skokova i bacanja je uporaba 
proteze/a opcionalna. Prije početka svakog 
kruga discipline, natjecatelj mora 
obavijestiti odgovarajuću službenu osobu 
hoće li koristiti protezu/e. Ako natjecatelj 
odluči nastupiti s protezom/ama, mora s 
njom/njima nastupiti kroz sve krugove 
natjecanja (u kvalifikacijama i finalu). U 
protivnom, nastupi bez proteze/a smatrat 
će se neuspješnim.   
 

KOMENTAR: Termin pokušaj uveden je 
kako bi se pojasnile razlike između termina 
pokušaj, koji se koristi u disciplinama 
skokova i bacanja, i krug natjecanja (npr. 
kvalifikacije ili finale).  

 
 
 
 
Usklađeno s Izmjenama i 
dopunama WPA Natjecateljskih 
pravila iz prosinca 2023. godine.   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Radi jasnoće pravila.  

29. 6.14.3 77. 6.14.3 …svaki natjecatelj koji skine flastere 
za oči i/ili masku za oči/naočale prije 
završetka discipline ili prije samovoljnog 
povlačenja s natjecanja, bit će, prvi put, 
upozoren od strane arbitra u skladu s 
Pravilom 2.13.5. Za drugi prekršaj na istom 
natjecanju, arbitar će diskvalificirati 
natjecatelja u skladu s Pravilom 2.13.5.  
 

6.14.3 …svaki natjecatelj koji skine flastere 
za oči i/ili masku za oči/naočale prije 
završetka discipline ili prije samovoljnog 
povlačenja s natjecanja, bit će, prvi put, 
upozoren od strane arbitra u skladu s 
Pravilom 2.13.5 8.1. Za drugi prekršaj na 
istom natjecanju, arbitar će diskvalificirati 
natjecatelja u skladu s Pravilom 2.13.5 8.1. 

Usklađeno s Izmjenama i 
dopunama WPA Natjecateljskih 
pravila iz kolovoza 2023. 
godine.   
 



30.  6.15.4 78. 6.15 Povodac 

[…]  

 

Povodac mora biti izrađen od neelastičnog 
materijala te ne smije ni na koji način 
pomoći u nastupu natjecatelja. On se mora 
sastojati od dva zatvorena kruga za držanje 
i srednjeg dijela sa dva fiksna kružna 
stopera na svakom kraju. 

6.15 Povodac 

[…]  

 
Povodac mora biti izrađen od neelastičnog 
materijala te ne smije ni na koji način 
pomoći u nastupu natjecatelja. On se mora 
sastojati od dva zatvorena kruga za držanje 
i srednjeg dijela sa dva fiksnaim kružna 
stoperaima dužine 1 centimetar na svakom 
kraju. 

Kako bi se istaknula važnost 
dužine kružnih stopera, a ne 
njihovog oblika.  

31.  6.16.2 79. 6.16 Neispravnost opreme 

 
6.16.2 Ako je natjecatelj u mogućnosti 
napraviti potrebne preinake kako bi 
osigurao sklad opreme s pravilima ili je u 
mogućnosti nabaviti opremu koja mu 
nedostaje (npr. posuditi povodac od 
organizatora natjecanja), prije predviđenog 
vremena izlaska iz Prijavnog centra, bit će 
mu dozvoljen nastup. Početak niti jedne 
discipline ne smije kasniti zbog natjecatelja 
koji prilagođavaju svoju opremu.  

 

6.16 Neispravnost opreme 

 
6.16.2 Ako je natjecatelj u mogućnosti 
napraviti potrebne preinake kako bi 
osigurao sklad opreme s pravilima ili je u 
mogućnosti nabaviti opremu koja mu 
nedostaje (npr. posuditi povodac od 
organizatora natjecanja), prije predviđenog 
vremena izlaska iz Prijavnog centra, bit će 
mu dozvoljen nastup, ali će mu biti 
dodijeljen žuti karton. Početak ni jedne 
discipline ne smije kasniti zbog natjecatelja 
koji prilagođavaju svoju opremu.  
 

 
 
 
Radi jasnoće pravila i kako bi se 
osigurala pravilna interpretacija 
pravila.  

32. 6.17 80. 6.17 Kacige 

 
Kacige za natjecateljske kategorije T31-34, 
T51-54 
 
6.17.1 Korištenje kaciga je obvezno u svim 
utrkama u trkaćim kolicima na atletskoj stazi 

6.17 Kacige 

 
Kacige za natjecateljske kategorije T31-34, 
T51-54 i T71-72. 
 
6.17.1 Korištenje kaciga je obvezno u svim 
utrkama u trkaćim kolicima na atletskoj stazi 

 
 
 
Radi naglašavanja 
natjecateljskih kategorija T71 i 
T72.  



i na cesti te u TG utrkama. Kaciga mora biti 
izrađena od tvrdo-zaštitnog 
 materijala u skladu  s prepoznatim 
međunarodnim sigurnosnim standardima 
npr.: Snell b-84/90/95, BSI 6863, EN 1078. 

 

i na cesti te u TG utrkama. Kaciga mora biti 
izrađena od tvrdo-zaštitnog 
 materijala u skladu  s prepoznatim 
međunarodnim sigurnosnim standardima 
npr.: Snell b-84/90/95, BSI 6863, EN 1078. 
 

33. 6.17.3 81. 6.17.3 …Bilo koji natjecatelj koji skine 
kacigu u navedenom periodu bit će, za prvi 
prekršaj na tom natjecanju, upozoren od 
strane arbitra u skladu s Pravilom 2.13.5. Za 
drugi prekršaj na istom natjecanju, arbitar 
će diskvalificirati natjecatelja u skladu s 
Pravilom 2.13.5. 

 

6.17.3 …Bilo koji natjecatelj koji skine 
kacigu u navedenom periodu bit će, za prvi 
prekršaj na tom natjecanju, upozoren od 
strane arbitra u skladu s Pravilom 2.13.5 
8.1. Za drugi prekršaj na istom natjecanju, 
arbitar će diskvalificirati natjecatelja u 
skladu s Pravilom 2.13.5 8.1. 
 

Usklađeno s Izmjenama i 
dopunama WPA Natjecateljskih 
pravila iz kolovoza 2023. 
godine.   
 

   Pravilo 7: Pomoć natjecateljima Pravilo 7: Pomoć natjecateljima  

34. 7.2 82. Medicinski pregledi i pomoć  
 

2. Svaki natjecatelj koji pruža ili prima 
pomoć za vrijeme natjecanja dobit će 
opomenu od strane arbitra, a u slučaju da to 
ponovi, bit će diskvalificiran u toj disciplini. 
Ako je natjecatelj naknadno diskvalificiran s 
discipline, niti jedan pokušaj u tom krugu 
natjecanja neće mu biti priznat. Međutim, 
pokušaji izvedeni u ranijem krugu 
natjecanja u toj disciplini smatrat će se 
važećima.      

 

Medicinski pregledi i pomoć  
 
2. Svaki natjecatelj koji pruža ili prima 
pomoć za vrijeme natjecanja (sukladno 
Pravilima 18.17, 18.18. (b), i 49.8. (h)) 
dobit će opomenu od strane arbitra, a u 
slučaju da to ponovi, bit će diskvalificiran u 
toj disciplini. Ako je natjecatelj naknadno 
diskvalificiran s discipline, niti jedan 
pokušaj u tom krugu natjecanja neće mu 
biti priznat. Međutim, pokušaji izvedeni u 
ranijem krugu natjecanja u toj disciplini 
smatrat će se važećima.      

Usklađeno s Izmjenama i 
dopunama WPA Natjecateljskih 
pravila od 22. svibnja 2023. 
godine.   
 

35. 7.4(e) 84. 4. U okviru ovog Pravila, sljedeće se ne 
smatra kao pružanje pomoći te je 
dozvoljeno:  

4. U okviru ovog Pravila, sljedeće se ne 
smatra kao pružanje pomoći te je 
dozvoljeno:  

Usklađeno s Izmjenama i 
dopunama WPA Natjecateljskih 



… 
 
e) Natjecateljima je dozvoljen pregled 
snimki i fotografija izvođenja pokušaja u 
disciplinama skokova i bacanja koje su 
zabilježile osobe izvan borilišta (vidi 
napomenu uz Pravilo 7.1). Nije dozvoljeno 
unošenje snimki i uređaja na kojima su 
snimke i fotografije snimljene u borilište. 

… 
 
e) Natjecateljima je dozvoljen pregled 
snimki i fotografija izvođenja pokušaja u 
disciplinama skokova i bacanja koje su 
zabilježile osobe izvan borilišta (vidi 
napomenu uz Pravilo 7.1). Nije dozvoljeno 
unošenje snimki i uređaja na kojima su 
snimke i fotografije snimljene u borilište, 
odnosno izvan neposredne blizine osobe 
koja je sadržaj snimila. Kako bi natjecatelj 
bolje proučio snimljen sadržaj, on može 
uzeti uređaj u ruke kako bi pregledao 
sadržaj, dokle god komunicira s osobom 
koja je taj sadržaj snimila.   

pravila od 22. svibnja 2023. 
godine.   
 

36. 7.8 85. 8. Ako natjecatelji s natjecateljskim 
kategorijama T11-12 započnu utrku s 
trkačem-pratiteljem, oboje natjecatelj i 
trkač(i)-pratitelj(i) moraju završiti utrku u 
skladu s ovim Pravilima, a kako bi postignut 
rezultat bio priznat.  
 
KOMENTAR: Ako odgovarajući arbitar 
smatra da je natjecatelj i/ili trkač-pratitelj 
povrijedio nastup „u dobroj vjeri“ u 
određenoj disciplini, mora se pregledati 
dostupna video snimka. Ako je dostupan 
video dokaz uvjerljiv, natjecatelj će biti 
diskvalificiran u skladu s Pravilom 8.2. 
 

8. Ako natjecatelji s natjecateljskim 
kategorijama T11-12 započnu utrku s 
trkačem-pratiteljem, oboje natjecatelj i 
trkač(i)-pratitelj(i) moraju završiti utrku u 
skladu s ovim Pravilima, a kako bi postignut 
rezultat bio priznat.  
 
KOMENTAR: Ako odgovarajući arbitar 
smatra da je natjecatelj i/ili trkač-pratitelj 
povrijedio nastup „u dobroj vjeri“ u 
određenoj disciplini, mora se pregledati 
dostupna video snimka. Ako je dostupan 
video dokaz uvjerljiv, natjecatelj će biti 
diskvalificiran u skladu s Pravilom 8.2. 
 

 
 
 
 
 
 
 
Komentar se uklanja iz ove 
rubrike i dodaje u komentar kod 
Pravila 5.4 obzirom da se 
odnosi isključivo na nastup „u 
dobroj vjeri.“  

37. 7.13 88. 13. Natjecatelji s natjecateljskim 
kategorijama T12, T20, T31-32 (TG), T35-

13. Natjecatelji s natjecateljskim 
kategorijama T12, T20, T31-32 T71-72 

 



38, T42-47 i T61-64 mogu zatražiti 
pomoćnika startera da im namjesti startni 
blok. Tehnički delegat osigurat će 
odgovarajućem natjecatelju i/ili njegovom 
treneru dokument na kojem će iskazati 
svoje potrebe.       
 

(TG), T35-38, T4240-47 i T61-64 mogu 
zatražiti pomoćnika startera da im namjesti 
startni blok. Tehnički delegat osigurat će 
odgovarajućem natjecatelju i/ili njegovom 
treneru dokument na kojem će iskazati 
svoje potrebe.       
 

38. 7.22 91. 7.22 Neki natjecatelji s natjecateljskim 
kategorijama T/F20, T/F35-38 i T/F42-47 
mogu  tražiti postavljanje oznaka za 
početak zaleta prije odrazne daske. U ovom 
 slučaju, prije početka natjecanja, 
oznake trebaju biti postavljenje uz pomoć 
suca. Ovo se primjenjuje i u bacanju koplja. 
Tehnički delegat dostavit će odgovarajućem 
natjecatelju i/ili predstavniku tima obrazac 
putem kojeg će oni iskazati svoje potrebe. 
 
KOMENTAR: Zahtjev za izdavanje 
informacijskog obrasca mora ispuniti 
odgovarajući član nacionalnog 
paraolimpijskog odbora koji navodi njihove 
potrebe, a prije odobrenja istih od strane 
tehničkog delegata. Tehnički delegat može 
odobriti pomoć od strane određenog 
asistenta natjecatelja ili od strane suca. 
Odluku će donijeti tehnički delegat, a kako 
bi se osiguralo da su na borilištu samo 
potrebni ljudi.  
 

7.22 Neki natjecatelji s natjecateljskim 
kategorijama T/F20, T/F35-38, i T/F42-47 i 
T/F61-64 mogu  tražiti postavljanje 
oznaka za početak zaleta prije odrazne 
daske. U ovom  slučaju, prije početka 
natjecanja, oznake trebaju biti postavljenje 
uz pomoć suca. Ovo se primjenjuje i u 
bacanju koplja. Tehnički delegat dostavit će 
odgovarajućem natjecatelju i/ili 
predstavniku tima obrazac putem kojeg će 
oni iskazati svoje potrebe. 
 
KOMENTAR: Zahtjev za izdavanje 
informacijskog obrasca mora ispuniti 
odgovarajući član nacionalnog 
paraolimpijskog odbora koji navodi njihove 
potrebe, a prije odobrenja istih od strane 
tehničkog delegata. Tehnički delegat može 
odobriti pomoć od strane određenog 
asistenta natjecatelja ili od strane suca. 
Odluku će donijeti tehnički delegat, a kako 
bi se osiguralo da su na borilištu samo 
potrebni ljudi.  
 

Ispravak tipografske pogreške i 
uključivanje natjecateljskih 
kategorija T/F61-64. 



39. 7.23 91. Životinje u ulozi vodiča 
23. U borilištu nisu dozvoljene životinje u 
ulozi vodiča.  
 

Životinje u ulozi vodiča 
23. U borilištu nisu dozvoljene životinje u 
ulozi vodiča., uključujući životinje u ulozi 
vodiča, životinje koje pružaju medicinsku 
pomoć, emocionalnu podršku ili bilo koje 
druge životinje koje posjeduju poseban 
certifikat.   
 

Kako bi se naglasilo da životinje 
nisu dozvoljene unutar borilišta.  

   Pravilo 8: Diskvalifikacija Pravilo 8: Upozorenja i diskvalifikacija  

40. 8 92. Diskvalifikacija kao posljedica povrede 
tehničkog pravila (osim Pravila 2.13.5 ili 
17.5) 
 
1. Ako je natjecatelj diskvalificiran u 
disciplini zbog kršenja tehničkog pravila 
(osim Pravila 2.13.5 i 17.5), svi pokušaji u 
tom krugu natjecanja do trenutka 
diskvalifikacije neće biti priznati. Međutim, 
rezultati iz prethodnih krugova natjecanja 
ostaju valjani. Takva diskvalifikacija ne 
sprječava natjecatelja da sudjeluje u bilo 
kojoj daljnjoj disciplini na tom natjecanju. 
 
Diskvalifikacija kao posljedica 
isključenja pod Pravilom 2.13.5 
(uključujući i Pravilo 17.5) 
2. Ako je natjecatelj isključen s natjecanja 

zbog prekršaja Pravila 2.13.5, bit će 
diskvalificiran s discipline u kojem je to 
Pravilo prekršio. Ako je natjecatelj drugi 
put upozoren od strane suca, ali u drugoj 
disciplini, bit će diskvalificiran samo u toj 

Nastup „u dobroj vjeri“, nesportsko i 
neprimjereno ponašanje 
 
1. Natjecatelji i štafetni timovi trebaju 
natjecati „u dobroj vjeri“, te se ne smiju 
ponašati nesportsko ili neprimjereno. Bilo 
koji natjecatelj ili štafetni tim koji ne poštuje 
ovo Pravilo može biti upozoren ili 
diskvalificiran.  
 
Odgovarajući arbitar ima ovlasti upozoriti ili 
isključiti iz natjecanja bilo kojeg natjecatelja 
ili štafetni tim koji se ne pridržava Pravila 
5.4, 6, 7, 17.5, 18.17, 18.18., 24.2, 24.5, 
24.19 ili 49.8 (h)). Natjecatelj će biti 
upozoren žutim kartonom, a isključen s 
natjecanja crvenim kartonom. Upozorenja i 
isključenja s natjecanja potrebno je prikazati 
na rezultatskoj listi te o istima obavijestiti 
tajnika natjecanja i druge arbitre.  
 
Arbitar Prijavnog centra zadužen je za 
primjenu ovog Pravila 8 od prostora za 

Usklađeno s Izmjenama i 
dopunama WPA Natjecateljskih 
pravila iz kolovoza 2023. 
godine.   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Relevantan tekst maknut je iz 
Pravila 2.13.5 i uključen u WPA 
Pravilo 8.1.  
 
 
 
 
 
 
 



disciplini. Svi pokušaji ostvareni u istom 
krugu natjecanja do trenutka 
diskvalifikacije neće biti priznati. 
Međutim, rezultati iz prethodnih krugova 
natjecanja ostaju valjani. Takva 
diskvalifikacija rezultirat će isključenjem 
natjecatelja u daljnjem natjecanju u svim 
drugim disciplinama ili disciplinama u 
kojima istovremeno nastupa te u 
štafetnim utrkama. 
 

3. Ako je štafetni tim isključen s natjecanja 
zbog povrede Pravila 2.13.5, bit će 
diskvalificiran. Rezultati ostvareni u 
prethodnim krugovima natjecanja ostaju 
valjani. Ova diskvalifikacija ne sprječava 
bilo kojeg natjecatelja ili štafetni tim za 
sudjelovanje u bilo kojoj daljnjoj disciplini 
na tom natjecanju (uključujući discipline 
u kojima nastupaju istovremeno te 
štafete). 
Ništa ne smije spriječiti arbitra od 
poduzimanja mjera protiv natjecatelja, u 
skladu sa Pravilom 2.13.5, i također od 
poduzimanja mjera protiv 
natjecateljevog štafetnog tima, u skladu 
sa tim istim Pravilom, a ako je povreda 
pravila u poveznici s istim ili povezanim 
incidentom.   

4. Ako direktor natjecanja povrede pravila 
smatra ozbiljnijim prijavit će ih WPA radi 
razmatranja daljnjih disciplinskih radnji. 

zagrijavanje do borilišta. U svim drugim 
slučajevima zadužen je arbitar pojedine 
discipline u kojoj se natjecatelj natječe ili u 
kojoj je ranije natjecao.  
 
Odgovarajući arbitar (ako je moguće nakon 
konzultacija s direktorom natjecanja) može 
upozoriti ili ukloniti bilo koju osobu iz 
borilišta (ili bilo kojeg drugog područja 
vezanog uz natjecanje, uključujući prostor 
za zagrijavanje, Prijavni centar i sjedala za 
trenere) zbog nesportskog ili neprimjerenog 
ponašanja, ili zbog pružanja pomoći 
natjecatelju koja nije dozvoljena ovim 
Pravilima.  
 
Napomena (1): Arbitar može, ako okolnosti 
to opravdavaju, isključiti natjecatelja ili 
štafetni tim bez prethodnog upozorenja (vidi 
Napomenu kod Pravila 7.2). 
 
Napomena 2: Kod isključena natjecatelja ili 
štafetnog tima sukladno ovom Pravilu, a 
ukoliko je arbitar upoznat da je ranije 
natjecatelju ili štafetnom timu dodijeljen žuti 
karton, dodijelit će mu drugi žuti karton te 
odmah potom i crveni karton.  
 
Napomena 3: Ako je ranije natjecatelju ili 
štafetnom timu dodijeljen žuti karton, a 
arbitar toga nije bio svjestan, odmah po 
saznanju istog potrebno je djelovati kao da 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 je dodijelio crveni karton. Odgovarajući 
arbitar obvezan je odmah o tome obavijestiti 
natjecatelja ili štafetni tim, ili njegov/njihov 
tim (klub/savez).  
 
KOMENTAR: U nastavku su objašnjeni 
postupci o dodjeljivanju i prikazivanju 
kartona: 
 
(1) Žuti i crveni kartoni mogu biti dodijeljeni 

zbog disciplinskih razloga (referirajući se 
uglavnom na Pravilo 2.13.5 i Pravilo 8.2 
ovo Pravilo) ili zbog povrede tehničkih 
pravila.  
 

(2) Iako je normalno i uobičajeno da će žuti 
karton biti dodijeljen prije crvenog 
kartona, predviđeno je da se u 
slučajevima vrlo izraženog nesportskog 
ili neprimjerenog ponašanja, ili 
ponašanja koje nije bilo „u dobroj vjeri“, 
izravno dodijeli crveni karton. Bez obzira 
koji karton mu je dodijeljen, natjecatelj 
može na isto podnijeti žalbu Komisiji za 
žalbe.  

 
(3) U nekim slučajevima nije praksa ili nije 

logično dodijeliti žuti karton. Na primjer, 
Napomena uz Pravilo 7.2 specifično 
dopušta izravnu dodjelu crvenog 
kartona iz opravdanih razloga 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



navedenih u Pravilu 7.3.(a) kao što je 
zadavanje ritma u utrci („pacing“).  

 
(4) Slično, ako arbitar dodijeli žuti karton, a 

reakcija natjecatelja ili štafetnog tima 
bude neprimjerena, arbitar može 
dodijeliti crveni karton. Nije bitno da 
postoje dva potpuno različita i vremenski 
različita slučaja neprimjerenog 
ponašanja.  

 
(5) Sukladno Napomeni 3, u slučajevima 

kada je arbitar svjestan da je natjecatelju 
ili štafetnom timu ranije tijekom 
natjecanja dodijeljen žuti karton, te on 
namjerava izdati crveni karton, prvo će 
pokazati drugi žuti karton, a potom i 
crveni. Međutim, ako arbitar ne pokaže 
drugi žuti karton, i dalje će vrijediti 
dodjeljivanje crvenog kartona.  

 
(6) U slučajevima kada arbitar nema 

saznanja da je ranije dodijeljen žuti 
karton, a on dodijeli novi žuti karton, 
poduzet će odgovarajuće korake kako bi 
diskvalificirao natjecatelja što je prije 
moguće. Uobičajeno, arbitar će 
obavijestiti izravno natjecatelja ili njegov 
tim.  

 
(7) Kod štafetnih timova, kartoni dodijeljeni 

jednom ili više članova tima tijekom bilo 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Odgovarajući komentar uklonjen 
je iz Pravila 2.13.5 i naveden 
pod WPA Pravilo 8.1.  



kojeg kruga natjecanja će se zbrajati. 
Ako jednom članu budu dodijeljena dva 
kartona ili ako dva člana štafetnog tima 
imaju dodijeljen po jedan žuti karton u 
bilo kojem krugu natjecanja, štafetnom 
timu će biti dodijeljen crveni karton i tim 
će biti diskvalificiran.  

 
Diskvalifikacija kao posljedica povrede 
tehničkog pravila (osim Pravila 2.13.5 ili 
17.5 8.1) 
 
1. 2. Ako je natjecatelj diskvalificiran u 
disciplini zbog kršenja tehničkog pravila 
(osim Pravila 2.13.5 i 17.5 8.1), svi pokušaji 
u tom krugu natjecanja do trenutka 
diskvalifikacije neće biti priznati. Međutim, 
rezultati iz prethodnih krugova natjecanja ili 
iz drugih ranije završenih disciplina ostaju 
valjani. Takva diskvalifikacija ne sprječava 
natjecatelja da sudjeluje u bilo kojoj daljnjoj 
disciplini na tom natjecanju. 
 
Diskvalifikacija kao posljedica 
isključenja pod Pravilom 2.13.5 
(uključujući i Pravilo 17.5) 8.1 
2 3. Ako je natjecatelj isključen s natjecanja 
zbog prekršaja Pravila 2.13.5 8.1, bit će 
diskvalificiran s discipline u kojem je to 
Pravilo prekršio. Ako je natjecatelj drugi put 
upozoren od strane suca, ali u drugoj 
disciplini, bit će diskvalificiran samo u toj 



disciplini. Svi pokušaji ostvareni u istom 
krugu natjecanja do trenutka diskvalifikacije 
neće biti priznati. Međutim, rezultati iz 
prethodnih krugova natjecanja ostaju 
valjani. Takva diskvalifikacija rezultirat će 
isključenjem natjecatelja u daljnjem 
natjecanju u svim drugim disciplinama ili 
disciplinama u kojima istovremeno nastupa 
te u štafetnim utrkama. 

 
3. 4. Ako Kada je štafetni tim isključen s 
natjecanja zbog povrede Pravila 2.13.5 8.1, 
bit će diskvalificiran. Rezultati ostvareni u 
prethodnim krugovima natjecanja ostaju 
valjani. Ako je diskvalifikacija štafetnog tima 
posljedica nepriličnog ponašanja jednog ili 
više članova štafetnog tima sukladno 
Pravilu 8.1, a kada je član štafetnog tima 
natjecao u pojedinačnoj disciplini, za te 
članove štafetnog tima bit će primijenjeno 
Pravilo 8.3. U suprotnome, Oova 
diskvalifikacija ne sprječava bilo kojeg 
natjecatelja ili štafetni tim za sudjelovanje u 
bilo kojoj daljnjoj disciplini na tom natjecanju 
(uključujući discipline u kojima nastupaju 
istovremeno te štafete). Ništa ne smije 
spriječiti arbitra od poduzimanja mjera 
protiv natjecatelja, u skladu sa Pravilom 
2.13.5 8.1, i također od poduzimanja mjera 
protiv natjecateljevog štafetnog tima, u 
skladu sa tim istim Pravilom, a ako je 



povreda pravila u poveznici s istim ili 
povezanim incidentom.   
4. 5. Ako direktor natjecanja povrede pravila 
smatra ozbiljnijim prijavit će ih WPA radi 
razmatranja daljnjih disciplinskih radnji. 
 
KOMENTAR: Pravilo 8.3 primjenjuje se na 
natjecatelje koji su dobili drugo upozorenje 
tijekom nastupa u štafetnoj utrci, ili na one 
natjecatelje koji su izravno isključeni iz 
štafetne utrke koja je dovela do 
diskvalifikacije tima.  
 

   Pravilo 10: Mjerenja Pravilo 10: Mjerenja  

41. 10 93. Pravilo 10: Mjerenja 

Ispravnost označavanja i postavljanja na 
atletskim objektima te sklad s Pravilima 3 i 
11.2, provjerava odgovarajući kvalificirani 
geodet […]  
 

Pravilo 10: Mjerenja 

Ispravnost označavanja i postavljanja na 
atletskim objektima te sklad s Pravilima 3, i 
11.2, 11.3 i 39 provjerava odgovarajući 
kvalificirani geodet […]  
 

Usklađeno s Izmjenama i 
dopunama WPA Natjecateljskih 
pravila iz prosinca 2023. godine.   
 

   Pravilo 14: Karakteristike trkaćih kolica i 
trkaćih guralica  

Pravilo 14: Karakteristike trkaćih kolica i 
trkaćih guralica  

 

42.  14.1 (e) 97. 1. Opće karakteristike trkaćih kolica 

e) Natjecatelj, u svim utrkama, mora moći 
ručno okretati prednji kotač(e) ulijevo ili 
udesno u svrhe upravljanja. Dopušteni su 
samo mehanički uređaji kojima se upravlja 
rukom. 

 

1. Opće karakteristike trkaćih kolica 

e) Natjecatelj, u svim utrkama, mora moći 
ručno okretati prednji kotač(e) ulijevo ili 
udesno od ravne pozicije volana u svrhe 
upravljanja. Dopušteni su samo mehanički 
uređaji kojima se upravlja rukom. 

 

Pojašnjenje da se prednji kotač 
mora moći ručno upravljati u 
lijevu i desnu stranu od početne 
(ravne) pozicije volana, ili kada 
je prednji kotač pozicioniran da 
se kreće ravno unaprijed, te nije 
upravljan isključivo 
kompenzatorom.     



43. 14.2 (a) 97. 2. Karakteristike izgleda trkaćih kolica: 
a) Ni jedan dio trkaćih kolica niti bilo koji 

dodatak na njih, ne smije se protezati 
prema naprijed izvan glavčine prednjeg 
kotača niti prema natrag iza krajnje 
okomite ravnine stražnjih kotača 
(uključujući gume). Nadalje, širina 
trkaćih kolica i njenih dodataka, ne smije 
biti veća od ukošenih obruča kotača koji 
se potiskuju prilikom vožnje. 

 

2. Karakteristike izgleda trkaćih kolica: 
a) Ni jedan dio trkaćih kolica niti bilo koji 
dodatak na njih (kao ni jedan dio 
natjecateljevog donjeg dijela tijela, 
uključujući noge, zglobove i stopala), ne 
smije se protezati prema naprijed izvan 
glavčine prednjeg kotača niti prema natrag 
iza krajnje okomite ravnine stražnjih kotača 
(uključujući gume). Nadalje, širina trkaćih 
kolica i njenih dodataka, ne smije biti veća 
od ukošenih obruča kotača koji se potiskuju 
prilikom vožnje. 
 

Zbog sigurnosti sportaša i 
ostalih natjecatelja.   

44. 14.2 (d) 98. d) Okvir trkaćih kolica mora sadržavati 
sjedalo. 

d) Okvir trkaćih kolica mora sadržavati 
sjedalo. U svrhe pozicioniranja u sjedeći 
položaj, natjecatelj mora osigurati da su 
njegovi donji ekstremiteti podržani 
sjedalom, remenom ili podloškom za 
stopalo.  

Sukladno trenutnoj praksi 
natjecatelja.  

45. 14.6 99. 6. Ako odgovarajući arbitar smatra da 
trkaća kolica i/ili natjecatelj koji ih koristi 
predstavljaju sigurnosni rizik, ovlašten je 
isključiti natjecatelja i/ili trkaća kolica s 
discipline.   
 
Napomena: Iz sigurnosnih razloga, 
natjecatelji moraju zaštiti svoje donje 
ekstremitete, a kako ne bi pali na tlo i 
prouzročili ozljedu.   

6. Ako odgovarajući arbitar smatra da 
trkaća kolica i/ili natjecatelj koji ih koristi 
predstavljaju sigurnosni rizik, ovlašten je 
isključiti natjecatelja i/ili trkaća kolica s 
discipline.   
 
Napomena (1): Iz sigurnosnih razloga, 
natjecatelji moraju zaštiti svoje donje 
ekstremitete, a kako ne bi pali na tlo i 
prouzročili ozljedu.   
 
Napomena (2): Iz sigurnosnih razloga, ni 
jedan dio donjeg dijela tijela natjecatelja 

Zbog sigurnosti sportaša i 
ostalih natjecatelja.   



(uključujući noge, zglobove i stopala) ne 
smije se protezati iza krajnje okomite 
ravnine stražnjih kotača (uključujući gume). 

   Pravilo 16: Startni blokovi Pravilo 16: Startni blokovi  

46. 16.1 106. 1. Startni blokovi mogu biti korišteni u svim 
utrkama do i uključujući 400 m (uključujući 
prvog trkača u stojećim štafetnim utrkama 
na 4x100m, 4x200m i 4x400m) u 
natjecateljskim kategorijama T31-32 (TG), 
T35-38, T42-47 i T61-64 […]  

1. Startni blokovi mogu biti korišteni u svim 
utrkama do i uključujući 400 m (uključujući 
prvog trkača u stojećim štafetnim utrkama 
na 4x100m, 4x200m i 4x400m) u 
natjecateljskim kategorijama T31-32 T71-
72 (TG), T35-38, T42 40-47 i T61-64 […]  

Usklađivanje s tablicom 
natjecateljskih kategorija.  

47. 16.2 
Napome
na 

107. 2. Startni blokovi moraju biti u skladu sa 
sljedećim općim karakteristikama: 
[…]  
Napomena: Nije nužno koristiti obje 
papučice startnog bloka kod natjecatelja u 
natjecateljskim kategorijama T35-38, T42-
44 i T61-64.   
 

2. Startni blokovi moraju biti u skladu sa 
sljedećim općim karakteristikama: 
[…]  
Napomena: Nije nužno koristiti obje 
papučice startnog bloka kod natjecatelja u 
natjecateljskim kategorijama T35-38, T42 
40-44 i T61-64.   

Usklađivanje s tablicom 
natjecateljskih kategorija.  

48. 16.4 
Napome
na (1) 

108. Napomena (1): Neki natjecatelji s 
natjecateljskim kategorijama T20, T31-32 
(TG), T35-38, T42-47 i T61-64 mogu 
zatražiti pomoć u namještanju startnog 
bloka od strane pomoćnika startera. Po 
primitku zahtjeva, tehnički delegat će 
 uručiti odgovarajućem natjecatelju 
i/ili treneru tima dokument putem kojeg će 
on/i specificirati svoje zahtjeve vezane uz 
asistenciju prilikom namještanja startnog 
bloka (kao što je navedeno u Pravilu 7.13). 
 

Napomena (1): Neki natjecatelji s 
natjecateljskim kategorijama T12, T20, T31-
32 T71-72 (TG), T35-38, T42 40-47 i T61-
64 mogu zatražiti pomoć u namještanju 
startnog bloka od strane pomoćnika 
startera. Po primitku zahtjeva, tehnički 
delegat će  uručiti odgovarajućem 
natjecatelju i/ili treneru tima dokument 
putem kojeg će on/i specificirati svoje 
zahtjeve vezane uz asistenciju prilikom 
namještanja startnog bloka (kao što je 
navedeno u Pravilu 7.13). 

Usklađivanje s tablicom 
natjecateljskih kategorija.  

   Pravilo 17: Start Pravilo 17: Start  



49. 17.1 
Napome
na (2) 

109. Napomena (2): Niski start nije obvezan za 
natjecatelje s natjecateljskim kategorijama 
T35-38, T42-47 i T61-64. 
 

Napomena (2): Niski start nije obvezan za 
natjecatelje s natjecateljskim kategorijama 
T35-38, T42 40-47 i T61-64. 
 

Usklađivanje s tablicom 
natjecateljskih kategorija.  

50. 17.4 110. 4. … 
 
Kod utrka u trkaćim kolicima (natjecateljske 
kategorije T33-34 i T51-54), uključujući i TG 
utrke (natjecateljske kategorije T31-32), 
sljedeće upute i pozicije su potrebne. 

4. … 
 
Kod utrka u trkaćim kolicima (natjecateljske 
kategorije T33-34 i T51-54), uključujući i TG 
utrke (natjecateljske kategorije T31-32 T71-
72), sljedeće upute i pozicije su potrebne. 

Usklađivanje s tablicom 
natjecateljskih kategorija.  

51. 17.5 111. 
 

5. 
[…]  

c) Nakon upute „Na mjesta“ ili upute „Pozor“ 
ometa druge natjecatelje zvukom, 
pokretima ili na drugi način, starter će 
prekinuti start utrke.  

Arbitar može upozoriti natjecatelja na 
neprimjereno ponašanje u odnosu na 
pravila izvođenja starta te ga može 
diskvalificirati u slučaju drugog prekršaja 
ovog Pravila na istom natjecanju. 
 

5. 
[…]  

c) Nakon upute „Na mjesta“ ili upute „Pozor“ 
ometa drugog/e natjecatelje zvukom, 
pokretima ili na drugi način, što će za 
posljedicu imati pogrešan start drugog/ih 
natjecatelja, starter će prekinuti start utrke.  

Arbitar može upozoriti natjecatelja na 
neprimjereno ponašanje, u odnosu na 
pravila izvođenja starta te ga može 
diskvalificirati ga u slučaju drugog prekršaja 
ovog Pravila na istom natjecanju, u skladu s 
Pravilima 8.1 i 8.3.  
 

Usklađeno s Izmjenama i 
dopunama WPA Natjecateljskih 
pravila iz kolovoza 2023. 
godine.   
 

52. 17.5 
Napome
na 

112. Napomena: Prihvatljivo je da natjecatelji koji 
imaju amputirane ruke ili oni čije ruke su 
kraće, koriste podloške na startu kako bi 
poboljšali ravnotežu. Podlošci moraju u 
potpunosti biti iza startne linije i ne smiju 
ometati druge natjecatelje. Podlošci trebaju 

Napomena: Prihvatljivo je da natjecatelji koji 
imaju amputirane ruke ili oni čije ruke su 
kraće, koriste podloške na startu kako bi 
poboljšali ravnotežu. Podlošci moraju u 
potpunosti biti iza startne linije i ne smiju 
ometati druge natjecatelje. Podlošci trebaju 

Prepoznavanje da su moderne 
staze različitih boja i održavanje 
uobičajene prakse.  



biti boje slične boji atletske staze ili 
neutralne boje. 

KOMENATAR: Uvijek je teško razriješiti 
situaciju oko boje podložaka koju koriste 
natjecatelji s amputiranom rukom. 
Preporučeno je da se u Prijavnom centru 
osigura ljepljiva traka boje jednake atletskoj 
stazi kako bi se prilagodili bilo koji podlošci 
koji ne zadovoljavanju ovom zahtjevu.   

 

biti boje slične boji atletske staze ili 
neutralne boje. 

KOMENATAR: Uvijek je teško razriješiti 
situaciju oko boje podložaka koju koriste 
natjecatelji s amputiranom rukom. 
Preporučeno je da se u Prijavnom centru 
osigura ljepljiva traka boje jednake atletskoj 
stazi kako bi se prilagodili bilo koji podlošci 
koji ne zadovoljavanju ovom zahtjevu.   

 

   Pravilo 18: Utrka Pravilo 18: Utrka  

53. 18.1 
18.2 
18.3 
18.4 
 

117. 1. U utrkama koje uključuju barem 
jedan zavoj, trči se ulijevo u smjeru 
suprotnom od kazaljke na satu. Staze se 
označavaju s lijeva na desno s početnim 
brojem staze 1.  
KOMENTAR: U pojedinim uvjetima i gdje je 
staza pravilno izmjerena, utrke na ravnini 
mogu se provesti u suprotnom smjeru.  
 
Ometanje 
2. Ako je natjecatelj ili natjecateljev 
trkač-pratitelj guran ili ometan za vrijeme 
nastupa te će navedeno rezultirati 
ometanjem njegovog nastupa:  
a) ako je guranje ili ometanje nenamjerno 

ili nije učinjeno od strane natjecatelja ili 
njegovog trkača-pratitelja, arbitar može, 
ako smatra da je nastup natjecatelja (ili 
njegovog tima) značajno povrijeđen, u 

1. U utrkama koje uključuju barem 
jedan zavoj, trči se ulijevo u smjeru 
suprotnom od kazaljke na satu. Staze se 
označavaju s lijeva na desno s početnim 
brojem staze 1.  
KOMENTAR: U pojedinim uvjetima i gdje je 
staza pravilno izmjerena, utrke na ravnini 
mogu se provesti u suprotnom smjeru.  
 
Ometanje 
1. Ako je natjecatelj ili natjecateljev 
trkač-pratitelj guran ili ometan za vrijeme 
nastupa te će navedeno rezultirati 
ometanjem njegovog nastupa onda:  
a) ako je guranje ili ometanje nenamjerno 

ili nije učinjeno od strane natjecatelja ili 
njegovog trkača-pratitelja, arbitar može, 
ako smatra da je nastup natjecatelja (ili 
njegovog tima) značajno povrijeđen, u 

Usklađeno s Izmjenama i 
dopunama WPA Natjecateljskih 
pravila iz kolovoza 2023. 
godine.   
 



skladu s Pravilom 2.13.7, narediti 
ponovno održavanje utrke (za jednog, 
nekoliko ili sve natjecatelje) ili dozvoliti 
da ometan natjecatelj (ili njegov tim) 
nastupe u sljedećem krugu natjecanja;   

 
b) ako je arbitar utvrdio da je drugi 

natjecatelj ili njegov trkač-pratitelj 
odgovoran za namjerno guranje ili 
ometanje, on ili njegov tim će biti 
diskvalificirani s te discipline. Arbitar 
može, ako smatra da je nastup 
natjecatelja značajno povrijeđen prema 
Pravilu 2.13.7, narediti ponovno 
održavanje utrke (za jednog, nekoliko ili 
sve natjecatelje), ali bez 
diskvalificiranog natjecatelja ili tima, ili 
može dozvoliti bilo kojem ometanom 
natjecatelju (ili timu) (isključujući 
diskvalificirane natjecatelje ili timove) da 
nastupe u sljedećem krugu natjecanja.  

U slučaju da je potrebno primijeniti točke 
(a) i (b), arbitar mora biti uvjeren da bi 
natjecatelj (ili tim) koji je ometen ili guran 
(ili čiji trkač-pratitelj je bio ometan), vrlo 
vjerojatno završio utrku da nije bilo 
ometanja ili guranja.  
 
KOMENTAR: Za potrebe ovih Pravila 
„guranje“ označava da je natjecatelj ili 
trkač-pratitelj napravio fizički kontakt u 

skladu s Pravilom 2.13.7, narediti 
ponovno održavanje utrke (za jednog, 
nekoliko ili sve natjecatelje) ili dozvoliti 
da ometan natjecatelj (ili njegov tim) 
nastupe u sljedećem krugu natjecanja;   

 
b) ako je arbitar utvrdio da je drugi 

natjecatelj ili njegov trkač-pratitelj 
odgovoran za namjerno guranje ili 
ometanje, on ili njegov tim će biti 
diskvalificirani s te discipline. Arbitar 
može, ako smatra da je nastup 
natjecatelja značajno povrijeđen prema 
Pravilu 2.13.7, narediti ponovno 
održavanje utrke (za jednog, nekoliko ili 
sve natjecatelje), ali bez 
diskvalificiranog natjecatelja ili tima, ili 
može dozvoliti bilo kojem ometanom 
natjecatelju (ili timu) (isključujući 
diskvalificirane natjecatelje ili timove) da 
nastupe u sljedećem krugu natjecanja.  

U slučaju da je potrebno primijeniti točke 
(a) i (b), arbitar mora biti uvjeren da bi 
natjecatelj (ili tim) koji je ometen ili guran 
(ili čiji trkač-pratitelj je bio ometan), vrlo 
vjerojatno završio utrku da nije bilo 
ometanja ili guranja.  
 
Napomena: U ozbiljnim slučajevima 
mogu se primijeniti Pravila 8.1 i 8.3. U 
oba slučaja primjene Pravila 18.1(a) i 
18.1.(b), taj natjecatelj (ili tim) trebao bi 



jednom ili više slučajeva sa drugim 
natjecateljem ili trkačem-pratiteljem.  
 

3. U utrkama u trkaćim kolicima, bilo 
koja druga metoda pokretanja trkaćih kolica 
 osim guranjem kotača ili obruča 
kotača od strane natjecatelja, rezultirat će 
 diskvalifikacijom. 
 
4. Za vrijeme utrka u trkaćim kolicima i 
TG utrkama, natjecatelj čija je namjera 
pretjecanje drugog natjecatelja odgovoran 
je pretjecati drugog natjecatelja bez ikakvog 
međusobnog dodira trkaćih kolica. 
Natjecatelj ne smije ometati pretjecanje 
natjecatelja od trenutka kad je ugledao 
prednji(e) kotač(e) drugog  natjecatelja. 

 

završiti nastup u disciplini „u dobroj 
vjeri.“  
 
KOMENTAR: „Guranjem“ se smatra 
fizički kontakt u jednom ili više navrata s 
drugim natjecateljem i/ili trkačem/im-
pratiteljem/ima, a koje rezultira 
stjecanjem nepravedne prednosti, 
ozljeđivanjem, šteti tog natjecatelja ili, 
posljedično,  drugog/ih natjecatelja.   
 
KOMENTAR: Za potrebe ovih Pravila 
„guranje“ označava da je natjecatelj ili 
trkač-pratitelj napravio fizički kontakt u 
jednom ili više slučajeva sa drugim 
natjecateljem ili trkačem-pratiteljem.  
 

3. 2 U svim utrkama: 
a) koje uključuju barem jedan zavoj, smjer 
utrke određen je ulijevo računajući od 
unutarnje staze. Brojevi staza počinju od 
lijeve unutarnje staze koja započinje brojem 
1; 
 
b) koje se trče u potpunosti na ravnini, smjer 
utrke može biti ili s lijeva na desno ili s 
desna na lijevo, sukladno dozvoljenim 
uvjetima; 
 
c) koje se trče u dodijeljenoj stazi (ili u 

kojima se jedan dio trči u dodijeljenoj 
stazi), svaki natjecatelj ili njegov trkač-



pratitelj mora ostati u svojoj dodijeljenoj 
stazi od početka do kraja utrke, a dok 
trči u zavoju ne smije nagaziti na liniju ili 
trčati po unutarnjoj stazi, odnosno ako 
trči u prvoj stazi ne smije nagaziti ili 
trčati po podlozi izvan dodijeljene staze;  

 
d) u kojima se ne trči iz dodijeljenih staza 

(u bilo kojem dijelu utrke), natjecatelj ili 
njegov trkač-pratitelj  za vrijeme trčanja 
u zavoju, u vanjskoj polovici staze 
sukladno Pravilu 17.11, ne smije 
nagaziti, trčati ili voziti po unutarnjoj liniji 
koja označava primjenjivu granicu 
(unutarnji dio staze ili vanjsku polovicu 
staze).  

 
KOMENTAR: Zahtjev da natjecatelj ili 
njegov trkač-pratitelj koristi dodijeljenu 
stazu od početka do kraja utrke sukladno 
Pravilu 18.2(c), ne zahtjeva da natjecatelj 
završi utrku u istoj, dodijeljenoj, stazi u 
kojoj je utrku započeo (pod uvjetom da ne 
krši druga pravila).  
 
3. U utrkama u trkaćim kolicima, bilo koja 

druga metoda pokretanja trkaćih kolica 
osim guranjem kotača ili obruča kotača 
od strane natjecatelja, rezultirat će 
 diskvalifikacijom. 

 



4. Za vrijeme utrka u trkaćim kolicima i TG 
utrkama, natjecatelj čija je namjera 
pretjecanje drugog natjecatelja 
odgovoran je pretjecati drugog 
natjecatelja bez ikakvog međusobnog 
dodira trkaćih kolica. Natjecatelj ne 
smije ometati pretjecanje natjecatelja od 
trenutka kad je ugledao prednji(e) 
kotač(e) drugog natjecatelja. 

 

54. 18.5 
18.6 

119. Trčanje odnosno vožnja po liniji 
 
5. 
a) U svim utrkama koje se trče iz 

dodijeljene staze, svaki natjecatelj ili 
natjecateljev trkač-pratitelj mora trčati u 
svojoj dodijeljenoj stazi od početka do 
kraja utrke. Ovo se odnosi i na bilo koji 
dio utrke u kojem je obvezno trčanje u 
stazi. 

 
b) U svim utrkama (ili bilo kojem dijelu 

utrka) u kojima se ne trči iz dodijeljenih 
staza, natjecatelj ili natjecateljev trkač-
pratitelj koji trči u vanjskom dijelu zavoja 
sukladno Pravilu 17.11, ne smije 
nagaziti, trčati ili voziti po ili izvan ruba 
staze ili unutarnjem dijelu zavoja ili liniji 
koja označava granicu (unutarnjeg i 
vanjskog dijela atletske staze).  

Trčanje odnosno vožnja po liniji 
 
5. U svim utrkama 
a) U svim utrkama koje se trče iz 

dodijeljene staze, svaki natjecatelj ili 
natjecateljev trkač-pratitelj mora trčati u 
svojoj dodijeljenoj stazi od početka do 
kraja utrke. Ovo se odnosi i na bilo koji 
dio utrke u kojem je obvezno trčanje u 
stazi. 

 
b) U svim utrkama (ili bilo kojem dijelu 

utrka) u kojima se ne trči iz dodijeljenih 
staza, natjecatelj ili natjecateljev trkač-
pratitelj koji trči u vanjskom dijelu zavoja 
sukladno Pravilu 17.11, ne smije 
nagaziti, trčati ili voziti po ili izvan ruba 
staze ili unutarnjem dijelu zavoja ili liniji 
koja označava granicu (unutarnjeg i 
vanjskog dijela atletske staze).  

Usklađeno s Izmjenama i 
dopunama WPA Natjecateljskih 
pravila iz kolovoza 2023. 
godine.   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Osim navedenog u Pravilu 18.6, ako arbitar 
nakon izvješća suca ili suca na stazi ili 
druge osobe, utvrdi da je natjecatelj ili 
natjecateljev trkač-pratitelj povrijedio ovo 
Pravilo, on će, ili u slučaju štafetne utrke, 
štafetni tim će biti diskvalificiran.  
 
6. Natjecatelj, natjecateljev trkač-
pratitelj ili štafetni tim neće biti diskvalificiran 
 u štafetnoj utrci zbog trčanja ili 
vožnje po liniji ako: 
a) ga je drugi natjecatelj ili objekt gurnuo ili 

je on bio prisiljen zakoračiti, trčati ili 
voziti izvan svoje staze ili izvan ruba 
atletske staze ili linije koja označava 
granicu, ili; 

b) zakorači, trči ili vozi izvan svoje staze na 
ravnini ili zavoju, ako nije stekao 
dodatnu prednost i ne gura ili ne ometa 
druge natjecatelje, a kako bi ih usporio. 
Ako je natjecatelj stekao dodatnu 
prednost bit će diskvalificiran. 

c) u svim utrkama koje se trče u odvojenim 
stazama, jednom dodirne liniju s lijeve 
strane, ili čunjeve ili liniju koja čini 
granicu (kao što je navedeno u Pravilu 
17.5 (b)) u zavoju, uzimajući u obzir: 
- u utrkama u trkaćim kolicima, vrijeme 

dodira linije kotačem trkaćih kolica 
ne prelazi vrijeme potrebno 
natjecatelju za dva dodatna odgura 

Osim navedenog u Pravilu 18.6, ako arbitar 
nakon izvješća suca ili suca na stazi ili 
druge osobe, utvrdi da je natjecatelj ili 
natjecateljev trkač-pratitelj povrijedio ovo 
Pravilo 18.2(c) ili 18.2(d), on, ili u slučaju 
štafetne utrke, štafetni tim će biti 
diskvalificiran, osim ako:  
 
6. Natjecatelj, natjecateljev trkač-
pratitelj ili štafetni tim neće biti diskvalificiran 
 u štafetnoj utrci zbog trčanja ili 
vožnje po liniji ako: 
a) ga je drugi natjecatelj ili objekt gurnuo ili 

je on bio prisiljen zakoračiti, trčati ili 
voziti izvan svoje staze ili izvan ruba 
atletske staze ili linije koja označava 
granicu, ili; 

b) zakorači, trči ili vozi izvan svoje staze na 
ravnini ili zavoju, ako nije stekao 
dodatnu prednost i ne gura ili ne ometa 
druge natjecatelje, a kako bi ih usporio. 
Ako je natjecatelj stekao dodatnu 
prednost bit će diskvalificiran. ili 

c) u svim utrkama koje se trče u odvojenim 
stazama (ili u utrkama u kojima se 
barem dio trči u odvojenim stazama), 
jednom dodirne liniju s lijeve strane, ili 
čunjeve ili liniju koja čini granicu (kao što 
je navedeno u Pravilu 17.5 (b)) 
unutarnjeg ruba u zavoju, uzimajući u 
obzir: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



od trenutka kada je kotač trkaćih 
kolica prvi put dodirnuo liniju; i 

- u utrkama trkaćih guralica, vrijeme 
dodira linije kotačem trkaće guralice 
ne prelazi vrijeme potrebno 
natjecatelju za dva dodatna koraka 
od trenutka kada je trkaća guralica 
prvi put dodirnula liniju.    

d) u svim utrkama (ili dijelovima utrka) koje 
se ne trče u odvojenim stazama, kad su 
koraci/kotači jednom na ili potpuno izvan 
zavoja ili linije koja označava 
odgovarajuću granicu (kao što je 
navedeno u Pravilu 17.5 (b)) u zavoju i 
nije postignuta materijalna prednost, a 
drugi natjecatelj nije guran ili ometan 
kako bi bio spriječen njegov napredak 
(vidi Pravilo 18.2). Ako je postignuta 
materijalna prednost, natjecatelj (ili tim) 
bit će diskvalificirani.  

U utrkama koje se održavaju u više 
krugova, povreda pravila definirana 
Pravilima 18.6 (c) i 18.6 (d) može biti 
učinjena samo jednom tijekom svih krugova 
natjecanja u istoj disciplini od strane istog 
natjecatelja, a bez diskvalifikacije. Druga 
takva povreda pravila rezultirat će 
diskvalifikacijom natjecatelja bilo ona 
učinjena u istom krugu natjecanja ili u bilo 
kojem idućem krugu natjecanja iste 
discipline.  

- u utrkama u trkaćim kolicima, vrijeme 
dodira linije kotačem trkaćih kolica 
nije u kontaktu s linijom duže od 
vremena ne prelazi vrijeme 
potrebnog natjecatelju za dva 
dodatna odgura od trenutka kada je 
kotač trkaćih kolica prvi put dodirnuo 
liniju; i 

- u utrkama trkaćih guralica, vrijeme 
dodira linije kotačem trkaće guralice 
nije u kontaktu s linijom duže od 
vremena ne prelazi vrijeme 
potrebnog natjecatelju za dva 
dodatna koraka od trenutka kada je 
trkaća guralica prvi put dodirnula 
liniju.    

d) u svim utrkama (ili dijelovima utrka) koje 
se ne trče u odvojenim stazama, kad su 
koraci/kotači jednom na ili potpuno izvan 
zavoja ili linije koja označava 
odgovarajuću granicu (kao što je 
navedeno u Pravilu 17.5 (b)18.2.(d)) u 
zavoju i nije postignuta materijalna 
prednost, a drugi natjecatelj nije guran ili 
ometan kako bi bio spriječen njegov 
napredak (vidi Pravilo 18.2 18.1) te nije 
postignuta materijalna prednost (vidi 
Pravilo 18.6). Ako je postignuta 
materijalna prednost, natjecatelj (ili tim) 
bit će diskvalificirani.  

U utrkama koje se održavaju u više 
krugova, povreda pravila bilo koji postupak 

 
 
 
 
 
 
 
Radi jasnoće pravila i kako bi se 
osigurala pravilna interpretacija 
pravila. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



U štafetnim utrkama, bilo koji drugi korak 
(kako je opisano u Pravilu 18.6 (c) i 18.6 (d)) 
od strane natjecatelja koji je član štafetnog 
tima, neovisno je li učinjen od strane istog ili 
drugog člana tima, rezultirat će 
diskvalifikacijom štafetnog tima bez obzira 
je li povreda učinjena u istom krugu 
natjecanja ili narednom krugu natjecanja 
iste discipline. Za verifikaciju rekorda, vidi 
Pravilo 51.17 (d).  

Napomena: Dodatna prednost uključuje 
poboljšanje pozicije u utrci, uključujući 
izlazak iz „zatvorene“ pozicije gaženjem ili 
trčanjem po unutarnjem rubu atletske staze.  
 
KOMENTAR: Ovo Pravilo ističe praksu 
natjecatelja koji, kako bi poboljšali svoju 
poziciju u utrci te izašli iz „zatvorene“ 
pozicije, trče unutarnjim dijelom atletske 
staze (namjerno ili zbog guranja ili ometanja 
od strane drugog natjecatelja). Iako trčanje 
unutar prve staze na ravnini (za razliku od 
trčanja u prvoj stazi u zavoju) nije osnova za 
obveznu diskvalifikaciju, arbitar ima ovlasti 
diskvalificirati natjecatelja koji je stekao 
prednost trčanjem u prvoj stazi čak i ako je 
razlog trčanja u prvoj stazi guranje ili 
ometanje od strane drugog natjecatelja. U 
takvim slučajevima, natjecatelj bi se trebao 
vratiti na stazu bez traženja ili stjecanja 
prednosti.  
 

definirana Pravilima 18.6 (c) 18.5(c) i 18.6 
(d) 18.5(d) može biti učinjena samo jednom 
tijekom svih krugova natjecanja u istoj 
disciplini od strane istog natjecatelja, a bez 
diskvalifikacije. Druga takva povreda pravila 
Drugi takav postupak rezultirat će 
diskvalifikacijom natjecatelja bilo ona 
učinjena u istom krugu natjecanja ili u bilo 
kojem idućem krugu natjecanja iste 
discipline.  

U štafetnim utrkama, bilo koji drugi korak  
postupak (kako je opisano u Pravilu 18.6 (c) 
18.5.(c) i 18.6 (d) 18.5(d) od strane 
natjecatelja koji je član štafetnog tima, 
neovisno je li učinjen od strane istog ili 
drugog člana tima, rezultirat će 
diskvalifikacijom štafetnog tima bez obzira 
je li povreda učinjena u istom krugu 
natjecanja ili u narednom krugu natjecanja 
iste discipline. Za verifikaciju rekorda, vidi 
Pravilo 51.17 (d).  

Napomena: Dodatna prednost uključuje 
poboljšanje pozicije u utrci, uključujući 
izlazak iz „zatvorene“ pozicije gaženjem ili 
trčanjem po unutarnjem rubu atletske staze.  
 
6. Ako je sportaš stekao materijalnu 
prednost poboljšavši svoju poziciju u bilo 
kojim uvjetima, uključujući i iznimke Pravila 
18.5, ili ako se izvukao iz „zatvorene“ 
pozicije tijekom utrke na način da je 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Kada utrka kreće u odvojenim stazama te 
se nastavlja u njima, Pravila 18.5 i 18.6 
primjenjuju se sukladno svakom takvom 
dijelu utrke. Kada se odlučuje uzima li se u 
obzir izuzeće Pravila 18.6 (c), u slučajevima 
gdje se jedan dio obuće/stopala/proteze ili 
kotača nalazi lijevo od linije, potrebno je da 
minimalno neki vanjski dijelovi 
natjecateljeve obuće/stopala/proteze ili 
kotača diraju liniju, odnosno potreban je 
neki kontakt sa linijom (prikazan obrisom 
relevantnog dijela obuće/stopala/proteze ili 
kotača) kako bi se primijenila ova iznimka. 
Ako ovo nije slučaj, iznimka se ne 
primjenjuje. Sve povrede pravila vezane uz 
gaženje ili vožnju po liniji moraju biti 
navedene u sistemu obrade podataka 
natjecanja te prikazane u startnim listama i 
rezultatima.  
 
KOMENTAR: Iznimka Pravila 18.6 (c) za 
natjecatelje u trkaćim kolicima, odnosi se na 
dio koji označava da može postojati samo 
jedan kontakt sa linijom. Trajanje kontakta 
kotača trkaćih kolica sa linijom moglo bi biti 
produženo čime bi natjecatelj stekao 
materijalnu prednost. Ako je takav slučaj u 
pitanju, natjecatelju su zabranjena (dva) 
dodatna okretaja kotača trkaćih kolica od 
trenutka kada su trkaća kolica prvi put 
dodirnula liniju čime bi se natjecatelj vratio 
unutar staze (odnosno kada više ne bi dirao 

koračao/vozio ili trčao unutar unutarnjeg 
ruba staze u bilo kojem trenutku utrke, 
natjecatelj (ili štafetni tim) će biti 
diskvalificiran.  
 
KOMENTAR: Ovo Pravilo 18.6 ističe praksu 
natjecatelja koji, kako bi poboljšali svoju 
poziciju u utrci te izašli iz „zatvorene“ 
pozicije, trče unutarnjim dijelom atletske 
staze (namjerno ili zbog guranja ili ometanja 
od strane drugog natjecatelja). Iako trčanje 
unutar prve staze na ravnini (za razliku od 
trčanja u prvoj stazi u zavoju) nije osnova za 
obveznu diskvalifikaciju, arbitar ima ovlasti 
diskvalificirati natjecatelja koji je stekao 
prednost trčanjem u prvoj stazi čak i ako je 
razlog trčanja u prvoj stazi guranje ili 
ometanje od strane drugog natjecatelja. U 
takvim slučajevima, natjecatelj bi se trebao 
vratiti na stazu bez traženja ili stjecanja 
prednosti.  
 
Kada utrka kreće u odvojenim stazama te 
se nastavlja u njima, Pravila 18.5 i 18.6 18.1 
i 18.5 primjenjuju se sukladno svakom 
takvom dijelu utrke. Stoga, dozvoljena je 
samo jedna povreda sukladno Pravilima 
18.5(c) i 18.5(d). Druga povreda pravila u 
istoj utrci rezultirat će diskvalifikacijom. 
Kada se odlučuje uzima li se u obzir izuzeće 
Pravila 18.6 (c), 18.5(c), u slučajevima gdje 
se jedan dio obuće/stopala/proteze ili 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



liniju) do trenutka kada bi natjecatelj 
napravio (treći) okretaj kotača trkaćih kolica 
čime bi trkaća kolica bila u kontaktu s 
linijom. Tada će natjecatelj biti 
diskvalificiran.  
 

kotača nalazi lijevo od linije, potrebno je da 
minimalno neki vanjski dijelovi 
natjecateljeve obuće/stopala/proteze ili 
kotača diraju liniju, odnosno potreban je 
neki kontakt sa linijom (prikazan obrisom 
relevantnog dijela obuće/stopala/proteze ili 
kotača) kako bi se primijenila ova iznimka. 
Ako ovo nije slučaj, iznimka se ne 
primjenjuje. Sve povrede pravila vezane uz 
gaženje ili vožnju po liniji moraju biti 
navedene u sistemu obrade podataka 
natjecanja te prikazane u startnim listama i 
rezultatima.  
 
KOMENTAR: Iznimka Pravila 18.6 (c) 18.5 
(c) za natjecatelje u trkaćim kolicima, odnosi 
se na dio koji označava da može postojati 
samo jedan kontakt sa linijom. Trajanje 
kontakta kotača trkaćih kolica sa linijom 
moglo bi biti produženo čime bi natjecatelj 
stekao materijalnu prednost. Ako je takav 
slučaj u pitanju, natjecatelju su zabranjena 
(dva) dodatna okretaja kotača trkaćih kolica 
od trenutka kada su trkaća kolica prvi put 
dodirnula liniju čime bi se natjecatelj vratio 
unutar staze (odnosno kada više ne bi dirao 
liniju) do trenutka kada bi natjecatelj 
napravio (treći) okretaj kotača trkaćih kolica 
čime bi trkaća kolica bila u kontaktu s 
linijom. Tada će natjecatelj biti 
diskvalificiran.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Radi jasnoće pravila i kako bi se 
osigurala pravilna interpretacija 
pravila vezanih uz utrke s 
trkaćom guralicom.  



Nastavno na iznimku Pravila 18.5(c) u 
utrkama s trkaćom guralicom, ako je došlo 
do jednog kontakta, vrijeme trajanja tog 
kontakta kotača trkaće guralice sa linijom 
može trajati dulje, čime bi natjecatelj stekao 
materijalnu prednost. Ako je to slučaj, 
natjecatelju je dozvoljeno napraviti dva 
daljnja koraka od točke na kojoj je kotač 
trkaće guralice prvi put dotaknuo liniju, a 
kako bi se natjecatelj vratio u svoju stazu (te 
ne bi dirao liniju). Ako natjecatelj napravi 
treći korak dok kotač trkaće guralice dira 
liniju, bit će diskvalificiran.  
 

55. 18.7 121. 7.Na IPC igrama i natjecanjima (vidi Dio 
drugi – 3.1.2 (a) i (b)), utrka na 800 m trči se 
u dodijeljenim stazama do najbližeg ruba 
linije ulaska nakon koje sportaši mogu 
napustiti svoju stazu. 
Linija koja označava prelazak u druge staze 
je zakrivljena i nalazi se nakon  prvog 
zavoja, širine je 50 mm te prelazi preko svih 
staza osim preko prve staze. Kako bi 
natjecatelji lakše prepoznali liniju ulaska, na 
linije staza se postavljaju mali čunjevi ili 
prizme dimenzija 50 mm x 50 mm, visine 
koja ne  prelazi 0.15 m te su boje 
drugačije od boje linije ulaska i boje atletske 
staze. Postavljaju se na linije neposredno 
prije presjeka linija staza i linije ulaska. Ako 
natjecatelj ili njegov trkač-pratitelj ne 

7.Na IPC paraolimpijskim igrama i 
natjecanjima WPA prvenstvima (vidi Dio 
drugi – 3.1.2 (a) i (b)), utrka na 800 m trči se 
u dodijeljenim stazama do najbližeg ruba 
linije ulaska nakon koje sportaši mogu 
napustiti svoju stazu. 
Linija koja označava prelazak u druge staze 
je zakrivljena i nalazi se nakon  prvog 
zavoja, širine je 50 mm te prelazi preko svih 
staza osim preko prve staze. Kako bi stojeći 
natjecatelji lakše prepoznali liniju ulaska, na 
linije staza se postavljaju mali čunjevi ili 
prizme dimenzija 50 mm x 50 mm, visine 
koja ne prelazi 0.15 m te su boje drugačije 
od boje linije ulaska i boje atletske staze. 
Postavljaju se na linije neposredno prije 
presjeka linija staza i linije ulaska. Ako 
natjecatelj ili njegov trkač-pratitelj ne 

Pojašnjenje da se prizme koriste 
samo u utrkama stojećih 
natjecatelja.  



poštuje ovo Pravilo, on će, ili u slučaju 
štafete, štafetni tim će, biti diskvalificiran.  
 

poštuje ovo Pravilo, on će, ili u slučaju 
štafete, štafetni tim će, biti diskvalificiran.  
 

56. 18.7 121. Napomena (1): U utrkama u trkaćim 
kolicima i TG utrkama, čunjevi se ne 
postavljaju. Obojene ravne oznake veličine 
50 mm x 50 mm mogu biti  postavljeni na 
mjestu presjeka linija staza i linije ulaska. 
 

Napomena (1): U utrkama u trkaćim 
kolicima i TG utrkama, čunjevi se ne 
postavljaju. Obojene ravne oznake veličine 
50 mm x 50 mm mogu biti  postavljeni na 
mjestu netom prije presjeka linija staza i 
linije ulaska. 
 

Usklađeno s uporabom čunjeva. 
Ravne oznake moraju biti 
postavljene netom prije presjeka 
linija staza i linije ulaska, a ne 
na presjeku.  

57. 18.10 123. Oznake 
 
10. […] 
 
Napomena: Ozbiljni slučajevi mogu se dalje 
rješavati sukladno Pravilu 2.13.5 i Pravilu 
8.2.   
 

Oznake 
 
10. […] 
 
Napomena: Ozbiljni slučajevi mogu se dalje 
rješavati sukladno Pravilu 2.13.5 i Pravilu 
8.2.  Pravilu 8.1 i Pravilu 8.3. 
 

Usklađeno s Izmjenama i 
dopunama WPA Natjecateljskih 
pravila iz kolovoza 2023. 
godine.   
 

58. 18.15 124. Mjerenje vjetra 
 
15. Vrijeme mjerenja brzine vjetra mjeri se: 
- u utrkama na 100 m – 10 sekundi odmah 
od početka utrke. 
- u utrkama na 200 m – brzina vjetra mjeri 
se u trajanju od 10 sekundi počevši od 
trenutka kad prvi natjecatelj izađe iz zavoja 
na ravni dio staze.  
 

Mjerenje vjetra 
 
15. Vrijeme mjerenja brzine vjetra mjeri se: 
- u utrkama na 100 m – 10 sekundi odmah 
od početka utrke. 
- u utrkama na 200 m – brzina vjetra mjeri 
se u trajanju od 10 sekundi počevši od 
trenutka kad prvi vodeći natjecatelj izađe iz 
zavoja na ravni dio staze.  
 

Radi jasnoće pravila.  

   Pravilo 20: Mjerenje vremena i foto-finiš Pravilo 20: Mjerenje vremena i foto-finiš  

59. 20.12 128. 12. Ako se, nakon zaokruživanja vremena 
kao što je navedeno iznad, dvije od tri 
štoperice podudaraju, a treća ne, vrijeme 

12. Ako se, nakon zaokruživanja vremena 
kao što je navedeno iznad, dvije od tri 
štoperice podudaraju, a treća ne, vrijeme 

Usklađeno s Izmjenama i 
dopunama WPA Natjecateljskih 
pravila iz prosinca 2023. godine.   



zabilježeno od strane dvije štoperice bit će 
službeno vrijeme. Ako se sve tri štoperice 
ne podudaraju, srednje vrijeme će biti 
zabilježeno kao službeno. Ako su samo dva 
vremena dostupna i ne podudaraju se, 
sporije vrijeme bit će zabilježeno kao 
službeno. 
 

zabilježeno od strane dvije štoperice bit će 
službeno vrijeme. Ako se sve tri štoperice 
ne podudaraju, srednje vrijeme će biti 
zabilježeno kao službeno. Ako su samo dva 
vremena dostupna samo s dvije štoperice i 
ona se ne podudaraju se, sporije vrijeme bit 
će zabilježeno kao službeno. 
 

 

60. 20.15 129. 15. […]  
Svaki takav dizajn mora biti ograničen samo 
na presjek, ne smije izlaziti više od 20 mm 
ispred ili iza ciljne linije. 
 

15. […]  
Svaki takav dizajn mora biti ograničen samo 
na presjek, ne smije izlaziti više od 20 mm 
ispred ili iza bližeg ruba ciljne linije. 

Usklađeno s Izmjenama i 
dopunama WPA Natjecateljskih 
pravila iz prosinca 2023. godine.   
 

61. 20.20 130. Rad sustava 
 
20. … U suradnji s arbitrom za utrke i 
starterom, provest će nulti kontrolni test, 
prije početka svakog dijela natjecanja, a 
kako bi se uvjerio da se oprema pokreće 
automatski nakon starterovog signala 
unutar limita od 0.001 sekunde. Nadzire 
testiranje opreme i osigurava da je/su 
kamera/e ispravno postavljena/e. 
 

Rad sustava 
 
20. … U suradnji sa arbitrom starta (ili ako 
isti nije imenovan, s dostupnim arbitrom za 
trčanja) i starterom, zajedno će provesti će 
nulti kontrolni test, prije početka svakog 
dijela natjecanja, a kako bi se uvjerio da se 
oprema pokreće automatski nakon 
starterovog signala unutar limita od 0.001 
sekunde. Nadzire testiranje opreme i 
osigurava da je/su kamera/e ispravno 
postavljena/e. 
 

Usklađeno s Izmjenama i 
dopunama WPA Natjecateljskih 
pravila iz kolovoza 2023. 
godine.   
 

62. 20.24 131.  Napomena: Za discipline koje se provode 
sukladno Pravilu 11.2, potrebno je razmotriti 
opcije održavanja istih unutar stadiona, a 
kako bi se službeno mjerili postignuti 
rezultati, te isti bilježili kao rekordi.  
 

Usklađeno s Izmjenama i 
dopunama WPA Natjecateljskih 
pravila iz kolovoza 2023. 
godine.   
 



   Pravilo 21: Broj krugova natjecanja, 
ždrijebanje i postupak kvalifikacija u 
sljedeći krug natjecanja u utrkama na 

stazi 

Pravilo 21: Broj krugova natjecanja, 
ždrijebanje i postupak kvalifikacija u 
sljedeći krug natjecanja u utrkama na 

stazi 

 

63. 21.2 133. Krugovi natjecanja i skupine 
 
2. Kvalifikacijske krugove određuje 
imenovani tehnički delegat. Ako na 
natjecanju nije imenovan tehnički delegat, 
kvalifikacijske krugove određuje organizator 
natjecanja.  
 
Kada nema izvanrednih okolnosti, sljedeće 
tablice će se koristiti za određivanje broja 
krugova i broja skupina unutar svakog 
kruga natjecanja, kao i postupak 
kvalifikacija, tj. onih koji prolaze u sljedeći 
krug natjecanja po plasmanu i onih po 
vremenu za svaki krug natjecanja u utrkama 
na stazi: 
 

Krugovi natjecanja i skupine 
 
2. Kvalifikacijske krugove određuje 
imenovani tehnički delegat. Ako na 
natjecanju nije imenovan tehnički delegat, 
kvalifikacijske krugove određuje organizator 
natjecanja.  
 
Kada nema izvanrednih okolnosti, sljedeće 
tablice će se koristiti za određivanje broja 
krugova i broja skupina unutar svakog 
kruga natjecanja, kao i postupak 
kvalifikacija, tj. onih koji prolaze u sljedeći 
krug natjecanja po plasmanu i onih po 
vremenu za svaki krug natjecanja u utrkama 
na stazi: 
 
Napomena: Primjenjive dopune pravila 
mogu odrediti, a nakon konzultacija 
imenovanog/ih tehničkog/ih delegata, na 
koji se način slobodne staze, zbog 
otkazivanja nastupa natjecatelja u 
polufinalnim i finalnim utrkama, mogu 
dodijeliti sljedećem rangiranom natjecatelju, 
nakon kvalificiranih natjecatelja, iz 
prethodnog kruga natjecanja.  
 

Usklađeno s Izmjenama i 
dopunama WPA Natjecateljskih 
pravila od 22. svibnja 2023. 
godine.   
 



64. 21.2 a 133. a) Kad god je moguće, predstavnici svake 
države ili svakog tima i natjecatelji s 
najboljim prijavljenim rezultatima trebaju biti 
stavljeni u različite skupine u svim 
kvalifikacijskim krugovima natjecanja. 
 

a) Kad god je moguće, predstavnici 
natjecatelji svake države ili svakog tima i 
natjecatelji s najboljim prijavljenim 
rezultatima trebaju biti stavljeni u različite 
skupine u svim kvalifikacijskim krugovima 
natjecanja. 
 

Usklađeno s Izmjenama i 
dopunama WPA Natjecateljskih 
pravila iz prosinca 2023. godine.   
 

65. 21.4(b)  Raspored natjecatelja po stazama 
(ždrijebanje)  
 
4. Za utrke od 100 m do i uključujući 800 m 
te štafetne utrke do i uključujući 4x400 m, 
gdje su predviđeni uzastopni krugovi 
natjecanja, ždrijebanje se  izvodi prema 
sljedećem: 
[…]  
 
b) U narednim krugovima natjecanja, 
natjecatelji se rangiraju nakon svakog kruga 
natjecanja u skladu s gore navedenim 
postupkom. 
 
Zatim se rade tri ždrijebanja: 
 
1. Jedno za četiri najbolje rangiranih 
natjecatelja ili ekipa kojima se dodjeljuju 
staze 3, 4, 5 i 6; 
2. Drugo za petog i šestog rangiranog 
natjecatelja ili ekipu kojima se dodjeljuju 
staze 7 i 8, i; 

Raspored natjecatelja po stazama 
(ždrijebanje)  
 
4. Za utrke od 100 m do i uključujući 800 m 
te štafetne utrke do i uključujući 4x400 m, 
gdje su predviđeni uzastopni krugovi 
natjecanja, ždrijebanje se  izvodi prema 
sljedećem: 
[…]  
 
b) U narednim krugovima natjecanja, 
natjecatelji se rangiraju nakon svakog kruga 
natjecanja u skladu s gore navedenim 
postupkom. 
 
Na stadionima sa osam staza, Zatim se 
rade provode se tri ždrijebanja. Ako 
stadion ima manje ili više od osam staza, 
sljedeći sistem sa potrebnim 
modifikacijama bit će korišten: 
 
1. Jedno za četiri najbolje rangiranih 
natjecatelja ili ekipa kojima se dodjeljuju 
staze 3, 4, 5 i 6; 

Usklađeno s Izmjenama i 
dopunama WPA Natjecateljskih 
pravila od 22. svibnja 2023. 
godine.   
 



3. Treće ždrijebanje provodi se za dva 
najslabije rangirana natjecatelja ili ekipe 
kojima se dodjeljuju staze 1 i 2.  
 
Napomena (1): U slučaju kada stadion ima 
manje od 8 staza, primjenjuje se isti princip 
uz neophodne izmjene. 

2. Drugo za petog i šestog rangiranog 
natjecatelja ili ekipu kojima se dodjeljuju 
staze 7 i 8, i; 
3. Treće ždrijebanje provodi se za dva 
najslabije rangirana natjecatelja ili ekipe 
kojima se dodjeljuju staze 1 i 2.  
 
[Ubaciti novu tablicu dodjeljivanja staza iz 
priloga 2]  
 
Napomena (1): U slučaju kada stadion ima 
manje od 8 staza, primjenjuje se isti princip 
uz neophodne izmjene. 

   Pravilo 23: Štafetne utrke Pravilo 23: Štafetne utrke  

66. 23.3 145. 3. Kod štafetnih utrka koje se u cijelosti ili 
dijelom trče u dodijeljenim stazama, 
natjecatelj ili trkač-pratitelj može postaviti 
jednu oznaku unutar svoje  dodijeljene 
staze, koristeći ljepljivu traku, maksimalnih 
dimenzija 5 cm x 40 cm, različite boje od 
stalnih oznaka na stazi. Nije dozvoljena 
upotreba drugih oznaka. 
  

3. Kod štafetnih utrka koje se u cijelosti ili 
dijelom trče u dodijeljenim stazama, 
natjecatelj ili trkač-pratitelj može postaviti 
jednu oznaku unutar svoje  dodijeljene 
staze, koristeći ljepljivu traku, maksimalnih 
dimenzija 5 cm x 40 cm, različite boje od 
stalnih oznaka na stazi. Nije dozvoljena 
upotreba drugih oznaka. Suci će upozoriti 
natjecatelja(e) na prilagodbu ili micanje 
oznake koja nije u skladu s ovim Pravilom. 
Ako natjecatelj isto ne učini, učinit će to suci.  
 
Napomena (1): Ozbiljni slučajevi mogu se 
razmatrati sukladno Pravilima 8.1 i 8.3.  
 
[…]  
 

Usklađeno s Izmjenama i 
dopunama WPA Natjecateljskih 
pravila iz kolovoza 2023. 
godine.   
 



67. 23.6 147. 6. Izmjena štafetne palice odvija se u zoni 
za izmjenu. Postupak predaje štafetne 
 palice počinje u trenutku kada ju prvi 
put dodirne natjecatelj ili trkač-pratitelj 
 koji ju prima, a završava kada je 
palica u ruci isključivo natjecatelja ili trkača-
 pratitelja koji ju primi. Pri procjeni 
ispravne primopredaje štafetne palice bitan 
 je samo položaj štafetne palice, a ne 
i tijela natjecatelja. Predaja palice izvan 
zone predaje rezultirat će diskvalifikacijom.  
 
KOMENTAR: Pri utvrđivanju položaja 
štafetne palice, cijela palica se mora uzeti u 
obzir. Suci na stazi moraju biti pažljivi kako 
bi primijetili bilo kakav kontakt odlaznog 
trkača (onog koji prima palicu) s palicom 
prije nego što je palica ušla u zonu izmjene, 
osobito u štafetnim utrkama stojećih 
natjecatelja na 4x400 m. Ako odlazni trkač 
dodirne palicu prije nego je ona unutar zone 
izmjene, štafetni tim može biti 
diskvalificiran. Također, suci na stazi 
moraju osigurati da je štafetna palica u ruci 
jedino odlaznog trkača prije nego napusti 
zonu izmjene. 
 
[…]  
 
7. … 
Pravilo 18.5 i Pravilo 18.6 ne odnose se na 
navedene natjecatelje i trkače-pratitelje. 

6. Izmjena štafetne palice odvija se u zoni 
za izmjenu. Postupak predaje štafetne 
 palice počinje u trenutku kada ju prvi 
put dodirne natjecatelj ili trkač-pratitelj 
 koji ju prima, a završava kada je 
palica u ruci isključivo natjecatelja ili trkača-
 pratitelja koji ju primi. Pri procjeni 
ispravne primopredaje štafetne palice bitan 
 je samo položaj štafetne palice, a ne 
i tijela natjecatelja. Predaja palice izvan 
zone predaje rezultirat će diskvalifikacijom. 
Pravilo 18.5(b) se primjenjuje kad je 
relevantno.  
 
KOMENTAR: Primjena Pravila 18.5(b) 
može biti potrebna kada natjecatelj, tijekom 
izmjene štafetne palice, izađe iz dodijeljene 
staze unutar zone izmjene štafetne palice 
bez da je stekao materijalnu prednost ili 
ometao druge natjecatelje. Pri utvrđivanju 
položaja štafetne palice, cijela palica se 
mora uzeti u obzir. Suci na stazi moraju biti 
pažljivi kako bi primijetili bilo kakav kontakt 
odlaznog trkača (onog koji prima palicu) s 
palicom prije nego što je palica ušla u zonu 
izmjene, osobito u štafetnim utrkama 
stojećih natjecatelja na 4x400 m. Ako 
odlazni trkač dodirne palicu prije nego je 
ona unutar zone izmjene, štafetni tim može 
biti diskvalificiran. Također, suci na stazi 
moraju osigurati da je štafetna palica u ruci 

Usklađeno s Izmjenama i 
dopunama WPA Natjecateljskih 
pravila iz kolovoza 2023. 
godine.   
 



Ako natjecatelj ili trkač-pratitelj ometa trkača 
drugog štafetnog tima trčanjem izvan svoje 
dodijeljene staze ili pozicije na kraju svoje 
dionice, primijenit će se Pravilo 18.2. 
 

jedino odlaznog trkača prije nego napusti 
zonu izmjene. 
 
[…]  
 
7. … 
Pravilo 18.5 18.2 i Pravilo 18.6 18.5 ne 
odnose se na navedene natjecatelje i 
trkače-pratitelje. Ako natjecatelj ili trkač-
pratitelj ometa trkača drugog štafetnog tima 
trčanjem izvan svoje dodijeljene staze ili 
pozicije na kraju svoje dionice, primijenit će 
se Pravilo 18.2. 18.1.  
 

   Pravilo 24: Opće odredbe Pravilo 24: Opće odredbe  

68. 24.2 153. Zagrijavanje na borilištu 
[…]  
2. Kada natjecanje jednom započne, 
natjecateljima nije dozvoljeno da u svrhu 
vježbanja ili zagrijavanja koriste:  

a) Zaletište, 
b) Rekvizite, 
c) Krugove za bacanje unutar sektora, sa 

ili bez rekvizita.  

 

Zagrijavanje na borilištu 
[…]  
2. Kada natjecanje jednom započne, 
natjecateljima nije dozvoljeno da u svrhu 
vježbanja ili zagrijavanja koriste:  

d) Zaletište, 
e) Rekvizite, 
f) Krugove, zaletište ili tlo za bacanje 

unutar sektora, sa ili bez rekvizita.  

Usklađeno s Izmjenama i 
dopunama WPA Natjecateljskih 
pravila iz kolovoza 2023. 
godine.   
 

69. 24.3 154. Oznake 
 
a) U disciplinama skokova i bacanja gdje se 
koristi zaletište, mogu se postavljati oznake 
uz vanjski rub zaletišta, osim u skoku u vis, 

Oznake 
 
a) U disciplinama skokova i bacanja gdje se 
koristi zaletište, mogu se postavljati oznake 
uz vanjski rub zaletišta, osim u skoku u vis, 

Usklađeno s Izmjenama i 
dopunama WPA Natjecateljskih 
pravila iz kolovoza 2023. 
godine.   
 



gdje se oznake postavljaju na samom 
zaletištu. Natjecatelj može koristiti jednu ili 
dvije oznake (koje mu dodjeljuje ili odobrava 
organizator) kao pomoć pri zaletu i 
odrazu…. 
 
b) 
[…]  
 

gdje se oznake postavljaju na samom 
zaletištu. Natjecatelj može koristiti jednu ili 
dvije oznake (koje mu dodjeljuje ili odobrava 
organizator) kao pomoć pri zaletu i 
odrazu…. 
 
b) 
[…]  
 
c) Suci će upozoriti relevantnog natjecatelja 
na prilagodbu ili micanje oznake koja nije u 
skladu s ovim Pravilom. Ako natjecatelj isto 
ne učini, učinit će to sudci.  
 
Napomena (1): Ozbiljni slučajevi mogu se 
razmatrati sukladno Pravilima 8.1 i 8.3. 
 

70. 24.5 155. Redoslijed natjecanja i pokušaji 
 
5. Ako se ne primjenjuje Pravilo 24.6, 
redoslijed koji natjecatelji izvode pokušaje 
određuje se ždrijebom. Ako natjecatelj 
svojom odlukom izvede pokušaj 
redoslijedom koji se razlikuje od prethodno 
utvrđenog, primijenit će se Pravilo 2.13.5 i 
Pravilo 8.2. U tom slučaju, ako je natjecatelj 
upozoren, rezultat će se prihvatiti (bio on 
ispravan ili neispravan). Ako se natjecanje 
provodi kroz kvalifikacijske krugove, 
potrebno je novo ždrijebanje za finale.  

Redoslijed natjecanja i pokušaji 
 
5. Ako se ne primjenjuje Pravilo 24.6, ili 
važeći propisi određuju drugačije, redoslijed 
koji natjecatelji izvode pokušaje određuje se 
ždrijebom. Ako natjecatelj svojom odlukom 
izvede pokušaj redoslijedom koji se 
razlikuje od prethodno utvrđenog, primijenit 
će se Pravilo 2.13.5  8.1 i Pravilo 8.2 8.3. U 
tom slučaju, ako je natjecatelj upozoren, 
rezultat će se prihvatiti (bio on ispravan ili 
neispravan). Ako se natjecanje provodi kroz 
kvalifikacijske krugove, potrebno je novo 
ždrijebanje za finale.  

Usklađeno s Izmjenama i 
dopunama WPA Natjecateljskih 
pravila iz kolovoza 2023. 
godine.   
 



KOMENTAR: Ako natjecatelj, vlastitom 
odlukom, izvede pokušaj, a nije bio njegov 
red, bit će upozoren (ili diskvalificiran u 
slučaju drugog kršenja) u skladu s Pravilom 
2.13.5 i Pravilom 8.2, ali rezultat postignut u 
tom pokušaju (bio on valjan ili neispravan) 
razmotrit će se u slučaju da je to pobjednički 
rezultat. 
 

KOMENTAR: Ako natjecatelj, vlastitom 
odlukom, izvede pokušaj, a nije bio njegov 
red, bit će upozoren (ili diskvalificiran u 
slučaju drugog kršenja) u skladu s Pravilom 
2.13.5 8.1 i Pravilom 8.2 8.3, ali rezultat 
postignut u tom pokušaju (bio on valjan ili 
neispravan) razmotrit će se u slučaju da je 
to pobjednički rezultat. 
 

71. 24.10 158. 10. Natjecatelji se obično nasumce dijele u 
dvije ili više skupina, ali gdje god je to 
moguće predstavnici svake države ili 
momčadi smještaju se u različite skupine. 
 

10. Natjecatelji se obično nasumce dijele u 
dvije ili više skupina, ali gdje god je to 
moguće predstavnici natjecatelji svake 
države ili momčadi smještaju se u različite 
skupine. 
 

Usklađeno s Izmjenama i 
dopunama WPA Natjecateljskih 
pravila iz prosinca 2023. godine.   
 

72. 24.12 159. Kvalifikacije 
 
[…]  
12. Način izvođenja kvalifikacija, 
kvalifikacijsku normu i broj natjecatelja 
predviđen za finale određuje tehnički 
delegat natjecanja. Ako tehnički delegat nije 
imenovan, o ovome odluku donosi 
organizator natjecanja. Poželjno je da u 
finalu sudjeluje najmanje 12 natjecatelja, 
osim ako nije drugačije propisano 
propozicijama za natjecanje. 
 

Kvalifikacije 
 
[…]  
12. Način izvođenja kvalifikacija, 
kvalifikacijsku normu i broj natjecatelja 
predviđen za finale određuje tehnički 
delegat natjecanja. Ako tehnički delegat nije 
imenovan, o ovome odluku donosi 
organizator natjecanja. Poželjno je da u 
finalu sudjeluje najmanje 12 natjecatelja, 
osim ako nije drugačije propisano 
propozicijama za natjecanje. 
 
Napomena: Primjenjive dopune pravila 
mogu odrediti na koji se način slobodne 
staze, zbog otkazivanja nastupa 
natjecatelja u finalnim utrkama mogu 

Usklađeno s Izmjenama i 
dopunama WPA Natjecateljskih 
pravila od 22. svibnja 2023. 
godine.   
 



dodijeliti sljedećem rangiranom natjecatelju, 
nakon kvalificiranih natjecatelja, iz 
prethodnog kruga natjecanja. 
 

73. 24.17  Pojedinačne discipline 
… 
 
[…]  
 
Napomena 3: U skoku u vis promjena 
vremena za pokušaj će biti primijenjena tek 
kad je letvica podignuta na novu visinu, 
osim u slučaju kada isti natjecatelj 
 ima dva ili više uzastopnih pokušaja. 
 

Pojedinačne discipline 
… 
 
[…]  
 
Napomena 3: U skoku u vis, promjena 
vremena za pokušaj će biti primijenjena tek 
kad je letvica podignuta na novu visinu, 
osim u slučaju kada isti natjecatelj ima dva 
ili više uzastopnih pokušaja. Broj preostalih 
natjecatelja u natjecanju određuje se u 
trenutku kada se letvica podigne na novu 
visinu. 
 
[…]  
 
Napomena 10: Vrijeme za uzastopne 
pokušaje primijenit će se za svaki uzastopni 
pokušaj bez obzira na to je li u istoj seriji 
zamjenskog pokušaja, na istoj visini ili 
uzastopnoj visini u skoku u vis ili kada se 
promijeni redoslijed na kraju serije. Vrijeme 
za uzastopne pokušaje primijenit će se ako 
je ono duže od vremena dopuštenog za 
pokušaj na temelju izračuna broja preostalih 
natjecatelja u natjecanju. Međutim, kada 
natjecatelj, temeljem izračuna broja 

Usklađeno s Izmjenama i 
dopunama WPA Natjecateljskih 
pravila od 22. svibnja 2023. 
godine.   
 



preostalih sportaša u natjecanju, ima pravo 
na duže vrijeme, tada će se to i primijeniti. 
 

74. 24.19 164. Odsutnost tijekom natjecanja 
 
19. Natjecatelj ne smije napustiti 
neposredno područje discipline tijekom 
trajanja natjecanja, osim ako ima dozvolu i 
u pratnji je službene osobe. Ako je moguće, 
natjecatelju prvo treba dati upozorenje, ali u 
sljedećim slučajevima ili u ozbiljnim 
slučajevima natjecatelj će biti diskvalificiran. 

Odsutnost tijekom natjecanja 
 
19. Natjecatelj ne smije napustiti 
neposredno područje discipline tijekom 
trajanja natjecanja, osim ako ima dozvolu i 
u pratnji je službene osobe. Ako je moguće, 
natjecatelju prvo treba dati upozorenje, ali u 
sljedećim slučajevima ili u ozbiljnim 
slučajevima natjecatelj će biti diskvalificiran. 
Ako natjecatelj nije prisutan za izvođenje 
pokušaja kada je njegov red, taj pokušaj 
bilježit će se kao neispravan po isteku 
vremena za izvođenje istog.  
 

Usklađeno s Izmjenama i 
dopunama WPA Natjecateljskih 
pravila iz kolovoza 2023. 
godine.   
 

75. 24.23 165. Tehnika poskakivanja 
 
23. Natjecateljima u kategorijama T42-44 i 
T61-64 dopuštena je tehnika poskakivanja 
prilikom izvođenja pokušaja u skakačkim 
disciplinama.  

Tehnika poskakivanja 
 
23. Natjecateljima u kategorijama T42-44 i 
T61-64 dopuštena je tehnika poskakivanja 
prilikom izvođenja pokušaja u skakačkim 
disciplinama. 

Usklađeno s dopunama Pravila 
6.12.1(b), 25.7 i 27.14.  
 

76. 25.7 167. Proteze 
 
7. Upotreba proteza, natjecateljima koji se u 
skoku u vis natječu u natjecateljskim 
kategorijama T61 – 64, je opcionalna. 
Nadležno osoblje osigurat će poštivanje 
Pravila 6.12.1 (b). 
 

Proteze 
 
7. Upotreba proteza, natjecateljima koji se u 
skoku u vis natječu u natjecateljskim 
kategorijama T61 – 64, je opcionalna 
obvezna. Nadležno osoblje osigurat će 
poštivanje Pravila 6.12.1 (b). 
 

Za postizanje dosljednosti s 
WPA Klasifikacijskim pravilima 
(vezanima uz dodjeljivanje 
natjecateljskih kategorija).  



[…]  
 

[…]  
 

   Pravilo 27 – Opći uvjeti Pravilo 27 – Opći uvjeti  

77. 27.3 177. Odrazna daska i odrazna zona 
 
3. Mjesto odraza mora biti označeno 
daskom ugrađenom u tlo koja je u razini sa 
zaletištem i jamom za doskok. Rub daske 
bliži jami za doskok predstavlja liniju 
odraza. Odmah iza linije odraza postavlja 
se indikator prijestupa, koji može biti  od 
plastelina ili sličnog materijala, a služi kao 
pomagalo sucima za prosudbu da li je 
natjecatelj prestupio ili nije.  
  
Napomena: Tamo gdje je u izgradnji 
zaletišta i/ili odrazne daske već predviđeno 
mjesto za postavljanje indikatora prijestupa 
od plastelina ili sličnog materijala a ono se 
ne koristi, to udubljenje (žlijeb) je potrebno 
ispuniti daskom tako da se poravna razina 
odrazne daske. 
 

Odrazna daska i odrazna zona 
 
3. Mjesto odraza mora biti označeno 
daskom ugrađenom u tlo koja je u razini sa 
zaletištem i jamom za doskok. Rub daske 
bliži jami za doskok predstavlja liniju 
odraza. Odmah iza linije odraza postavlja 
se indikator prijestupa, koji može biti  od 
plastelina ili sličnog materijala, a služi kao 
pomagalo sucima za prosudbu da li je 
natjecatelj prestupio ili nije.  
  
Napomena: Tamo gdje je u izgradnji 
zaletišta i/ili odrazne daske već predviđeno 
mjesto za postavljanje indikatora prijestupa 
od plastelina ili sličnog materijala a ono se 
ne koristi, to udubljenje (žlijeb) je potrebno 
ispuniti daskom tako da se poravna razina 
odrazne daske. 
 
Napomena: Odrazna daska može biti 
izrađena od jednog komada širine 0.30 m, 
kojeg čine bijeli dio širine 0.20 m i dio 
kontrastne boje širine 0.10 m. Odnosno, 
odrazna daska i prazna (najčešće 
aluminijska) daska mogu činiti jedan dio.  
 

Usklađeno s Izmjenama i 
dopunama WPA Natjecateljskih 
pravila od 22. svibnja 2023. 
godine.   
 
 
 
 
 
 
 
Relevantan tekst je premješten 
iz ove sekcije te uvršten pod 
Pravilo 27.5.  
 
 
 
 
Usklađeno s Izmjenama i 
dopunama WPA Natjecateljskih 
pravila iz kolovoza 2023. 
godine.   
 

78. 27.5 177. 5. Preporučuje se upotreba video ili druge 
tehnologije na svim razinama natjecanja, 

5. Preporučuje se upotreba video ili druge 
tehnologije na svim razinama natjecanja, 

Usklađeno s Izmjenama i 
dopunama WPA Natjecateljskih 



koja će pomoći sucima u primjeni Pravila 
28.1. Ako takva  tehnologija nije 
dostupna, može se upotrijebiti indikator 
prijestupa od plastelina. 
 
… (Slika 9) 
 
Daščica uglavljena u žlijeb, zajedno sa 
cijelom konstrukcijom odrazne daske treba 
biti dovoljno čvrsta tako da izdrži pun 
pritisak stopala natjecatelja pri odrazu.  
 
Površina daščice ispod plastelina treba biti 
od materijala koji dobro prihvaća  čavliće 
sprinterica i onemogućava klizanje.  
 
Površina plastelina se poravnava valjkom ili 
strugačem odgovarajućeg oblika te se tako 
uklanja otisak stopala prethodnog 
natjecatelja.  
 

koja će pomoći sucima u primjeni Pravila 
28.1. Ako takva  tehnologija nije 
dostupna, može se upotrijebiti indikator 
prijestupa od plastelina, postavljen odmah 
iza odrazne linije.  
 
… (Slika 9) 
 
Daščica uglavljena u žlijeb, zajedno sa 
cijelom konstrukcijom odrazne daske treba 
biti dovoljno čvrsta tako da izdrži pun 
pritisak stopala natjecatelja pri odrazu.  
 
Površina daščice ispod plastelina treba biti 
od materijala koji dobro prihvaća  čavliće 
sprinterica i onemogućava klizanje.  
 
Površina plastelina se poravnava valjkom ili 
strugačem odgovarajućeg oblika te se tako 
uklanja otisak stopala prethodnog 
natjecatelja.  
 
Napomena: Tamo gdje je u izgradnji 
zaletišta i/ili odrazne daske već predviđeno 
mjesto za postavljanje indikatora prijestupa 
od plastelina ili sličnog materijala a ono se 
ne koristi, to udubljenje (žlijeb) je potrebno 
ispuniti daskom tako da se poravna razina 
odrazne daske. 
 

pravila od 22. svibnja 2023. 
godine.   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Relevantan tekst uklonjen iz 
Pravila 27.3 i uvršten pod 
Pravilo 27.5.  

79. 27.14.(a
) 

182. Upotreba proteza u horizontalnim 
skokovima 

Upotreba proteza u horizontalnim 
skokovima 

Postizanje dosljednosti za WPA 
Klasifikacijskim pravilima 



 
14. Upotreba proteza na natjecanju za 
natjecatelje u kategorijama T61-64 je 
opcionalna. Nadležno osoblje osigurat će 
poštivanje Pravila 6.12.1(b): 
 

 
14. Upotreba proteza na natjecanju za 
natjecatelje u kategorijama T61-64 je 
opcionalna obvezna. Nadležno osoblje 
osigurat će poštivanje Pravila 6.12.1(b): 
 

(vezanima uz dodjeljivanje 
natjecateljskih kategorija).  

80. 27.14. 
(c) 

182. c) ako natjecatelj tijekom izvođenja skoka 
ostane bez proteze u slučaju njenog 
ispadanja i pri tome proteza padne izvan 
jame za doskok, takav pokušaj  smatrat 
će se i zapisati kao neispravan pokušaj. 
 

c) ako natjecatelj tijekom izvođenja skoka 
ostane bez proteze (u slučaju njenog 
ispadanja) i pri tome proteza padne izvan 
jame za doskok (bez obzira padne li proteza 
bliže ili dalje od odrazne linije u odnosu na 
najbližu točku odrazne daske u jami za 
doskok), takav pokušaj smatrat će se i 
zapisati kao neispravan pokušaj.  
 

Dodatna jasnoća pravila.  

   Pravilo 28: Skok u dalj Pravilo 28: Skok u dalj  

81. 28.1 183. Natjecanje 
1.Pokušaj se smatra neispravnim ako:  
 
a) natjecatelj prilikom odraza bilo kojim 
dijelom stopala/sprinterice ili proteze prijeđe 
okomitu os odrazne linije, bez obzira je li pri 
tome izveo skok ili je samo protrčao, ili; 
 

Natjecanje 
1.Pokušaj se smatra neispravnim ako:  
 
a) natjecatelj (u bilo kojem trenutku) prilikom 
odraza bilo kojim prednjim dijelom 
stopala/sprinterice ili proteze prijeđe 
okomitu os odrazne linije, bez obzira je li pri 
tome izveo skok ili je samo protrčao, ili; 
 
Napomena: Ako je natjecatelj prešao 
okomitu os odrazne linije labavim dijelom 
(npr. vezicama), pokušaj se neće smatrati 
neispravnim.  
 

Usklađeno s Izmjenama i 
dopunama WPA Natjecateljskih 
pravila iz kolovoza 2023. 
godine.   
 

   Pravilo 29: Troskok Pravilo 29: Troskok  



82. 29.4  Linija odraza 
 
4. Na WPA priznatim natjecanjima 
obavezno se osigurava odvojena daska za 
 odraz, za muškarce i za žene. Za 
natjecatelje u kategorijama T45-47 
 preporuča se da je linija odraza 
postavljena na 11 m za muškarce i na 9 m 
za žene.  
Za natjecatelje u kategorijama T11-13 
preporuča se da linija završetka zone 
odraza bude postavljena na razmake kako 
slijedi:  
 
a) kategorija T11 minimalno 9 m; 
b) kategorije T12 i T13 minimalno 11 m. 

 
Napomena: Točna udaljenost od završne 
linije zone odraza i jame odredit će se za 
svako natjecanje u konzultacijama s 
tehničkim delegatom. Iz sigurnosnih razloga 
te po odobrenju tehničkog delegata, može 
se upotrijebiti drugačija završna linija zone 
odraza.  
 

Linija odraza 
 
4. Na WPA priznatim natjecanjima 
obavezno se osigurava odvojena daska za 
 odraz, za muškarce i za žene. Za 
natjecatelje u kategorijama T45-47 
 preporuča se da je linija odraza 
postavljena na 11 m za muškarce i na 9 m 
za žene.  
Za natjecatelje u kategorijama T11-13 
preporuča se da linija završetka zone 
odraza bude postavljena na razmake kako 
slijedi:  
 
c) kategorija T11 minimalno 9 m za 

muškarce i 7 m za žene; 
d) kategorije T12 i T13 minimalno 11 m za 

muškarce i 9 m za žene. 
 

Napomena: Točna udaljenost od završne 
linije zone odraza i jame odredit će se za 
svako natjecanje u konzultacijama s 
tehničkim delegatom. Iz sigurnosnih razloga 
te po odobrenju tehničkog delegata, može 
se upotrijebiti drugačija završna linija zone 
odraza.  
 

Potrebna je dodatna odrazna 
linija za discipline u kojima 
natječu žene.  

   Pravilo 30 – Opće odredbe Pravilo 30 – Opće odredbe  

83. 30.3 189. Službeni rekviziti 
 
3. Sve rekvizite za natjecanje osigurava 
organizator, osim u slučajevima navedenim 

Službeni rekviziti 
 
3. Sve rekvizite za natjecanje osigurava 
organizator, osim u slučajevima navedenim 

Usklađeno s Izmjenama i 
dopunama WPA Natjecateljskih 
pravila od 22. svibnja 2023. 
godine.   



u nastavku. Tehnički delegat može, na 
osnovu tehničkih propozicija za svako 
natjecanje, dopustiti natjecateljima da 
koriste svoje vlastite rekvizite ili od 
dobavljača ukoliko takvi rekviziti posjeduju 
WA certifikat ili one rekvizite koji se ne 
nalaze na WA listi certificiranih rekvizita, a 
koji moraju biti posebno izmjereni, 
provjereni i označeni da su odobreni od 
organizatora i od tehničkog delegata prije 
nego što su postali dostupni svim 
natjecateljima na upotrebu tijekom 
natjecanja. Osobni rekviziti natjecatelja 
 neće se odobriti ako se isti model već 
nalazi na listi rekvizita koju osigurava 
organizator. Ako tehnički delegat ne odluči 
drugačije, pojedini natjecatelj ne može 
predati više od dva rekvizita za bilo koju 
bacačku disciplinu u kojoj se natječe. 
 

u nastavku. Tehnički delegat može, na 
osnovu tehničkih propozicija za svako 
natjecanje, dopustiti natjecateljima da 
koriste svoje vlastite rekvizite ili od 
dobavljača ukoliko takvi rekviziti posjeduju 
WA certifikat, provjeriti ih ili one rekvizite koji 
se ne nalaze na WA listi certificiranih 
rekvizita, a koji moraju biti posebno 
izmjereni, provjereni i označeni i označiti da 
su odobreni od organizatora i od tehničkog 
delegata prije početka natjecanja i prije 
nego što su postali dostupni svim 
natjecateljima na upotrebu tijekom 
natjecanja. Osobni rekviziti natjecatelja 
neće se odobriti ako se isti model već nalazi 
na listi rekvizita koju osigurava organizator. 
Ako tehnički delegat ne odluči drugačije, 
pojedini natjecatelj ne može predati više od 
dva rekvizita za bilo koju bacačku disciplinu 
u kojoj se natječe. 
 

 

84. 30.4 189. 4. Nije dozvoljeno raditi bilo kakve izmjene 
na rekvizitima tijekom natjecanja. 
 

4. Nije dozvoljeno raditi bilo kakve izmjene 
na rekvizitima tijekom natjecanja. 
Zabranjeno je pljuvanje ili apliciranje 
tekućina ljudskog tijela na sve rekvizite.  
 

Usklađeno s Izmjenama i 
dopunama WPA Natjecateljskih 
pravila iz kolovoza 2023. 
godine.   
 

85. 30.5 190. Pomoć 
 
5. 
[…]   
 

Pomoć 
 
5. 
[…]   
 

Usklađeno s Izmjenama i 
dopunama WPA Natjecateljskih 
pravila iz kolovoza 2023. 
godine.   
 



Napomena: Ako suci primijete nepravilnosti 
sukladno navedenom Pravilu, uputit će 
natjecatelja da ispravi situaciju i uskladi se 
s Pravilima. Ako natjecatelj to ne učini, 
takav pokušaj (pokušaji) smatrat će se 
neispravnim. Ukoliko se pokušaj dovrši prije 
nego što se ne usklađenost s pravilom 
primijetila, arbitar će odlučiti koja će se 
radnja poduzeti. U svim slučajevima 
 koji se smatraju ozbiljnim kršenjem, 
mogu se primijeniti i pravila 2.13.5. i 8.2. 
 

Napomena: Ako suci primijete nepravilnosti 
sukladno navedenom Pravilu, uputit će 
natjecatelja da ispravi situaciju i uskladi se 
s Pravilima. Ako natjecatelj to ne učini, 
takav pokušaj (pokušaji) smatrat će se 
neispravnim. Ukoliko se pokušaj dovrši prije 
nego što se ne usklađenost s pravilom 
primijetila, arbitar će odlučiti koja će se 
radnja poduzeti. Smatrat će se neispravnim 
svaki pokušaj završen prije nego je uočena 
neusklađenost s pravilima. U svim 
slučajevima koji se smatraju ozbiljnim 
kršenjem, mogu može se primijeniti i pravila 
2.13.5. i 8.2. Pravilo 8.1.  
 

86. 30.14   Izvođenje pokušaja 
[…]  
14. 
[…]  
 
b) nakon što je ušao u krug i započeo 
izvođenje pokušaja sa bilo kojim dijelom 
svog tijela dodirne gornji dio obruča kruga 
(ili vrh unutarnjeg ruba) ili tlo izvan kruga; 
 
Napomena: Međutim, neće se smatrati 
neispravnim pokušaj ako se dodir dogodio 
bez potiskivanja, a nastao je tijekom prve 
rotacije odnosno potpuno  iza bijele linije 
koja je obilježena sa svake strane kruga i 
koja teoretski prolazi kroz središte kruga.  
[…]  

Izvođenje pokušaja 
[…]  
14. 
[…]  
 
b) nakon što je ušao u krug i započeo 
izvođenje pokušaja sa bilo kojim dijelom 
svog tijela dodirne gornji dio obruča kruga 
(ili vrh unutarnjeg ruba) ili tlo izvan kruga; 
 
Napomena: Međutim, neće se smatrati 
neispravnim pokušaj ako se je dodir 
dogodio bez potiskivanja, a nastao je 
tijekom prve rotacije odnosno potpuno iza 
bijele linije koja je obilježena sa svake 
strane kruga i koja teoretski prolazi kroz 
središte kruga. Također, neće se smatrati 

Usklađeno s Izmjenama i 
dopunama WPA Natjecateljskih 
pravila iz kolovoza 2023. 
godine.   
 



 
KOMENTAR: 
[…] 
Dodatak napomeni Pravilu 30.14. (b) 
primjenjuje se na tehnike rotacije koje 
koriste natjecatelji u bacanju kugle i bacanju 
diska. Treba tumačiti da se svaki „slučajni“ 
dodir vrha obruča ili tla izvan kruga u 
odnosu na stražnju polovicu kruga tijekom 
prve rotacije, samo po sebi ne treba 
smatrati neispravnim pokušajem. Međutim, 
jasno je da svaka tehnika, kojom se time 
postiže prednost pomoću poluge ili potiska, 
predstavlja neispravan pokušaj.  
 

neispravnim pokušajem ako je dodir nastao, 
na gornjem dijelu zaustavne grede ili kod 
bacanja koplja izvan luka ili paralelnih linija 
koje čini zaletište, labavim dijelom 
tenisice/sprinterice (npr. vezicama) ili 
odjećom natjecatelja. Neće se smatrati 
neispravnim pokušajem ni ako je dodir 
nastao bilo kojim drugim predmetom (npr. 
kapom) koji se nalazio na tijelu natjecatelja 
u trenutku kretanja izvođenja hica, a koji se 
odvojio tijekom ili nakon završetka hica. 
[…]  
 
KOMENTAR: 
[…] 
Dodatak napomeni Pravilu 30.14. (b) 
primjenjuje se na tehnike prve rotacije koje 
koriste natjecatelji u bacanju kugle i bacanju 
diska. Treba tumačiti da se svaki „slučajni“ 
dodir vrha obruča ili tla izvan kruga u 
odnosu na stražnju polovicu kruga tijekom 
prve rotacije, samo po sebi ne treba 
smatrati neispravnim pokušajem. Međutim, 
jasno je da svaka tehnika, kojom se time 
postiže prednost pomoću poluge ili potiska, 
predstavlja neispravan pokušaj. Namjera 
Pravila 30.14 (b) je poštivanje svrhe 
ograničenja kruga ili zaletišta, kojeg se 
natjecatelj pridržava ostajući u krugu ili na 
zaletištu sve dok krug odnosno zaletište ne 
napusti ispravno odnosno u skladu s ovim 
pravilima. Ovdje je važan isključivo položaj 



natjecateljevih stopala/cipela. Nije 
relevantno ako vrh željeznog obruča kruga 
ili, u slučaju bacanja koplja, luk ili linije koje 
označavaju zaletište, tlo izvana ili vrh 
zaustavne grede dotakne labava vezica za 
cipele ili, na primjer, kapa ili komad nakita 
koji pada sa sportaševa tijela tijekom 
izvođenja pokušaja. 
 

87. 30.16 198. 16. Pokušaj se smatra neispravnim ako 
kugla, disk ili vrh koplja pri prvom kontaktu 
sa tlom dotakne linije koje označavaju 
sektor ili bilo koji objekt izvan linija sektora 
(osim kaveza, kao što je navedeno u 
napomeni Pravila 30.14). 
 

16. Pokušaj se smatra neispravnim ako 
kugla, disk ili vrh koplja pri prvom kontaktu 
sa tlom dotakne linije koje označavaju 
sektor ili bilo koji objekt izvan linija sektora 
(osim kaveza, kao što je navedeno u 
napomeni Napomeni 2 Pravila 30.14). 
 

Usklađeno s Izmjenama i 
dopunama WPA Natjecateljskih 
pravila iz kolovoza 2023. 
godine.   
 

   Pravilo 31: Bacanje kugle Pravilo 31: Bacanje kugle  

88. 31.4 201. Kugla 
 
4. Kugla mora biti od punog željeza, 
mesinga ili bilo kojeg metala ne mekšeg od 
mesinga, ili može vanjski sloj biti izrađen od 
ovih metala ispunjena olovom ili drugim 
čvrstim materijalom. Kugla mora biti 
okruglog oblika, a površina joj mora biti 
glatka.  
 

Kugla 
 
4. Kugla mora biti od punog željeza, 
mesinga ili bilo kojeg metala ne mekšeg od 
mesinga, ili može vanjski sloj biti izrađen od 
ovih metala ispunjena olovom ili drugim 
čvrstim materijalom. Kugla mora biti 
okruglog oblika, a površina joj mora biti 
glatka. Ne smije biti labavih dijelova.  
 

Usklađeno s Izmjenama i 
dopunama WPA Natjecateljskih 
pravila iz kolovoza 2023. 
godine.   
 

89. 31.4 201. 4. 
[…]  
Informacija za proizvođače: da bi se 
površina kugle smatrala glatkom, prosječna 
hrapavost ne smije prelaziti 1,6 µm 

4. 
[…]  
Informacija za proizvođače: da bi se 
površina kugle smatrala glatkom, prosječna 
hrapavost ne smije prelaziti mora biti manja 

Usklađeno s Izmjenama i 
dopunama WPA Natjecateljskih 
pravila iz prosinca 2023. godine.   
 



(mikrometar) odnosno indeks hrapavosti 
mora biti N7 ili manji. 
 

ili jednaka 1,6 µm (mikrometar) odnosno 
indeks hrapavosti mora biti N7 ili manji. 
 

   Pravilo 32: Bacanje diska Pravilo 32: Bacanje diska  

90. 32.1 203. Disk 
1.Tijelo diska može biti sa ili bez šupljine, 
izrađeno od drveta ili drugog pogodnog 
materijala, sa metalnim obručem čiji rub 
mora biti zaobljen. Presjek ruba obruča 
odgovara krugu polumjera približno 6 mm. 
Sa svake strane diska u njegovom središtu 
mogu biti ugrađene kružne metalne ploče.  
 
Disk može biti izrađen i bez metalnih ploča 
pod uvjetom da je ekvivalentna površina 
ravna i da mjere i ukupna težina diska 
odgovaraju specifikacijama.  
 

Disk 
1.Tijelo diska može biti sa ili bez šupljine, 
izrađeno od drveta ili drugog pogodnog 
materijala, sa metalnim obručem čiji rub 
mora biti zaobljen. Presjek ruba obruča 
odgovara krugu polumjera približno 6 mm. 
Sa svake strane diska u njegovom središtu 
mogu biti ugrađene kružne metalne ploče. 
Metalne ploče moraju biti čvrsto fiksirane i 
ne smiju se moći rotirati.  
 
Disk može biti izrađen i bez metalnih ploča 
pod uvjetom da je ekvivalentna površina 
ravna i da mjere i ukupna težina diska 
odgovaraju specifikacijama. Ne smije biti 
labavih dijelova.  
 

Usklađeno s Izmjenama i 
dopunama WPA Natjecateljskih 
pravila iz kolovoza 2023. 
godine.   
 

91. 32.6 207. Zaštitna mreža za bacanje diska 
[…] 
 
6. Sama mreža može biti izrađena od užeta 
pletenog od prirodnih ili sintetičkih vlakana 
ili od blago ili jako rastezljive čelične žice. 
Maksimalna veličina otvora na mreži od 
užeta može biti 44 mm, a 50 mm za čeličnu 
mrežu. 
 

Zaštitna mreža za bacanje diska 
[…] 
 
6. Sama mreža može biti izrađena od užeta 
pletenog od prirodnih ili sintetičkih vlakana 
ili od blago ili jako rastezljive čelične žice. 
Maksimalna veličina otvora na mreži od 
užeta može biti 44 mm, a 50 mm za čeličnu 
mrežu. Veličina otvora na mreži može biti 
maksimalno 45 mm na mreži od užeta, 
odnosno 50 mm za čeličnu mrežu.  

Usklađeno s Izmjenama i 
dopunama WPA Natjecateljskih 
pravila iz kolovoza 2023. 
godine.   
 



 

   Pravilo 33 – Bacanje koplja Pravilo 33 – Bacanje koplja  

92. 33.5 212. Koplje 
[…]  
5. Za tijelo je pričvršćena metalna glava 
koplja koja završava oštrim vrhom. Glava 
koplja u potpunosti mora biti izrađena od 
metala. Ona može sadržavati ojačani vrh 
druge legure metala zavaren na prednji kraj 
glave, pod uvjetom da je glava u cjelini 
glatka i jednolična cijelom svojom 
površinom. Kut vrha glave ne smije prelaziti 
40°.  
 

Koplje 
[…]  
5. Za tijelo je pričvršćena metalna glava 
koplja koja završava oštrim vrhom. Glava 
koplja u potpunosti mora biti izrađena od 
metala. Ona može sadržavati ojačani vrh 
druge legure metala zavaren na prednji kraj 
glave, pod uvjetom da je glava u cjelini 
glatka i jednolična cijelom svojom 
površinom. Kut vrha glave ne smije prelaziti 
40°.  
Napomena: Metalna glava ojačanog vrha 
koplja veličine do 3 mm može biti 
zanemarena ako je ojačani vrh konstruiran 
uz provedene mjere sigurnosti.  
  

Usklađeno s Izmjenama i 
dopunama WPA Natjecateljskih 
pravila iz kolovoza 2023. 
godine.   
 

93. 33.6 212. 6. Hvat obuhvaća težište koplja i ne smije 
premašiti promjer tijela koplja više od 8 mm. 
Može imati pravilnu površinu protiv klizanja, 
ali ne smije imati remen,  udubljenja ili 
ureze bilo kakve vrste. Mora biti jednak 
cijelom dužinom. 
 

6. Hvat obuhvaća težište koplja i ne smije 
premašiti prosječni promjer tijela koplja više 
od 8 mm. Može imati pravilnu površinu 
protiv klizanja, ali ne smije imati remen, 
udubljenja ili ureze bilo kakve vrste. Mora 
biti jednak cijelom dužinom. 
 

Usklađeno s Izmjenama i 
dopunama WPA Natjecateljskih 
pravila od 22. svibnja 2023. 
godine.   
 

94. 33.7 212. 7. … Od hvata, koplje se postepeno sužava 
prema prednjem i prema stražnjem dijelu. 
Uzdužni profil od hvatišta do prednjeg vrha 
i do repa mora biti  ravan ili blago 
ispupčen (vidi Napomenu 2) i ne smije doći 
do naglih promjena u ukupnom promjeru, 
osim neposredno iza glave te na prednjem i 

7. … Od hvata, koplje se postepeno sužava 
prema prednjem i prema stražnjem dijelu. 
Uzdužni profil od hvatišta do prednjeg vrha 
i do repa mora biti  ravan ili blago 
ispupčen (vidi Napomenu 2) i ne smije doći 
do naglih promjena u ukupnom promjeru, 
osim neposredno iza glave te na prednjem i 

Usklađeno s Izmjenama i 
dopunama WPA Natjecateljskih 
pravila iz kolovoza 2023. 
godine.   
 



stražnjem dijelu hvatišta, duž cijele dužine 
koplja. Smanjenje promjera u dijelu 
neposredno iza glave koplja ne smije biti 
veće od 2,5 mm, a to odstupanje od 
definiranog uzdužnog profila ne smije se 
protezati više od 0,3 m iza glave koplja. 
 

stražnjem dijelu hvatišta, duž cijele dužine 
koplja. Smanjenje promjera u dijelu 
neposredno iza glave koplja ne smije biti 
veće od 2,5 mm, a to odstupanje od 
definiranog uzdužnog profila ne smije se 
protezati više od 0,3 m iza glave koplja. 
 

95. 33.8 214. 700g 
L0: 2300 – 2400 mm 
L1: 860 – 1000 mm 
L2: 1300 – 1540 mm 
L3: 250 – 330 mm 
L4: 150 – 160 mm 
D0: 23 – 28 mm 
 

700g 
L0: 2300 – 2400 – 2500 mm 
L1: 860 – 1000 850 – 990 mm 
L2: 1300 – 1540 1410 – 1650 mm 
L3: 250 – 330 mm 
L4: 150 – 160 mm 
D0: 23 – 28 mm 
 

Usklađeno s Izmjenama i 
dopunama WPA Natjecateljskih 
pravila iz kolovoza 2023. 
godine.   
 

   Pravilo 35: Specifikacije bacanja iz 
sjedeće pozicije 

Pravilo 35: Specifikacije bacanja iz 
sjedeće pozicije 

 

96. 35.1(e) 222. e) […]  
 
Napomena 2: Okomita šipka može biti 
oblijepljena trakom i/ili kojim drugim 
prikladnim materijalom kako bi se osigurao 
bolji hvat. Debljina trake ili drugog 
alternativnog materijala ne smije davati bilo 
kakvu prednost sportašu u odnosu na 
njegove tjelesne predispozicije. 
 

e) […]  
 
Napomena 2: Okomita šipka može biti 
oblijepljena trakom i/ili kojim drugim 
prikladnim materijalom kako bi se osigurao 
bolji hvat. Debljina trake ili drugog 
alternativnog materijala ne smije davati bilo 
kakvu prednost sportašu u odnosu na 
njegove tjelesne predispozicije. 
Svaka traka na okomitoj šipci mora biti 
ujednačena osim slučajnog preklapanja te 
ne smije rezultirati iznenadnom promjenom 
promjera, kao što je stvaranje bilo kakvog 
prstena na okomitoj šipci. Na okomitu šipku 
dopušteno je samo redovito lijepljenje trake 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Da se osigura da natjecatelji ne 
postignu nepravednu prednost 
nakon postavljanja trake na 
okomitu šipku.  



u skladu s pravilom – prstenovi, petlje i 
slično nisu dopušteni. 
 

97. 35.4 224. 4. Pozicioniranje stolice: 
Prilikom pozicioniranja i fiksiranja bacačke 
stolice unutar natjecateljske zone, mora se 
voditi računa da su svi dijelovi stolice, 
okomita šipka i podnožje, unutar vertikalnog 
okvira bacačkog kruga tijekom izvođenja 
pokušaja. 
 

4. Pozicioniranje stolice: 
Prilikom pozicioniranja i fiksiranja bacačke 
stolice unutar natjecateljske zone, mora se 
voditi računa da su svi dijelovi stolice, 
okomita šipka i podnožje, unutar vertikalnog 
okvira bacačkog kruga tijekom izvođenja 
pokušaja. Vlastiti držači za noge 
natjecatelja ne smatraju se dijelom bacačke 
stolice u svrhe ovog pravila.  
 

Pojašnjenje da se vlastiti držači 
za noge natjecatelja, dok su 
povezani s bacačkom stolicom, 
mogu protezati izvan opsega 
kruga.  

   Pravilo 36: Tehnika bacanja iz sjedeće 
pozicije, podizanje i neispravno 

izvođenje 

Pravilo 36: Tehnika bacanja iz sjedeće 
pozicije, podizanje i neispravno 

izvođenje 

 

98. 36.1(b) 226. 1. Discipline bacanja u natjecateljskim 
kategorijama F31-34 i F51-57 odvijaju se iz 
„sjedeće pozicije“ koristeći bacačku stolicu. 
Sjedeća pozicija je definirana kao: 
[…]  

 

b) Ovakva sjedeća pozicija mora biti 
zadržana tijekom izbačaja sve dok rekvizit 
ne padne na tlo. U tu svrhu, preporuča se 
vezanje gornjeg dijela bedara. 

 

1. Discipline bacanja u natjecateljskim 
kategorijama F31-34 i F51-57 odvijaju se iz 
„sjedeće pozicije“ koristeći bacačku stolicu. 
Sjedeća pozicija je definirana kao: 
[…]  

 

b) Ovakva sjedeća pozicija mora biti 
zadržana tijekom izbačaja sve dok rekvizit 
ne padne na tlo. U tu svrhu, preporuča se 
vezanje gornjeg dijela bedara. Vezanje na 
bacačku stolicu dozvoljeno je isključivo 
neelastičnim materijalom.   

 

Radi dodatne jasnoće i ispravne 
interpretacije pravila.  

   Pravilo 42: Start i cilj na kružnoj stazi Pravilo 42: Start i cilj na kružnoj stazi  



99. 42.6 
Napome
na 3 

238. Napomena 3: U utrkama gdje se natjecatelji 
natječu u svojim stazama, natjecateljima u 
kategorijama 11 i 12, ako su u pratnji trkača-
pratitelja, dodjeljuju se dvije staze. 

 

Napomena 3: U utrkama gdje se natjecatelji 
natječu u svojim stazama, natjecateljima u 
kategorijama 11 i 12, ako su u pratnji trkača-
pratitelja, dodjeljuju se dvije staze. 

 

Postizanje dosljednosti.  

   Pravilo 43: Broj krugova natjecanja, 
ždrijebanje i postupak kvalifikacija u 

sljedeći krug natjecanja 

Pravilo 43: Broj krugova natjecanja, 
ždrijebanje i postupak kvalifikacija u 

sljedeći krug natjecanja 

 

100. 43.1 239. Krugovi natjecanja i skupine 

 

1. Na dvoranskim natjecanjima u 
disciplinama trčanja, kada nema 
izvanrednih okolnosti, sljedeće će se tablice 
koristiti za određivanje broja rundi i broja 
skupina unutar svake runde, kao i postupak 
kvalifikacija, tj. onih koji prolaze u sljedeću 
rundu natjecanja po plasmanu i onih po 
vremenu.  

 

Krugovi natjecanja i skupine 

 

1. Na dvoranskim natjecanjima u 
disciplinama trčanja, kada nema 
izvanrednih okolnosti, sljedeće će se tablice 
koristiti za određivanje broja rundi i broja 
skupina unutar svake runde, kao i postupak 
kvalifikacija, tj. onih koji prolaze u sljedeću 
rundu natjecanja po plasmanu i onih po 
vremenu.  

 

Napomena: Primjenjive dopune pravila 
mogu odrediti, a nakon konzultacija 
imenovanog/ih tehničkog/ih delegata, na 
koji se način slobodne staze, zbog 
otkazivanja nastupa natjecatelja u 
polufinalnim i finalnim utrkama, mogu 
dodijeliti sljedećem rangiranom natjecatelju, 
nakon kvalificiranih natjecatelja, iz 
prethodnog kruga natjecanja. 

 

Usklađeno s Izmjenama i 
dopunama WPA Natjecateljskih 
pravila iz kolovoza 2023. 
godine.   
 

   Pravilo 48: Bacanje kugle Pravilo 48: Bacanje kugle  



101. 48.7 246. 7. 
[…]  

Podaci za proizvođače: da bi bila glatka, 
prosječna visina površine kugle mora biti 
manja od 1,6 μm, tj. broj hrapavosti N7 ili 
manji. 

 

7. 
[…]  

Podaci za proizvođače: da bi bila glatka, 
prosječna visina površine kugle mora biti 
manja od ili jednaka 1,6 μm, tj. broj 
hrapavosti N7 ili manji. 

 

Usklađeno s Izmjenama i 
dopunama WPA Natjecateljskih 
pravila iz prosinca 2023. godine.   
 

   Pravilo 49: Cestovne utrke Pravilo 49: Cestovne utrke  

102. 49.4 249. Staza 
[…]  
 
4. Oznake u kilometrima duž staze 
postavljaju se tako da budu jasno vidljive 
svim natjecateljima.  

 

Staza 
[…]  
 
4. Oznake u kilometrima duž staze 
postavljaju se tako da budu jasno vidljive 
svim natjecateljima. Oznake u miljama 
mogu također biti postavljene uz oznake u 
kilometrima. U utrkama u kojima natječu 
natjecatelji u trkaćim kolicima, visina 
oznaka ne smije prelaziti 1 metar.   

 

Dopuštenje da se postave 
oznake u miljama, i u 
kilometrima (ali ne kao zamjena 
za njih).  



103. 49.5 
Napome
na 4 

250. Napomena 4: Mreža prema kojoj se u 
cestovnim utrkama provodi utvrđivanje 
startnih pozicija natjecatelja za svaku 
natjecateljsku kategoriju postavlja 
prvoplasiranog natjecatelja na središnju 
poziciju u prvom redu, drugoplasiranog i 
trećeplasiranog natjecatelja s njegove 
desne i lijeve strane, četvrtoplasiranog i 
petoplasiranog sa njihove desne i lijeve 
strane i tako dalje (vidi Sliku 25). 

 

Napomena 4: Mreža prema kojoj se u 
cestovnim utrkama provodi utvrđivanje 
startnih pozicija natjecatelja za svaku 
natjecateljsku kategoriju postavlja 
prvoplasiranog natjecatelja na središnju 
poziciju u prvom redu, drugoplasiranog i 
trećeplasiranog natjecatelja neposredno s 
njegove desne i lijeve strane, 
četvrtoplasiranog petoplasiranog i 
petoplasiranog četvrtoplasiranog sa njihove 
desne i lijeve strane i tako dalje (vidi Sliku 
25). 

 

Dodatna jasnoća pravila.  

104. 49.16 257. Ometanje 

 
16. Odredbe Pravila 18.2, 18.3 i 18.4 
primjenjuju se na cestovne utrke. 

 

Ometanje 

 
16. Odredbe Pravila 18.2 18.1, 18.3 i 18.4 
primjenjuju se na cestovne utrke. 

 

Usklađeno s Izmjenama i 
dopunama WPA Natjecateljskih 
pravila iz kolovoza 2023. 
godine.   
 

   Pravilo 50: Prigovori i žalbe Pravilo 50: Prigovori i žalbe  

105. 50.3 259. Prigovori 

 
[…]  

 

Prigovori 

 
[…]  

 

Napomena: Međunarodni sudac za foto-
finiš, kada je imenovan, preuzet će ulogu 
arbitra za cestovne utrke u vezi prigovora 
oko plasmana natjecatelja.  

 

Usklađeno s Izmjenama i 
dopunama WPA Natjecateljskih 
pravila iz kolovoza 2023. 
godine.   
 

106. 50.4.(a) 259. 4. U disciplinama trčanja 
a) ako natjecatelj odmah usmeno uloži 
prigovor zbog odluke da je nepravilno 

4. U disciplinama trčanja 
a) ako natjecatelj odmah usmeno uloži 
prigovor zbog odluke da je nepravilno 

Usklađeno s Izmjenama i 
dopunama WPA Natjecateljskih 



startao, arbitar starta (ili ako ovaj nije 
imenovan, tada nadležan arbitar staze) 
može, ako sumnja u svoju odluku, dopustiti 
natjecatelju da se natječe „pod prigovorom“ 
kako bi se sačuvala prava svih 
zainteresiranih. Natjecanje „pod 
prigovorom“ neće biti dopušteno ako je 
nepravilan start otkriven pomoću WA 
startnog informacijskog sustava. osim ako 
iz bilo kojeg razloga arbitar utvrdi da su 
podaci koje pruža sustav očito netočni.  
[…]  

 
KOMENTAR: Kada arbitar starta odlučuje o 
neposrednom usmenom prigovoru 
natjecatelja zbog optužbe za nepravilan 
start, on mora uzeti u obzir sve dostupne 
podatke i u slučaju samo razumne 
mogućnosti da natjecateljev prigovor može 
biti valjan, treba dopustiti natjecatelju da se 
natječe „pod prigovorom“. Nakon utrke, 
arbitar mora donijeti konačnu odluku, 
odluku koja može biti predmet žalbe 
Komisiji za žalbe. No, da bude jasno, arbitar 
ne smije dopustiti natjecatelju da se natječe 
pod prigovorom ako je nepravilan start 
otkriven pomoću startnog informacijskog 
sustava za kojeg je utvrđeno da radi 
ispravno ili u slučajevima kada je vizualnim 
promatranjem vrlo jasno da je natjecatelj 
počinio nepravilan start i nema valjanog 
razloga da se dopusti prigovor.  

startao, arbitar starta (ili ako ovaj nije 
imenovan, tada nadležan arbitar staze) 
može, ako sumnja u svoju odluku, dopustiti 
natjecatelju da se natječe „pod prigovorom“ 
kako bi se sačuvala prava svih 
zainteresiranih. Natjecanje „pod 
prigovorom“ neće (vidi Komentar niže) biti 
dopušteno ako je nepravilan start otkriven 
pomoću WA startnog informacijskog 
sustava. osim ako iz bilo kojeg razloga 
arbitar utvrdi da su podaci koje pruža sustav 
očito netočni.  
[…]  

 
KOMENTAR: Kada arbitar starta odlučuje o 
neposrednom usmenom prigovoru 
natjecatelja zbog optužbe za nepravilan 
start, on mora uzeti u obzir sve dostupne 
podatke i u slučaju samo razumne 
mogućnosti da natjecateljev prigovor može 
biti valjan, treba dopustiti natjecatelju da se 
natječe „pod prigovorom“. Nakon utrke, 
arbitar mora donijeti konačnu odluku, 
odluku koja može biti predmet žalbe 
Komisiji za žalbe. No, da bude jasno, Arbitar 
uobičajeno ne smije dopustiti natjecatelju 
da se natječe pod prigovorom ako je 
nepravilan start otkriven pomoću startnog 
informacijskog sustava za kojeg je utvrđeno 
da radi ispravno ili u slučajevima kada je 
vizualnim promatranjem vrlo jasno da je 
natjecatelj počinio nepravilan start i nema 

pravila od 22. svibnja 2023. 
godine.   
 



 valjanog razloga da se dopusti prigovor. 
Međutim, priznaje se da kada je vrijeme 
reakcije natjecatelja blizu dopuštene 
granice, bilo kakav pokret može biti jedva 
uočljiv. U tom slučaju, ako bi, po mišljenju 
arbitra starta, bilo potrebno dodatno 
proučavanje tehnoloških dokaza, arbitar 
starta može odlučiti hoće li dopustiti 
natjecatelju da trči pod prigovorom, a kako 
bi se sačuvala prava svih zainteresiranih. 

 

107. 50.4 (a) 259. 4. U disciplinama trčanja 
a) … osim ako iz bilo kojeg razloga arbitar 
utvrdi da su podaci koje pruža sustav očito 
netočni.  
 
b) prigovor se može zasnivati na pogrešci 
startera koji nije poništio nepravilan 
 start ili ako sukladno Pravilu 17.5 nije 
prekinuo start. Prigovor može uputiti 
 samo natjecatelj koji je završio utrku 
ili netko u njegovo ime. Ako se takav 
 prigovor prihvati, […]  
 
Napomena: Ovo pravilo može primijeniti i 
arbitar i Komisija za žalbe i u drugim 
okolnostima kada se to smatra prikladnim 
(vidi pravilo 18.2). 
[…]  

 

4. U disciplinama trčanja 
a) … osim ako iz bilo kojeg razloga arbitar 
utvrdi da su podaci koje pruža sustav očito 
netočni. Ako je natjecatelju dozvoljen 
nastup pod prigovorom, bit će mu pokazan 
crveno-bijeli karton (dijagonalno 
prepolovljen).  
 
b) prigovor se može zasnivati na pogrešci 
startera koji nije poništio nepravilan start ili 
ako sukladno Pravilu 17.5 nije prekinuo 
start. Prigovor može uputiti samo natjecatelj 
koji je završio utrku nastupajući „u dobroj 
vjeri“ ili netko u njegovo ime. Ako se takav 
prigovor prihvati, […]  
 
Napomena: Ovo pravilo može primijeniti i 
arbitar i Komisija za žalbe i u drugim 
okolnostima kada se to smatra prikladnim 
(vidi Pravilo 18.2 18.1). 
[…]  

Usklađeno s Izmjenama i 
dopunama WPA Natjecateljskih 
pravila iz kolovoza 2023. 
godine.   
 



 

   Pravilo 51 – Svjetski i kontinentalni 
rekordi 

Pravilo 51 – Svjetski i kontinentalni 
rekordi 

 

108. 51.17  269. 17. Za priznavanje rekorda u 
disciplinama trčanja (trčanje i utrke u 
trkaćim kolicima) 
 
d) Rekord neće biti priznat ako je natjecatelj 
prekršio Pravilo 18.5, osim ako, u 
slučajevima obuhvaćenim Pravilima 18.6(c) 
i 18.6(d), to nije prvi prekršaj u toj disciplini; 
 
KOMENTAR: Izmjena Pravila 18.6 za 
ratifikaciju svjetskog rekorda znači da ako 
natjecatelj ili štafetni tim postignu rekordno 
vrijeme te u toj utrci taj natjecatelj (ili bilo koji 
član štafete) učini jedan prekršaj prema 
Pravilima 18.6(c) ili 18.6 (d), a u slučaju kad 
ta disciplina ima više od jedne runde, to će 
se smatrati prvim prekršajem u toj disciplini, 
te rekord može ostati. 
 

17. Za priznavanje rekorda u 
disciplinama trčanja (trčanje i utrke u 
trkaćim kolicima) 
 
d) Rekord neće biti priznat ako je natjecatelj 
prekršio Pravilo 18.5, osim ako,  
1) u slučajevima obuhvaćenim Pravilom 
18.5(b), ili  
2) u slučajevima obuhvaćenim Pravilima 
18.6(c) 18.5(c) i 18.6(d) 18.5(d), ako je to 
nije prvi prekršaj u toj disciplini; 
 
KOMENTAR: Izmjena Pravila 18.6 18.5 za 
ratifikaciju svjetskog rekorda znači da ako 
natjecatelj ili štafetni tim postignu rekordno 
vrijeme te u toj utrci taj natjecatelj (ili bilo koji 
član štafete) učini jedan prekršaj prema 
Pravilima 18.6(c) 18.5(c) ili 18.6 (d) 18.5(d), 
a u slučaju kad ta disciplina ima više od 
jedne runde, to će se smatrati prvim 
prekršajem u toj disciplini, te rekord može 
ostati. 
 

Usklađeno s Izmjenama i 
dopunama WPA Natjecateljskih 
pravila iz kolovoza 2023. 
godine.   
 

109. 51.22 271. Discipline za koje se priznaju rekordi 
[…]  
 
Muškarci 
[…]  
 

Discipline za koje se priznaju rekordi 
[…]  
 
Muškarci 
[…]  
 

Prepoznavanje utrke na 5 km 
kao cestovne za koju se bilježe 
svjetski rekordi.  



Cestovne utrke 
PAM ili RM ili MT:10 km, polumaraton, 
maraton 
[…]  
 
Žene: 
[…]  
 
Cestovne utrke 
PAM ili RM ili MT:10 km, polumaraton, 
maraton 
[…]  
 

Cestovne utrke 
PAM ili RM ili MT: 5 km, 10 km, 
polumaraton, maraton 
[…]  
 
Žene: 
[…]  
 
Cestovne utrke 
PAM ili RM ili MT: 5 km, 10 km, 
polumaraton, maraton 
[…]  
 

   Pravilo 52: Dodjela medalja i diploma Pravilo 52: Dodjela medalja i diploma  

110. 52.1 
52.2 
 

273. 1.Na WPA priznatim natjecanjima samo 
finalisti imaju pravo na dodjelu medalja.  
 
U štafetnim disciplinama, četiri (4) 
natjecatelja i trkači-pratitelji svake ekipe s 
pravom na medalju, koji su se natjecali u 
finalu, popet će se na postolje ceremonije 
proglašenja pobjednika. Ostali natjecatelji i 
trkači-pratitelji u skladu s Pravilom 23.10, 
koji su se natjecali za bilo koju od ovih ekipa 
na natjecanju, naknadno će dobiti svoje 
medalje. 
 
2. 
[…]  
 
b) U štafetnim utrkama, trkači-pratitelji koji 
prate atletičare koji osvajaju medalje u 

1.Na WPA priznatim natjecanjima samo 
finalisti imaju pravo na dodjelu medalja.  
 
U štafetnim disciplinama, četiri (4) 
natjecatelja i trkači-pratitelji svake ekipe s 
pravom na medalju, koji su se natjecali u 
finalu, popet će se na postolje ceremonije 
proglašenja pobjednika. Ostali natjecatelji i 
trkači-pratitelji u skladu s Pravilom 23.10, 
koji su se natjecali za bilo koju od ovih ekipa 
na natjecanju, naknadno će dobiti svoje 
medalje. dobit će na ceremoniji proglašenja 
pobjednika ili naknadno, prema nahođenju 
WPA i relevantnog lokalnog organizacijskog 
odbora.  
 
2. 
[…]  

Svi podobni za dobivanje 
medalja svoju će medalju dobiti 
na postolju tijekom ceremonije 
proglašenja pobjednika (prema 
uputama WPA i relevantnog 
lokalnog organizacijskog 
odbora).  



finalu popet će se na pobjedničko postolje 
ceremonije proglašenja zajedno s 
atletičarima i dobiti medalju. 
 
Napomena: Natjecatelji i trkači-pratitelji 
pobjedničkih timova, koji su se natjecali u 
bilo kojem prethodnom krugu natjecanja, 
naknadno će dobiti svoje medalje.  
 

 
b) U štafetnim utrkama, trkači-pratitelji koji 
prate atletičare koji osvajaju medalje u 
finalu popet će se na pobjedničko postolje 
ceremonije proglašenja zajedno s 
atletičarima i dobiti medalju. 
 
Napomena: Natjecatelji i trkači-pratitelji 
pobjedničkih timova, koji su se natjecali u 
bilo kojem prethodnom krugu natjecanja, 
naknadno će dobiti svoje medalje. dobit će 
na ceremoniji proglašenja pobjednika ili 
naknadno, prema nahođenju WPA i 
relevantnog lokalnog organizacijskog 
odbora. 

 

  



Dodatak 1 

Način postavljanja startnih brojeva 

 

 Trčanja Bacanja Skokovi  

Stojeći 

natjecatelji 

1 startni broj na leđima i 

1 startni broj na prsima 

1 startni broj na leđima i 

1 startni broj na prsima 

1 startni broj na prsima ili leđima 

Sjedeća 

bacanja 

 1 startni broj na stražnjem dijelu 

bacačke stolice 

i 

1 startni broj na prsima 

 

Utrke u trkaćim 

kolicima 

1 startni broj na stražnjem dijelu 

trkaćih kolica 

Opcionalno: 

1 startni broj na kacigi i/ili 

1 startni broj na bočnoj stranici 

trkaćih kolica 

i 1 startni broj na kacigi 

  

Trkaća guralica 

(FrameRunning) 

 

1 startni broj na leđima 

Opcionalno: 

1 startni broj na kacigi i/ili 1 startni 

broj na bočnoj stranici guralice 

i 1 startni broj na kacigi ili na 

bočnoj stranici guralice 

  

 

  



Dodatak 2 

Novi raspored natjecatelja po stazama (ždrijebanje)  

 

ŽDRIJEBANJE (na 
temelju rankinga) 

PRVO 
ŽDRIJEBANJE 

DRUGO 
ŽDRIJEBANJE 

TREĆE 
ŽDRIJEBANJE 

100 m 3., 4., 5. i 6. staza 2. i 7. staza 1. i 8. staza 

200 m 5., 6. i 7. staza 3., 4. i 8. staza 1. i 2. staza 

400 m i štafetne utrke 
(do/uključujući 4 x 400 
m) i 800 m 

4., 5., 6. i 7. staza 3. i 8. staza 1. i 2. staza 

 

ŽDRIJEBANJE ZA 
NATJECATELJSKE 
KATEGORIJE T11-13 
(na temelju rankinga) 

PRVO 
ŽDRIJEBANJE 

DRUGO 
ŽDRIJEBANJE 

TREĆE 
ŽDRIJEBANJE 

SVE UTRKE 3./4. i 5./6. staza 7./8. staza 1./2. staza 

 

 

 


