HASOSI

PROGRAM NACIONALNIH | MEDUNARODNIH NATJECANJA | AKTIVNOSTI U 2021. GODINI

Stru¢na komisija HASOSI i izbornik izradili su prijedlog programa nacionalnih natjecanja i aktivnosti, te kriterija za sudjelovanje na medunarodnim natjecanjima
u 2021. godini.

Svi paraatleticari i paraatleticarke koji konkuriraju za reprezentativne nastupe obvezni su nastupiti na Prvenstvu Hrvatske (CROATIA OPEN) i sudjelovati na
svim reprezentativnim pripremama, kontrolnim natjecanjima i ostalim akcijama HPO-a i HASOSI za koje dobiju poziv, te imati vazeéu IPC atletsku licencu za

kalendarsku godinu 2021.

Izbornik prema procijeni lije¢nicke komisije zadrzava pravo povlacenja imenovanog sportasa ako dode do ozljede ili bolesti koje sprjecavaju sportasa u
postizanju vrhunske natjecateljske forme.

Struc¢na komisija i izbornik mogu predloziti uvrstavanje u kandidate izvan zadanih kriterija, ali u skladu s kriterijima IPC-a, a isto tako i predloziti ne uvrstavanje
paraatleticara i paraatleticarki koji svojim postupcima i ponasanjem, ili postupcima svojih trenera i stru¢nih timova stete ugledu Hrvatske paraatletske reprezentacije.

Konacna je odluka Upravnog odbora HASOSI.



Programi HPO-a i HASOSI za 2021.

R.B IME | PREZIME KAT. DISCIPLINA MES HPS REZULTAT U 2020. PROGRAM
1. | Mikela Ristoski T20 Dalj 4.30 5.17 5.45 EVIDENTNI
2. | lvan Katanusi¢ F64 Disk 40.00 48.30 58.09 EVIDENTNI
3. | Miljenko Vugi¢ F11 Kugla 7.50 11.63 13.31 EVIDENTNI
4. | Matija Sloup F40 Kugla 6.00 9.02 9.78 EVIDENTNI
5. | Velimir Sandor F51 Disk 10.00 17.19 20.14 B
6. | Zoran Tali¢ T20 Dalj 6.00 6.65 6.67 B
7. | Deni Cerni F33 (R2021) Kugla 6.50 8.88 11.40 C
8. | Vladimir Ga$par F41 Koplje 27.00 34.83 38.06 KS
9. | Josip Slivar F64 Disk 40.00 48.30 45.79 KS
10. | Ana Gradecak F41 Kugla 5.50 7.85 7.87 KS
11. | Petra Struklec F40 Kugla 4.00 6.17 5.59 IPPS
12. | Erik Fabian Kaurin F46 Kugla 11.00 14.29 11.87 IPPS
13. | Antonio Kosmat T38 400m 1;00.00 54.36 57.98 IPPS
14. | Luka Buksa F56 (R2021) Disk, Kugla 33.00, 11.00 37.26,1249 | - IPPS
15. | Neo Pavi¢ F46 (N) Koplje 39.00 49.43 40.76 IPPS
16. | Radovan Halas F51 Cunj 17.00 27.49 27.81 MP
17. | Marijan Presean F53 Kugla 5.00 7.12 7.02 MP
18. | Luka Bakovi¢ F46 Koplje 39.00 49.43 47.19 MP
19. | Ani Jeleni¢ F33 (R2021) Kugla 3.00 (F32) 5.35 (F32) 5.07 (F32) MP

3.50 (F33) 5.59 (F33) 3.65 (F33)

*Kriterij za ulazak sportasa u programe HPO-a definiran je pravilnicima HPO.
*Kriterij za ulazak sportasa u Medunarodni program je ispunjena paraolimpijska norma (HPS) umanjena za 6% u 2020. godini.
*Sportasi koji u 2021. ostvare rezultat za ulazak u neki od programa bit ¢e predloZeni za uvrstavanje u pripadajuci program.



KALENDAR AKTIVNOSTI ZA SEZONU 2021:

24.02. Prvenstvo Zagreba u dvorani (HAS), Zagreb - WPA verifikacija

06.03. - 07.03. Zimsko bacacko prvenstvo Hrvatske (HAS), Split - WPA verifikacija
19.03. - 28.03. Pripreme reprezentacije, Medulin

27.03. - 28.03. Pojedinacno i Ekipno prvenstvo Hrvatske - CRO OPEN, Pula

13.04. - 18.04. WPA GP miting, IT

29.04. Medunarodni paraatletski miting ZAGREB OPEN 2021.

15.05. Medunarodni atletski miting Dinamo, Zagreb (HAS) — WPA verifikacija
01.06. - 05.06. WPA Europsko prvenstvo, Bydgoszcz, PL

11.06. - 13.06. Razvojni kamp HASOSI,i natjecanje za mlade, Vinkovci

12.07. - 22.07. Pripreme reprezentacije za Pl TOKYO

02.08. - 12.08. Zavrsne pripreme reprezentacije za Pl TOKYO i kontrolno natjecanje HASOSI
24.08. - 05.09. PI TOKYO

14.09. WA Continental Tour Meeting ZAGREB 2021. — WPA verifikacija
22.09. Medunarodni atletski i paraatletski miting, Zadar — WPA verifikacija
01.10. - 04.10. IWAS Svjetske igre, Vila Real de Santo Antonio, PT




PARAOLIMPUSKE IGRE TOKYO

Da bi sportas bio imenovan za kandidata mora:
a) ispuniti medunarodnu normu (MES) za nastup na POl TOKYO 2020. na WPA natjecanju,
b) ostvariti plasman 1. - 4. mjesto na WPA SP DUBAI 2019. ili ostvariti plasman 1. - 6. mjesto na dvadeset i Cetiri mjesecnoj kvalifikacijskoj rang listi za PI TOKYO,
na dan 1. travnja 2021,
¢) nastupiti na Prvenstvu Hrvatske (CRO OPEN 2021.),
d) biti u redovitom svakodnevnom trenaznom procesu i spreman za nastup,
e) minimalna starosna dob sportasa, odredena IPC atletskim pravilima je 14 godina.

Ovisno o broju dobivenih dodatnih mjesta za nastup od strane IPC-a, izbornik ¢e predloziti kandidate za nastup prema sljedec¢em kriteriju:

a) ispuniti medunarodnu normu (HPS) za nastup na Pl TOKYO 2020. na WPA natjecanju, zavrsno s danom 6. lipnja 2021.
b) ostvariti Sto bolji plasman na kvalifikacijskoj rang listi za PI TOKYO 2020, na dan 1. srpnja 2021,

¢) nastupiti na Prvenstvu Hrvatske (CRO OPEN 2021.),

d) biti u redovitom svakodnevnom trenaznom procesu i spreman za nastup,

e) minimalna starosna dob sportasa, odredena IPC atletskim pravilima je 14 godina.

Treneri i asistenti u sastav delegacije za nastup na Pl birat ¢e se u dvije razine, prema sljedec¢im kriterijima.
Razina 1:
- trenerii asistenti sportasa koji prema ostvarenim rezultatima u 2021. godini konkuriraju za osvajanje odli¢ja na PI.
Razina 2:
- trenerii asistenti koji su potrebni za kvalitetno funkcioniranje reprezentacije, a prema prijedlogu Strucne komisije i izbornika.

Planirani broj sudionika je 20 osoba:
- 11 sportasa
- 4trenera
- 3asistenta
- Izbornik, fizioterapeut



WPA EUROPSKO PRVENSTVO BYDGOSZCZ

Atleticari i atleticarke za nastup na WPA EP birat ¢e se prema sljedeéim kriterijima.
Da bi sportas bio imenovan za kandidata mora:
a) ostvariti plasman na kvalifikacijskoj rang listi za WPA EP minimalno 4. mjesto u tehnickim disciplinama, a minimalno 8. mjesto u trkackim disciplinama, na
dan zakljucivanja prijave (datum odreduje WPA),
b) biti u redovitom svakodnevnom trenaznom procesu i spreman za nastup,
¢) minimalna starosna dob sportasa, odredena WPA pravilima je 14 godina.

Treneri i asistenti u sastav delegacije za nastup na WPA EP birat ¢e se u dvije razine, prema sljede¢im kriterijima.
Razina 1:
- trenerii asistenti sportasa u Paraolimpijskom programu (evidentni, A, B, C).
Razina 2:
- treneri i asistenti koji su potrebni za kvalitetno funkcioniranje reprezentacije i mogu pokriti discipline koje nisu pokrivene trenerima iz Paraolimpijskog
programa, a prema prijedlogu Stru¢ne komisije i izbornika.

Planirana velicina delegacije je 26 osoba:
- 14 sportasa
- 5Strenera
- 3asistenta
- izbornik, lijecnik, fizioterapeut, voditelj delegacije

Paraatleticari i paraatleticarke koji trenutno ispunjavaju kriterij za odlazak na WPA EP:

IME | PREZIME KATEGORIJA | DISCIPLINA REZULTAT U 2020.
1. | Mikela Ristoski T20 Dalj 5.45
2. | Ivan Katanusi¢ F64 Disk 58.09
3. | Miljenko Vugi¢ F11 Kugla 13.31
4. | Matija Sloup F40 Kugla 9.78
5. | Velimir Sandor F51 Disk 20.14
6. | Zoran Tali¢ T20 Dalj 6.67
7. | Deni Cerni F33 Kugla 11.40
8. | Vladimir Gaspar F41 Koplje 38.06
9. | Ana Gradecak F41 Kugla 7.87
10. | Marijan Presecan F53 Kugla 7.02
11. | Luka Bakovi¢ F46 Koplje 47.19
12. | Pero Sunara F57 Koplje 27.67




WPA GRAND PRIX ITALUA

Stru¢na komisija i izbornik predloZit ¢e sastav delegacije za nastup. Za nastup konkuriraju sportasi koji su korisnici programa - PP, KS i MP.
Veli¢ina delegacije ovisi o odobrenim sredstvima.

Planirana veli¢ina delegacije je 20 osoba:
- 12 sportasa
- 4trenera
- 2 asistenta
- izbornik, voditelj delegacije

IWAS SVJETSKE IGRE

Stru¢na komisija i izbornik predloZit ¢e sastav delegacije za nastup. Za nastup konkuriraju sportasi koji su korisnici programa IPPS.
Velic¢ina delegacije ovisi o odobrenim sredstvima.

Planirana velicina delegacije je 9 osoba:
- 5sportasa
- 2trenera
- izbornik, voditelj delegacije

Paraatleticari i paraatleticarke koji trenutno konkuriraju za nastup:

IME | PREZIME KATEGORIJA | DISCIPLINA
1. | Petra Struklec F40 Kugla
2. | Erik Fabian Kaurin F46 Kugla
3. | Antonio Kosmat T38 400m
4, Luka BuksSa F56 Disk, Kugla
5. | Neo Pavi¢ F46 Koplje




PRIPREME REPREZENTACUE

Poziv za sudjelovanje na pripremama dobit ¢e svi paraatleticari i paraatleticarke koji su korisnici jednog od programa. Pripreme su obavezne za sve koji konkuriraju
za nastup na EP, a nisu korisnici PP-a. Paraatleticari i paraatleticarke, korisnici PP-a, pripreme mogu koristiti prema dogovorenom planu i programu za Pl TOKYO.

Planirani broj sudionika je 32 osobe:
- 19 sportasa
- 6trenera
- 4 asistenta
- izbornik, lijecnik, fizioterapeut

PRIPREME REPREZENTACIJE ZA PI TOKYO

Zavrsne pripreme za Pl TOKYO planirane su u dva dijela po 10 dana. Lokacije odrzavanja priprema bit ¢e naknadno dogovorene. Pripreme su obavezne za sve
evidentne kandidate za nastup na Pl TOKYO i njihove trenere.

Planirani broj sudionika je 25 osoba:
- 11 sportasa
- 8trenera
- 3asistenta
- izbornik, lijecnik, fizioterapeut

KONTROLNO NATJECANJE HASOSI

HASOSI organizirat ¢e kontrolno natjecanje u svrhu kontrole treniranosti i forme paraolimpijskih kandidata.



RAZVOJNI KAMP | NATJECANJE ZA MLADE

Poziv za sudjelovanje dobit ¢e ukupno 15 najuspjesnijih mladih paraatleticara i paraatletic¢arki u dobi od 14 do 19 godina prema kriterijima stru¢ne komisije.
Sportase koji neée biti pozvani na sudjelovanje u kampu, klubovi mogu prijaviti za sudjelovanje u klupskom trosku.
Kamp je planiran u trajanju od 3 dana (2 nocenja), a u sklopu kampa su planirane sljedeée aktivnosti:

- 2treninga (provode atletski treneri)

- 1 natjecanje

- 1linteraktivna radionica (provode atletski treneri i vrhunski para atleticari)

- Sportske i drustvene igre (provode animatori)

Planirani broj sudionika je 25 osoba:
- 15sportasa
- 4trenera
- 1vaoditelj / koordinator kampa
- 3asistenta
- 1animator
- 1 lijecnik

Izbornik HASOSI:
Damijan Sedi¢

Zagreb, prosinac 2020.



